
หยั่งลงกนมหาสมุทร
หนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุด

ของพระพุทธองค

หลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโล





อภิวาท บาทบงสุ องคสัมพุทธ
ที่ดลใจ ใหรูจุด ขุดอนุสัย
พาพนหวง บวงโลกีย ราคีไฟ
พบโลกใหม ไดชื่นชม รมโพธิ์ทอง

หลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโล



พิมพครั้งที่ ๑ พุทธศักราช ๒๕๓๒  จํานวน ๑,๐๐๐ เลม
พิมพครั้งที่ ๒ พุทธศักราช ๒๕๕๓  จํานวน ๒,๐๐๐ เลม
พิมพครั้งที่ ๓ พุทธศักราช ๒๕๕๙  จํานวน ๒,๐๐๐ เลม
พิมพครั้งที่ ๔ พุทธศักราช ๒๕๖๒  จํานวน ๑,๐๐๐ เลม

จัดพิมพโดย คณะศิษยหลวงปูสาวกโลกอุดร ธมมฺปาโล
 รับฟงธรรมะท่ี www.sawoklokudorn.com

ออกแบบ/พิมพที ่ วนิดาเพรส ๑๔/๒ เทศบาลตําบลสันผีเสื้อ 
 อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม ๕๐๓๐๐
 โทรศัพท/โทรสาร ๐ ๕๓๑๑ ๐๕๐๓-๔
  ๐๘ ๑๗๘๓ ๘๕๖๙

หยั่งลงกนมหาสมุทร
หนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองค



คํานํา

คําบรรยายบางสํานวนในหนังสือเลมน้ี บางทีทานผูอานอาจจะเขาใจ
ไปวาเปนคําพูดท่ีหนักๆ คลายกับเปนคําโออวด หรือเปนคําพูดยกตนขมทาน
ในเชิงบรรยาย ขอรับรองวา สาวกของพระสัมมาสัมพุทธเจาอยางอาตมาน้ี 
ไมเคยมีทิฐิอันสามหาวลามก ไปขมใครๆ ในโลกนี้เปนอันขาด

แตถาหากมีผูมาเหยียบย่ําพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของ
พระพุทธองคจนเกินไป หมายความวา จะโดยรูเทาไมถึงการณ หรือเพ่ือ
ความอยากโดงอยากดงั หรอืเพือ่ทาํเปนสนิคาวาณชิกแ็ลวแต ถามาอธิบาย 
พระอมตธรรม คือ นิโรธธรรม และปฏิจฺจสมุปบาทของพระพุทธองค 
ทาํใหชาวพทุธหลงทศิหลงทางหลงฟาหลงดนิจนเกนิไปแลว จาํเปนก็ตอง
มีการขอรอง หรือเตือนสตินิดหนอยเทานั้นเอง

หนังสือเลมนี ้อาตมาเรยีบเรยีงแตงขึน้มาเพือ่อุทศิบชูาและทดแทน
พระคุณอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองค และเพื่อสืบตอพระพุทธศาสนา
ในทางปฏิบัติใหเจริญรุงเรืองสืบตอๆ ไป

เพราะกอนบวช อาตมาไดตั้งสัจจะอธิษฐานปฏิญาณตนเอาไววา 
ลูกบวชคร้ังนี้ จะขอฝากชีวิตไวกับพระพุทธศาสนาเปนชาติที่สุดทาย 
ลูกจะไมขอตอภพตอชาติใหมันยืดยาวกลับมาเวียนวนทนทุกขคลุกเคลา
ไปกับกิเลสตัณหาอุปาทานตอไปอีกเปนอันขาด พอกันทีเร่ืองแสวงหา
สมบัติพัสถานและกามสุขอันจอมปลอม ซึ่งมีธงไชยของมัน คือ ปาชา
เทานั้นเอง
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หากลูกประพฤติพรหมจรรยใหรูยิง่เห็นจริง จนเปนทีรู่แจงแทงตลอด
ในอริยสัจ ๔ และ ปฏิจฺจสมุปบาท ใหกระจางแจงข้ึนในใจของตนไดแลว 
ก็ขอใหลูกไดเผยแพรพระสัจธรรมของพระพุทธองค ใหเจริญรุงเรืองสืบ
ตอๆ ไป

บดันี ้อาตมาไมรูวาจะเอาพระธรรมอันวเิศษสูงสุดของพระพุทธองค 
ไปแสดงไปเทศนใหใครๆ ฟง เพราะเมืองไทยของเราในยุคนี้สมัยนี้ 
ทั้งฝายภิกษุสามเณร และฝายอุบาสกอุบาสิกา ก็ลวนแตมีครูบาอาจารย
ของตนเองเปนสายๆ อยูแลว อาตมายังเคยนึกอยูในใจอยูวา ถาเผ่ือวามี
พระพุทธเจาองคใดองคหนึ่ง ทานเสด็จลงมาเมืองไทยของเราในยุคเชนน้ี 
พระพุทธเจาองคน้ันก็คงกาวกายสายของเขาไมไดอยางแนนอน ขอน้ีแปลวา 
จะผิดหรือถูก จะชั่วหรือดี จะสวรรคหรืออเวจี ทานก็เปนครูบาอาจารย
ของเรา เปนสายของเรา เราจะกระเสือกกระสนด้ินรนแสวงหาความพนทุกข
ใหมันเกินหนาเกินตาครูบาอาจารยของเรา มันก็เทากับเนรคุณครูบาอาจารย
ของเราเทานั้นเอง

ความคิดเชนนี้พระพุทธองคทรงเรียกวา สีลัพพตปรามาส คือ
ลูบๆ คลําๆ ในตัวอาจารย หรือตามศีลพรตแบบอาจารย จัดเขาอยูใน
จําพวกโมฆะบุรุษ คือบุรุษตนกลวย บุรุษเปลา บุรุษปลอม เปนบุรุษ
หาแกนสารอะไรไมไดเลย

สําหรับอาตมาเอง ก็มีครูบาอาจารยเหมือนกับพวกทานนั่นแหละ 
แตนิสัยใจคอของอาตมาผิดกับใครๆ ในโลกน้ีท้ังหมด เพราะอาตมาไมยอม
นั่งดูดนมนอนดูดนมอยูกับใครๆ โดยไรเหตุผล และทําใหตัวเองหลุดพน
ไปจากกองทุกขไมไดเลยเปนอันขาด

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
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แตพระคณุอนัสงูสดุของพระอปุชฌายและอาจารยผูไดเคยสัง่สอน
อบรมมา อาตมาเคารพและกราบไหวบูชาเหนือเศียรเกลาตลอดมา 
แตเมื่อเขาไปพิสูจนทดลองหย่ังดูแลว ถาหากไมถึงวิมุติหลุดพนไปจาก
กองทกุขกองกเิลสไดแลว เราก็ไมจาํเปนจะเอาชวีติอันมคีาน้ี ไปนัง่ดดูนม
นอนดูดนมอยูกับใครๆ เปนอันขาด

ทานผูใฝความพนทุกขจากกองกิเลสทั้งหลาย หากทานสลัด
ความเหน็อันลบูๆ คลาํๆ ออกไดแลว ทานจงลองอานหนงัสือเลมน้ีดเูถิด 
หากทานเปนผูมีสัจจะความจริงใจ กลาปฏิญาณตนเปนสาวกของ
พระพุทธเจาอยางเด็ดเด่ียวจริงๆ และหากทานผูต้ังปณิธานไวอยางแนวแน
วาจะเอาชาตนิีเ้ปนชาตทิีส่ดุทายของการเวียนวายตายเกดิในโอฆะสงสาร
อันมืดมนอนธการน้ี อยางเด็ดเด่ียวเอาเปนเอาตายจริงๆ จังๆ แลว 
พระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองคอยูในหนังสอืเลมนี้จะเปน
ที่พึ่งอันเกษมของทานไดเปนอยางดี

โดยเฉพาะ ขอใหทานอานตอนบรรลุนิโรธธรรม และตอนบรรยาย
ปฏิจฺจสมุปบาท และตอนสรุปทายเลมใหเขาใจในคําบรรยายทุกๆ ตัวอักษร 
หากทานขัดของอยางไร จะไปถามอาตมาเปนสวนตัว* ก็ยินดีใหคําตอบ
ตามที่ทานตองการทุกโอกาส
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ปริศนาธรรมพุทธาวิมุติ
พระพุทธเจาของเรา และพระอรหันตทกุๆ พระองค ทานไดดบักอง

นามรูปในมโนทวารใหขาดสะบ้ันไปในวิถีบัดดลนั่นเอง
จึงไดบรรลุเขาสูนิโรธธรรม คือเขาถึงซึ่งพระนิพพาน อันเปน

ยอดพระอมตธรรม เสวยวิมุติศานติสุข ไปช่ัวนิรันดร
ฉะนั้น ในหนังสือเลมนี้ ตอนบรรยายปฏิจฺจสมุปบาท อาตมา

จะบรรยายตีกองนามรูปแบบเผาผลาญใหพินาศวอดวายไปในวิถีบัดดล
นั่นเอง
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ปริศนาธรรมเตือนใจ
โดยเฉพาะ ระดับความรูสึกของผูปฏิบัติธรรมเพื่อความหลุดพน

จากกองทุกขกองกิเลสนั้น
หากทานผูใดใครผูหน่ึงมีทิฐิเห็นวา ตอนนี้เปนรูปจึงจะถูก ตอนนี้

เปนนามจึงจะถูก หรือสิ่งนี้เปนรูปจึงจะถูก สิ่งนี้เปนนามจึงจะถูก
ถาทานมีความเห็นเกาะเปนสนิมดิ่งลงสุดโตงตายตัว ลูบๆ คลําๆ 

อยูเชนนี้
ก็แปลวา ทานไดกลืนเอาตัวอวิชชา ความโงเขลา อยางนาทุเรศเขาไป

ในจิตในใจในไสในพุงของทานแลว ถึงแปดหม่ืนสี่พันอธรรมขันธนั่นเอง
..................................................................................

โดยเฉพาะ ระดับจิตของผูปฏิบัติธรรม เพื่อความหลุดพนจาก
กองทุกขกองกิเลสน้ัน

หากทานผูใดใครผูหน่ึงมีทิฐิเห็นวา อันนี้เปนรูปจึงจะถูก อันนี้
เปนนามจึงจะถูก หรือสิ่งนี้เปนรูปจึงจะถูก สิ่งนี้เปนนามจึงจะถูก

หากทานมีความเห็นเกาะเปนสนมิ ดิง่ลงสดุโตงตายตัว ลบูๆ คลําๆ 
อยูเชนนี้ นั่นใหพึงรูเถิดวา ตัวถูกของทานน่ันแหละ มันเปนตัวสัสสตทิฏฐิ 
เปนตัวอุปาทาน เปนตัวอหังการ มมังการ ปรังการ เปนอาตมันตัวตน 
เต็มบานเต็มเมือง เต็มจิตเต็มใจ เต็มไสเต็มพุงของทานอยางสงาผาเผย
เต็มภาคภูมิเลยทีเดียว

หลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโล

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
หนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองคหนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองค
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ศัพท ความหมายหรือคําแปล
ปฏิจฺจสมุปบาท สิ่งที่อาศัยกันเกิดขึ้นเปนไป
นิโรธ ความดับ
นิมมารกาย กายท่ีมองเห็นทางใจ
โอปปาติกะ สิ่งที่เกิดผลุดขึ้นทางใจ
ธรรมารมณ อารมณที่เกิดกับใจ
อุคหนิมิต นิมิตติดตา
ลองหนเขาไป หายตัวเขาไป
สัญญา ความจํา
วิญญาณ ธาตุรู
นิมมารผัว ผัวที่มองเห็นทางใจ
ผัวโอปปาติกะ ผัวที่เกิดผลุดขึ้นทางใจ
อวิชชา ความโงเขลา
สัทธินทรีย ศรัทธาเปนใหญไมหวั่นไหว
วิริยินทรีย ความเพียรเปนใหญไมหวั่นไหว
สตินทรีย สติเปนใหญไมหวั่นไหว
สมาธินทรีย สมาธิเปนใหญไมหวั่นไหว
ปญญินทรีย ปญญาเปนใหญไมหวั่นไหว
รูปราคะ ยินดีในตัวตนเราเขา
อรูปราคะ ยินดีในความคิด
ภพ ที่เกิดของความคิด
ชาติ การเกิดของความคิด
สังขาร การคิด หรือความคิด

ความหมายหรือคําแปลบางศัพทในหนังสือเลมนี้

หลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโลหลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโล
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ความหมายแตละตอนในปฏิจฺจสมุปบาท
(ลงรวมๆ ไวทั้ง ๖ ทวาร)

อวิชชา ความไมรูอริยสัจ ๔ คือ ไมรูทุกข สมุทัย นิโรธ มรรค
สังขาร ความเจตนาใสใจถึงรูป ความเจตนาใสใจถึงเสียง 

ความเจตนาใสใจถึงกลิ่น ความเจตนาใสใจถึงรส 
ความเจตนาใสใจถึงโผฏฐัพพะ ความเจตนาใสใจถึงธรรม

วิญญาณ จักษุวิญญาณ โสตวิญญาณ ฆานะวิญญาณ ชิวหาวิญญาณ 
กายวิญญาณ มโนวิญญาณ

นามรูป ความจงใจ ความดําริ ความครุนคิด เปนนาม ความเขาใจ 
อันดิ่งลงสูกนพิภพของใจอันมืดดําล้ําลึกนั้น วารูป เสียง กล่ิน รส 
โผฏฐัพพะธรรม วาเปนของเที่ยง วาเปนรูปราง เปนกลุมเปนกอน 
เปนตัวเปนตน เรียกวารูป รวมนามกับรูปเขากัน จึงเรียกวานามรูป

สฬายตนะ คือ ประสาทตา ประสาทหู ประสาทจมูก ประสาทล้ิน ประสาทกาย 
ประสาทหทัย

ผัสสะ คือ จักษุสัมผัส โสตสัมผัส ฆานะสัมผัส ชิวหาสัมผัส กายสัมผัส 
มโนสัมผัส

เวทนา คือ การเสวยอารมณอันเปนสุข ทุกข อุเบกขา ทางตา หู จมูก 
ลิ้น กาย ใจ

ตัณหา คือ กามตัณหา ภวตัณหา วิภวตัณหา
อุปาทาน กามุปาทาน ทิฏฐิปาทาน สลีัพพตุปาทาน อัตตวาทุปาทาน
ภพ กามภพ รูปภพ อรูปภพ
ชาติ หมายเอาการเกิดหรือการหยั่งลงเปนอุปาทานขันธหาอายตนะ

ของใจที่เปนทุกข อันมีผลมาจากตัณหาอุปาทานภพนั่นเอง

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
หนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองคหนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองค
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ประวัติโดยสังเขป
หลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโล

....................................

หลวงพอโลกอุดร เกดิวนัเสารขึน้ ๓ ค่าํ เดอืน ๓ ปเถาะ พ.ศ.๒๔๘๒ 
เกิดท่ีบานสงเปลือย หมู ๗ ตําบลหลุบ อําเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ 
ปจจุบันเขาในเขตเทศบาลเมืองกาฬสินธุไปแลว บิดาชื่อสมบูรณ มารดา
ชื่อที นามสกุล ดลอารมย

อุปสมบท ณ พัทธสีมาวัดชัยสุนทร อําเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ 
โดยพระครโูสภณสตุกจิ เจาคณะอาํเภอเมอืงเปนอปุชฌาย พระทองอนิทร 
โกวิโท เปนกรรมวาจาจารย พระระมัดศักด์ิ สิริธโร เปนอนุสาวนาจารย

บวชได ๒ วันก็ไปเขาวิปสสนากับอาจารยมหาฯ พิมพ หรือ
พระครูสุคลคณารักษ ที่วัดบานหนองริวหนัง ตําบลโคกเครือ อําเภอ
หนองกุงศรี จังหวัดกาฬสินธุ นั่นเอง

ออกจากวัดหนองริวหนังแลว ก็ออกเดินธุดงคไปทางภาคเหนือ 
เดินธุดงคเรื่อยลงไปจนถึงจังหวัดจันทบุรี ไดไปปฏิบัติธรรมอยูที่ปาลึก
สํานักสงฆเขาชองลม ตําบลสองพี่นอง อําเภอทาใหม จังหวัดจันทบุรี 
ออกจากเขาชองลมแลวกเ็ขาไปจาํพรรษาอยูทีว่ดัอางหนิในตวัเมอืงจนัทบรุ ี
แลวออกธดุงคไปจาํพรรษาอยูทีส่าํนกัสงฆบานนาเบีย้ ตาํบลนาหอ อาํเภอ
ดานซาย จังหวัดเลย จนถึง พ.ศ.๒๕๓๒

หลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโลหลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโล
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ประวัติเพิ่มเติม
....................................

หลงัจากน้ันไดจารกิเผยแพรธรรมไปตามสถานท่ีตางๆ ตามแตจะมี
ผูอาราธนานิมนต เชน ในงานเขาปริวาสกรรม และงานปฏิบัติธรรมตาม
ที่ตางๆ

ตอมา พ.ศ.๒๕๓๕ ไดกลับมาโปรดโยมท่ีวัดชัยสุนทร อําเภอเมือง 
จังหวัดกาฬสินธุ พ .ศ .๒๕๓๖ จําพรรษาที่วัดบอสางพระอินทร 
อําเภอนาแก จังหวัดนครพนม โดยการอาราธนานิมนตจากพระมหาเช้ือ

พ.ศ.๒๕๓๗ จําพรรษาท่ีวัดปาศรีรัตนพุทธาราม ตําบลโคกหินแฮ 
อําเภอเรณูนคร จังหวัดนครพนม ซึ่งที่นี่ เมื่อวันที่ ๒๗ กุมภาพันธ-
๗ มีนาคม พ.ศ.๒๕๓๗ หลวงปูไดเปนประธานจัดงานปริวาสกรรมเปน
ครัง้แรก และคร้ังทีส่องท่ีวดัปาอทุมุพร บานนามทา อาํเภอเรณูนคร จงัหวัด
นครพนม ในวันท่ี ๒๕ พฤษภาคม-๓ มิถุนายน ในปเดียวกัน และคร้ังท่ีสาม
ที่บานโคกมวง อําเภอโนนสัง จังหวัดหนองบัวลําภู โดยมีหลวงพอสุด 
พุทธญาโณ เจาอาวาสวัดเขาทองนพคุณอาราธนานิมนต

พ.ศ.๒๕๓๘-๒๕๔๐ จําพรรษาที่วัดเขาทองนพคุณ (ภูเกา ) 
บานตาดไฮ ตําบลโคกมวง อําเภอโนนสัง จังหวัดหนองบัวลําภูในระหวางน้ี
หลวงปูไดเปนประธานจัดงานปริวาสกรรม ดังนี้

• เดอืนมีนาคม พ.ศ.๒๕๓๘ ทีว่ดัประตูทรงธรรม อาํเภอวาปปทมุ 
จังหวัดมหาสารคาม

• วันท่ี ๑๙-๒๘ พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๓๘ ที่สะโทยธรรมสถาน 
ตําบลวังสรรพรส อําเภอขลุง จังหวัดจันทบุรี

หลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโลหลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโล
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• วันที่ ๑๖ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๓๘ หลวงปูไดแสดงธรรม
ทีอ่ภธิรรมมูลนธิวิดัโพธ์ิ ทาเตยีน (วดัพระเชตุพน) กรงุเทพมหานคร

ในป พ.ศ.๒๕๓๙ หลวงปูไดประกาศ “สภาวธรรมดับทุกข” 
ทามกลางคณะสงฆอําเภอโนนสัง จังหวัดหนองบัวลําภู เมื่อวันที่ ๒๙ 
กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๓๙ และเรียกองคทานเองวา “สาวกโลกอุดร” เปนตนมา

• วนัท่ี ๙-๑๘ กมุภาพันธ พ.ศ.๒๕๔๐ จดังานปรวิาสกรรมท่ีปาชา
บานหนองจิก ตําบลหนองบัว อําเภอศรีขรภูมิ จังหวัดสุรินทร

พ .ศ .๒๕๔๑-๒๕๔๒  จําพรรษาที่พักสงฆ วัดเทพโลกอุดร 
บานซับกระทิงใต ตําบลหนองยางเสือ อําเภอมวกเหล็ก จังหวัดสระบุรี 
ในระหวางนี้หลวงปูไดเปนประธานจัดงานปริวาสกรรม ดังน้ี

• วันท่ี ๓๐ มกราคม-๘ กุมภาพันธ พ.ศ.๒๕๔๑ ท่ีปาชาบานนานอย 
ตําบลเหลาพัฒนา อําเภอนาหวา จังหวัดนครพนม

• วันที่ ๒๕ มีนาคม-๓ เมษายน พ.ศ.๒๕๔๓ ที่ปาชาบานนานอย 
ตําบลเหลาพัฒนา อําเภอนาหวา จังหวัดนครพนม

พ.ศ.๒๕๔๓ จําพรรษาท่ีวัดปาโพธ์ิชัย บานหนองเปง ตําบลฝงแดง 
อําเภอธาตุพนม จังหวัดนครพนม

พ.ศ.๒๕๔๔ จําพรรษาท่ีสํานักสงฆบานหนองเรือ หมู ๑๐ ตําบล
ทาตะเกียบ อําเภอทาตะเกียบ จังหวัดฉะเชิงเทรา และที่นี่เปนที่หลวงปู
ไดละสังขาร เมื่อวันที่ ๒๖ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๔๔ สิริรวมอายุ ๖๒ ป

ปจจุบันเจดียอัฐิธาตุของหลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโล ไดสราง
ไว ณ สํานักสงฆบานหนองเรือ ซึ่งปจจุบันมีสถานะเปนวัดนามวา 
“วัดบานหนองเรือ”

คณะผูจัดพิมพ

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
หนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองคหนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองค
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“…  ตัวความคิดนั่นแล เปนตัวสมุทัย
เม่ือคิดแสไปหาความ ยินดี ยินราย มันก็เปนทุกข

ดับไอตัวความคิด อันเปนตัวสมุทัยน่ันแล
เรียกวาดับความทุกขเปนนิโรธธรรม

การเพียรเพงพลังฌานสติ
เขาไปประหารความคิดนั่นแล
คือ อริยมรรคสมังคี…  ”



หยั่งลงกนมหาสมุทร
....................................

การปฏิบัติธรรมของอาตมา เปนไปดวยความลําบากอยางแสนสาหัส 
สมัยอยูเขาชองลมกิเลสมันเผาลนอยางหนัก พระพุทธองคไดทรงตรัสไววา 
เหมือนเราจับปลาโยนข้ึนจากหนองนํ้า ปลาน้ันมันก็จะกระเสือกกระสน
ถลันกลับคืนสูหนองน้ํานั้นตามเดิม จิตของอาตมาตอนนั้นเหมือนกับ
ปลามันใจจะขาดน่ันแหละ มันอยากจะกลับคืนสูแมนํ้ากามตามเดิมของมัน 
คดิถึงเร่ืองเกากอนทีไรแทบใจจะขาดทุกท ีกาํหนดอะไรก็ไมไดผล พองหนอ
แลวก็แลว ยุบหนอแลวก็แลว พุทก็แลว โธก็แลว จะกําหนดยังไงก็สูกิเลส
มันไมไหว

ตอนน้ีนึกไดนึกดีข้ึนมา เลยมาทองอาการ ๓๒ ทองเอาแตภาษาไทย
คําบาลีไมตองทอง แลวก็มาบริกรรมเพงสติไปตามจุดนั้นๆ เพงบริกรรม
จุดละ ๗ คําตลอดไป ใชเวลาเกือบ ๒ ชั่วโมงจึงจะจบ การบริกรรมก็ให
สมมุติถามมันดูไปในตัวทุกๆ จุด เชน

บริกรรมธาตุดิน

ผม ๆๆๆๆๆๆ ผมแกเปนอะไร แกเปนของใคร
ขน ๆๆๆๆๆๆ ขนแกเปนอะไร แกเปนของใคร
เล็บ ๆๆๆๆๆๆ เล็บแกเปนอะไร แกเปนของใคร
ฟน ๆๆๆๆๆๆ ฟนแกเปนอะไร แกเปนของใคร
หนัง ๆๆๆๆๆๆ หนังแกเปนอะไร แกเปนของใคร
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เนื้อ ๆๆๆๆๆๆ เนื้อแกเปนอะไร แกเปนของใคร
เอ็น ๆๆๆๆๆๆ เอ็นแกเปนอะไร แกเปนของใคร
กระดูก ๆๆๆๆๆๆ กระดูกแกเปนอะไร แกเปนของใคร
เยื่อในกระดูก ๆๆๆๆๆๆ เย่ือในกระดูกแกเปนอะไร แกเปนของใคร
มาม ๆๆๆๆๆๆ มามแกเปนอะไร แกเปนของใคร
หัวใจ ๆๆๆๆๆๆ หัวใจแกเปนอะไร แกเปนของใคร
ตับ ๆๆๆๆๆๆ ตับแกเปนอะไร แกเปนของใคร
พังผืด ๆๆๆๆๆๆ พังผืดแกเปนอะไร แกเปนของใคร
ไต ๆๆๆๆๆๆ ไตแกเปนอะไร แกเปนของใคร
ปอด ๆๆๆๆๆๆ ปอดแกเปนอะไร แกเปนของใคร
ไสใหญ ๆๆๆๆๆๆ ไสใหญแกเปนอะไร แกเปนของใคร
ไสนอย ๆๆๆๆๆๆ ไสนอยแกเปนอะไร แกเปนของใคร
อุจจาระใหม ๆๆๆๆๆๆ อจุจาระใหมแกเปนอะไร แกเปนของใคร
อุจจาระเกา ๆๆๆๆๆๆ อจุจาระเกาแกเปนอะไร แกเปนของใคร
เยื่อมันในสมอง ๆๆๆๆๆๆๆ เย่ือมันในสมองแกเปนอะไร แกเปนของใคร

ธาตุนํ้า

ดี ๆๆๆๆๆๆ ดีแกเปนอะไร แกเปนของใคร
เสลด ๆๆๆๆๆๆ เสลดแกเปนอะไร แกเปนของใคร
หนอง ๆๆๆๆๆๆ หนองแกเปนอะไร แกเปนของใคร
เลือด ๆๆๆๆๆๆ เลือดแกเปนอะไร แกเปนของใคร
เหงื่อ ๆๆๆๆๆๆ เหงื่อแกเปนอะไร แกเปนของใคร
มันขน ๆๆๆๆๆๆ มันขนแกเปนอะไร แกเปนของใคร
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น้ําตา ๆๆๆๆๆๆ น้ําตาแกเปนอะไร แกเปนของใคร
เปลวมัน ๆๆๆๆๆๆ เปลวมันแกเปนอะไร แกเปนของใคร
น้ําลาย ๆๆๆๆๆๆ น้ําลายแกเปนอะไร แกเปนของใคร
น้ํามูก ๆๆๆๆๆๆ น้ํามูกแกเปนอะไร แกเปนของใคร
ไขขอ ๆๆๆๆๆๆ ไขขอแกเปนอะไร แกเปนของใคร
น้ําเยี่ยว ๆๆๆๆๆๆ น้ําเยี่ยวแกเปนอะไร แกเปนของใคร

คําถามท้ังหมดมันไมมีเสียงตอบใดๆ ลอดออกมาเลย มีแตความคิด
อันโงเขลามืดมนอนธการน้ีแหละ มันเขาใจวาเปนเราเปนตัวตนของเรา 
แลวก็ใหบริกรรมตอไปอีก นึกในใจถามมันดูเหมือนกัน
ความคิดแกเปนอะไร ๆๆๆๆๆๆ
ประสาทตาแกเปนอะไร ๆๆๆๆๆๆ
ประสาทหูแกเปนอะไร ๆๆๆๆๆๆ
ประสาทจมูกแกเปนอะไร ๆๆๆๆๆๆ
ประสาทล้ินแกเปนอะไร ๆๆๆๆๆๆ
ประสาทกายแกเปนอะไร ๆๆๆๆๆๆ
ประสาทหทัยแกเปนอะไร ๆๆๆๆๆๆ

จะถามยังไงสิ่งเหลานี้มันก็ไมมีเสียงตอบใดๆ ลอดออกมาเลย
ตอนนั้นถามันคิดหนักๆ เขา อาตมาก็บริกรรมกันตายไวกอน คือ

กันกิเลสมันกินตายไปเปนวันๆ เทาน้ัน ถามันคิดก็เพงบริกรรมในใจเบาๆ วา
ธาตุคิด ๆๆๆๆๆๆ
ธาตุเห็น ๆๆๆๆๆๆ
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ธาตุไดยิน ๆๆๆๆๆๆ
ธาตุรูกลิ่น ๆๆๆๆๆๆ
ธาตุรูรส ๆๆๆๆๆๆ
ธาตุรู (ทางกาย) ๆๆๆๆๆๆ

เพื่อฝกจิตใหมันเคยชิน ใหเห็นวามันเปนสักแตวาธาตุ สักแตวา
อายตนะเทาน้ันเอง ท้ังหมดท่ีบรรยายมาน้ี อาตมาต้ังใจทําอยางไมขาดตอน 
การทาํความเพยีรเพือ่ทาํลายลางวฏัฏะวนทนทกุขนัน้ จะทาํแบบปลอยๆ 
วางๆ ไมไดเปนอันขาด ทําจากนาทีเปนช่ัวโมง, ๒๔ ชั่วโมงเปน ๑ วัน, 
๗ วันเปน ๑ สัปดาห, ๔ สัปดาหเปน ๑ เดือน, ๑๒ เดือนเปน ๑ ป, 
เวนแตเวลาหลับนอนตามปกติของธาตุของขันธ ถาไมละความเพียร
ความพยายาม อาตมาคิดวาคงไมนานเกินรอหรอก ในทีส่ดุกิเลสทัง้หลาย
มันก็จะเบาบาง สภาวะของจิตก็จะไหลเขาสูจุดบรรลุในที่สุด

วิธีบรรยายมานี้ อาตมาทําสลับกับวิธีพองยุบ และทําสลับกับ
วิธีกําหนดรูรูปนามมากอน เชนกําหนดวา

สีเปนรูป รูเปนนาม
เสียงเปนรูป รูเปนนาม
กลิ่นเปนรูป รูเปนนาม
รสเปนรูป รูเปนนาม
เครื่องมากระทบกายเปนรูป รูเปนนาม
คิดเปนนาม หัวใจเปนรูป
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อานาปานสติ

และกัมมัฏฐานที่ขาดไมไดเลย ก็คือ อานาปานสติ คือ กําหนดรู
ลมหายใจเขาออก เอาสติไวปลายจมูกท่ีรูจมูกดานใน หายใจออกก็กําหนด
วารู หายใจเขาก็กําหนดวารู หรือกําหนดวา หายใจออกกําหนดวา
ลม หายใจเขาก็กําหนดวาลม แลวก็กําหนดปลงสังเวชวา ลมหายใจ
ภายนอกฉันใด ลมอยูปลายจมูกก็ฉันนั้น ลมพัดอยูตามยอดไมฉันใด 
ลมพดัเขาออกอยูปลายจมกูก็ฉนัน้ัน ลมไมใชคน คนไมใชลม ลมไมใชสตัว
บุคคล สัตวบุคคลไมใชลม ลมไมมีชีวิต ชีวิตไมมีในลม สักแตวาเขาเปน
อยางนั้นเทานั้นเอง

การกําหนดลมหายใจเขาออกนี้ มีอานิสงสมากมายเลยทีเดียว 
สามารถระงับความฟุงซานรําคาญใจไดเปนชวงๆ พอสมควร เมื่อถึง
สภาวะผอนลมเขาออกใหละเอียดไดแลว บางครั้งถึงกับแนนิ่งไปเลยก็มี 
ระยะอยูเขาชองลมนัน้ การปฏบิตัธิรรมกเ็ปนไปอยางลมลกุคลุกคลาน และ
ก็ไดเพงรางกายของตนและผูอื่น คือเพงตามจุดตางๆ ในอาการ ๓๒ นั้น 
ใหเห็นเปนซากศพ หรือเปนซากของธาตุดิน น้ํา ลม ไฟ เปนซากเปนเศษ
เปนเดน เปนซากที่ไมมีใครๆ เขาตองการ เปนอสุภกรรมฐานไปดวย

สาวกโลกอุดรไดเปนพระอรหันต (ปลอม)

ตอนนั้น เกิดความเบื่อหนายตอสังขารรางกายของตนเอง และ
ของผูอื่นอยางแรงกลาสุดขีด

อานิสงสของอสภุกรรมฐานใหผลอยางอยมัภะทนัตา เกิดปตอิิม่อก
อิ่มใจอยางแรงกลา นึกวาตนเองสําเร็จเปนพระอรหันต จึงไดประคอง
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อสุภกรรมฐาน และกําหนดรูอนิจจัง ทุกขัง อนัตตา เห็นแจงการเกิดขึ้น 
ตั้งอยู ดับไป ของรูปนามทางตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ ตลอดมา ระยะนั้น
ยังนึกวาตัวเองเปนพระอรหันตจริงๆ เพราะตัวกามราคะและปฏิฆะ 
ไมมีวี่แวววาจะโผลมารบกวนอีกเลย

แตยังดีอยูหนอยหนึ่ง เพราะยังเฉลียวใจอยูวา เอ…ถาเราเปน
พระอรหันตจริงๆ ทําไมเราจึงไมรูแจงแทงตลอดอริยสัจส่ีในใจของตน
ใหได และเราก็ยงัไมรูแจงแทงตลอดในวงศปฏจิจฺสมปุบาท ทีม่นัหมนุ
เปนกิเลสอยูที่ใจของตนใหกระจางแจงได

หรอืวา พระอรหนัตชนดิทีไ่มรูปฏจิจฺสมปุบาทกม็เีหมอืนกนั ตอนนี้
นาสมเพชและนาขําเอาเหลือเกิน แตก็ชางเถอะ รูไมรูก็ชาง ขอใหอาสวะกิเลส
มันหมดไปก็เปนพอ เรียกวาเราไดเปนพระอรหันต สิ้นอาสวะกิเลส
เสียแลวคราวนี้

จูๆ เมื่อปลายป ๒๕๒๘

จูๆ เมื่อปลายป ๒๕๒๘ ตอนออกธุดงคไปกิ่งอําเภอนํ้าอูน จังหวัด
สกลนคร พลาดทาเสียทีอยางไรก็ไมรู กิเลสตัวกามราคะ และปฏิฆะเชื้อ
แหงโกรธ มันพากันไหลมาเทมาเทาภูเขาเลากาท้ังโลกก็ไมปาน อสุภกรรมฐาน
เขาหมดอานสิงสลงเสยีแลว จะกาํหนดพจิารณาใหเหน็เปนปฏกิลูโสโครก
ในอาการ ๓๒ อยางไรก็ไมไดผล และกําหนดรูรูปนาม ใหเห็นเปนอนิจจัง 
ทุกขัง อนัตตา มีแตเกิดกับดับไปเทาน้ันเอง ถึงจะทําอยางไรก็เอาไมอยูเลย 
เรยีกวากรรมฐานใดๆ ในโลกน้ีกไ็มไดผลเลยแมแตนดิเดยีว หลายปทีผ่าน
มามองเหน็ตนเองและผูอืน่เปนสิง่ปฏกิลูโสโครก เปนซากอสภุะ เบือ่หนาย
สะอิดสะเอียนไปหมดทั้งแผนดิน
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ตอนนี้มองเห็นสีกงสีกา สวยงามเปนนางฟานางเทวดาไปหมด
ทั้งแผนดินเลย ระยะน้ีตัวกามราคะ ปฏิฆะ เผาลนแทบใจจะขาดตาย 
กําหนดรูรูปนามทางตา หู จมูก ล้ิน กาย ใจ ก็รอมรอจะเปนบาตายอยูแลว 
กําหนดเทาไหร กิเลส ตัณหา ราคะ มันก็กระหน่ํามาเทานั้น เปนรอย
เทาพันทวี มีแตหนอไปหนอมาจะเปนบาตายใหไดจริงๆ

ตอนนี้ น้ําตาของผูพายแพแหงกิเลส ตัณหา ราคะ น้ําตาของสาวก
ผูอาภัพอับโชค ก็เร่ิมไหลซึมอาบรดกระแสใจโดยไมมีวันเวลานาทีท่ีจะขาดสาย 
แตก็เก็บความรูสึกภายในเอาไวโดยไมใหใครๆ เขารูดวย เพราะอาตมา
ก็ไปอยูองคเดียวก็เลยเก็บเอาไวองคเดยีวเทานั้นเอง ในค่ําของคืนวันนั้น 
ณ สถานยอดเขาภูพานดานแต ที่เขาเลาลือกันวาเปนดานผีกุมภัณฑที่
ดรุายท่ีสดุในเขตภูพาน ตอนน้ันผกีมุภณัฑมนัก็ไมยกัมากินกเิลสใหมนัตาย
เสียบาง หรือวาผีกุมภัณฑมันก็กลัวกิเลสเหมือนกันก็ไมรู จึงไมเห็นมันมา
เยี่ยมมาถามขาวกันเลย

นั่งอยูในกลดของคืนวันน้ัน อาตมาไดนึกนอมเอาพระคุณของบิดา
มารดาผูบงัเกดิเกลาทัง้สอง และไดนกึนอมเอาพระพทุธคณุของพระสมัมา
สมัพทุธเจาของเรามาบชูาไวทีเ่หนอืเศยีรเกลา แลวจงใจกมกราบนมสัการ
นอบนอมลงไป ตอเบ้ืองหนาโขดหินน่ันเอง

ตั้งสัจจะอธิษฐาน

อาตมาไดตัง้สจัจะอธิษฐาน วงิวอนถงึบญุกศุลบารมแีตปางกอนข้ึน
วา (เปนภาษาอีสาน)

“ตั้งแตซาดกอนก้ี หากผูขาเคยไดสรางสมอบรม
บุญกุศลบารมีเอาไว หากผูขานี้เคยไดกระทําทานไวกับ

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
หนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองคหนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองค
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ภิกษุสามเณรในศาสนาของพระพุทธเจาองคไดองคนึ่ง 
ถึงผลทานสวนนั้นสิทอเม็ดงา ขาฮิ้นกะตามถอน ขอจงลง
มาบนัดลบันดาล ใหเปนแสงแกวแสงทองปองสวาง จงมา
ซีซ้องปองทาง ใหผขูาเหน็ทางปฏบิตัอินัถืกตอง ตามครอง
พระพุทธเจา ใหผูขานี้ไดบรรลุ เขาสูมรรค ผล นิพพาน 
ในปจจุบันซาดนี้ ใหผูขานี้ไดทําลายลางอาสวะมลทิน 
สิ้นกิเลส ตัณหา ราคะ ในซาดนี้แด…ถอน

ขอกุศลบารมีแตปางกอน อยาไดปลอยวางทอด
ถิ่มผูขา…ถอน ใจจริงแลว ผูขายังบอทันไดอยากสึก
ไปเปนเหยื่อ เปนทาสรับใซ ของกิเลส ตัณหา ราคะ 
มันอีกตอไป…สาธุ”

เธอจะรักษาใจอยางเดียวไดไหม

บาปบุญน้ันมีจริง ใครทําใครได ต่ืนเชาข้ึนมา ตอนออกเดินบิณฑบาต 
นกึถงึเรือ่งหนึง่ขึน้มาได เพราะตวัเองกเ็คยอานพระไตรปฎกมาบาง นกึถงึ
พระดํารัสที่พระพุทธองคทรงตรัสกับภิกษุรูปหน่ึง ที่มีความกระสันจะสึก
อยางแรงกลา เพราะทานยุงยากลําบากใจในการเลาเรียนพระธรรมวินัย 
คือ ตอนเชาก็เรียนพระวินัย ตอนบายก็เรียนธรรมะ ตอนกลางคืนก็นั่ง
สมาธิภาวนา ทานเกิดความยุงยากปนปวนจิตใจ อยากจะสึกหนีไปให
มันพนๆ พอดีพระพุทธองคทรงทราบเหตุจึงใหภิกษุอื่นไปตามมาเฝา 
พระพุทธองคจึงตรัสถามถึงสาเหตุท่ีอยากจะสึก ภิกษุรูปน้ันก็ตอบโดยตรงวา 
ขาพระพุทธเจาทนไมไหว เด๋ียวเรียนโนน เด๋ียวเรียนน่ี ยุงยากลําบากใจ
เหลือเกิน
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พระพุทธองคจึงทรงตรัสวา
“เธอจะรักษาอยางเดียวไดไหม?”
ภิกษุรูปนั้นก็ทูลตอบวา ถาใหทําอยางเดียวก็คงจะทําได
พระพุทธองคจึงทรงตรัสวา
“ตอแตนี้ไปใหเธอรักษาใจอยางเดียวก็พอ”

ภิกษุรูปนั้นเมื่อรับโอวาทแลวก็มาบริกรรม คือมาเพงอยูที่ใจ จนได
บรรลุเปนพระอรหันตรูปหนึ่งในพระพุทธศาสนาของเรา

และนึกถึงเร่ือง สามเณรสอนกรรมฐานใหพระโปฐิละ วามีจอมปลวก
อยูอันหน่ึง มีรูอยู ๗ รู มีเหี้ยเขาไปทางรูอันหนึ่ง ใหทานปดรูทั้งหานั้นเสีย 
แลวมาบริกรรมอยูที่ใจ แลวใหจับเอาตัวเหี้ยอยูในระหวางทวารทั้งสอง
นั่นแล

เพงที่หัวใจดานซายจนออกแสง

เอ…มารักษาใจ มาบริกรรมอยูที่ใจ อาตมาทําไมถูก เพราะไมรูวา
ใจมนัอยูตรงไหนกนัแน จงึลองเพงสตเิขาไปกาํหนดด ูแลวกเ็พงอยูทีห่วัใจ
ดานซาย ลองเพงทําใหมันใสเหมือนแกวอยางเขาวานั่นแหละ ถาเรานึก
สรางนิมิตใหมันใส มันก็ใส ถาเรานึกสรางนิมิตใหมันมืด มันก็มืด ไปตาม
ความนึกเอาคิดเอาเทานั้นเอง ผลสุดทายก็กันกิเลสอะไรไมไดตามเคย 
กันไดก็แตเฉพาะเวลาเรานั่งเพงอยูเทานั้นเอง เมื่อเลิกเพง พวกกิเลส
มันก็พากันรุมเขามาตามเดิม เพงหัวใจดานซายอยูตั้งหลายเดือน 
ก็ไมเห็นผลคืบหนาคืบหลังอะไรเลย เปนอันวา แพกิเลสซวยไปตามเดิม

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
หนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองคหนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองค
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เพงที่หนาผาก

หลายวันตอมา นึกไดนึกดีอยางไรก็ไมรู เลยลองมาเพงท่ีหนาผาก
ลองดู คือ เพงสติเขาไปจดจออยูตรงหนาผากเจาของน่ันแหละ วาความ
คดิมนัคงเกดิจากสมองตรงหนาผากนีแ้หละวางัน้เถอะ เพงวนัแรกเพงนาน
ไปหนอย คือ เอาสติเพงเขาไปท่ีหนาผากเกือบสองช่ัวโมง ตอนน้ันเกือบ
หัวสมองจะระเบิดแตกตาย วันนั้นต่ืนเชาขึ้นมา หัวสมองมึนงง หูตาลาย
ทัว่ไปหมด เอะ…เรานีช้กัจะบาใหญแลวคราวนี ้ถาหวัสมองมนัระเบดิแตก
ตายจริงๆ เราจะทํายังไง คิดไปคิดมาเลยตกใจ กลัวตนเองจะเปนบาตาย 
แตก็ยังทําอีก

วันตอๆ มา เพงประมาณ ๒๐-๓๐ นาทีก็พอ เวลานอกนั้นก็ไป
ทํากรรมฐานอยางอื่นที่เคยทํามากอน ถึงจะเพงยังไง กิเลส ตัณหา ราคะ 
มันก็ไมยอมลดยอมละ แตก็ใชวิธีเพงอยูเชนน้ี สลับกับกรรมฐานอยางอ่ืน
เรื่อยไป เพงไปเพงมา เพงวันละนิดละหนอย ประสาทสมองก็หายมึนงง

จนถึง พ.ศ.๒๕๓๑ เพงที่กระบอกตา

จนถึง พ.ศ.๒๕๓๑ จวนจะเขาพรรษา เหลืออยูอีกสี่หาวันเทานั้น 
ทีนี้จับไดพอรางๆ แลว เลยเปล่ียนท่ีเพงเสียใหม แตกอนเคยเพง
ตรงหนาผาก ทีนี้มาเพงสติเขาตรงกระบอกตาเสียเลย เปนไงเปนกัน 
เพงวนัแรกเพงนานไปมาก คอืเพงในราวเกอืบสองชัว่โมง ตืน่เชาขึน้มาตา
ทัง้สองขางแดงโรไปหมด เหมอืนกับเปนตาแดงเลยทเีดยีว เลยตกใจ เอะ…
เรานี้ชักจะบาใหญไปแลว ครูบาอาจารยประเทศไหนเขาพากันทําอยางน้ี 
เราน้ีอุตริไมเขาเรื่อง เผื่อเปนบาขึ้นมาจริงๆ เราจะทํายังไง วันแรกท่ี
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อาตมาเพงนั้น ประสาทตาประสาทสมองตึงเครียด มึนงง หูตาลายท่ือ
ไปหมดเลย เพราะเพงมากเกินไป

ถาอาตมาไมทําวิธีนี้ มันก็หมดวิธีที่จะทําเสียแลว วันตอๆ มาก็
เพงใหนอยลง เพงประมาณ ๒๐-๓๐ นาทีก็เลิกเพง อาตมาเพียรเพงอยู
เชนนี้ถึงกลางพรรษา เพงตอๆ มาประสาทตา ประสาทสมองก็หาย
ตึงเครียดมึนงง อยูในสภาพปกติเหมือนเดิม

วนัตอมา อาตมาข้ึนไปเท่ียวบนยอดเขาภูขีเ้ถา (เขาชวงน้ันเขาเรียก
ดอยอางขาวเจา) ขึ้นไปเดินเลนตามหนาผาตามโขดหิน ทําใจเบิกบานให
สดชืน่ไปตามธรรมชาต ิเดินไปเดินมากไ็ปเจอขอนไมขนาดใหญทีม่นันอน
ขวางทางอยู อาตมาพนิจิพเิคราะหดรูอยท่ีเขาเลือ่ยไมขอนนัน้ มรีอยทีเ่ขา
เลื่อยอยูตั้งหาหกแหง แตรอยอื่นๆ นั้นไมมีรอยขาด มีขาดอยูรอยเดียว
เทานั้นเอง อาตมาเลยนึกนอมเขามาเปรียบเทียบใสใจดู การเล่ือยหลาย
ที่หลายแหง ไมขอนใหญนั้นก็จะไมมีทางขาดไดเลย เพราะการเล่ือยโดด
โนนโดดนี่ เล่ือยไปเลื่อยมามันก็เหนื่อยหรือหมดกําลังไปเทานั้นเอง 
แตถาเขาเล่ือยเจาะจงลงท่ีเดียว อยางไมทอถอย ไมขอนใหญนัน้กจ็ะขาด
ไดโดยงาย

อาตมาเลยนึกนอมเขามาใสใจเปรียบเทียบกับพระกรรมฐานดู 
เดี๋ยวนี้เรากําหนดวกวนไปตาม ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ อยางไมมีจุดมีที่
ใหแนนอน เราแทบจะเปนบาประสาทตายอยูแลวก็ไมไดผลอะไรเลย

อยางเกง ก็เพียงรูจักรูจํา รูไปตามสมมุติบัญญัติของรูปนาม 
รูการเกดิขึน้ ตัง้อยู ดบัไป ของรูปธาต ุนามธาต ุของรูปขนัธ นามขนัธ
เทานัน้เอง รูอยางนีม้นัก็เปนการรูไปตามกนสภาวะ หรือรูตามหลงัสภาวะ 

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
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หรือรูไปตามกนตามหลังของอารมณรูปนามเทาน้ันเอง และมันก็ไมผิดอะไร
กบัรูไปตามสญัญาความจาํ เหมอืนกบัเราทองสวดมนตสวดพรเทานัน้เอง 
ความรูเพียงระดับนี้เราก็เคยไดฟงพวกชาวบานทั่วทุกภาค เขาวิพากษ
วิจารณ สนทนาถกเถียงกัน เรื่องรูปนาม ทางตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ 
จนหูเราจะอื้อแตกตายอยูแลว

ทีค่นยุคน้ีเขาคุยโออวดวา เขารูแจง...รูแจงน้ัน มนัแจงอยูทีร่มิฝปาก
เทานั้นเอง (ความรูแจงแทงตลอดในสัจจะทั้ง ๔ และปฏิจฺจสมุปบาท 
ทีจ่ะเขาไปตัดภพตัดชาติลงไดนัน้ เขาเกิดมเีฉพาะอยูในปลายหวงองคฌาน
สัญญาเวทยิตนิโรธ เกิดอยูที่อื่นๆ ไมมีเลยเปนอันขาด)

ถาเปนความรูเกิดอยูที่อื่นๆ ตอใหเขารูหมดเกล้ียงท้ังสามโลก 
คือ มนุษยโลก เทวโลก พรหมโลก ก็ตามที หรือมาตรแมนเขาจะรูขึ้นไป
ใหทะลุยอดฟาฝงขางโนนก็ตามเถิด

ถาเปนความรูระดบัเพียงแคนี ้มนัก็ไมมทีางเกดิญาณวิมตุหลดุ
พนจากกองทุกขกองกิเลสไปไดเลย เมือ่ไมมทีางหลุดพนจากกองทุกข
กองกิเลสไปได เราก็ไมจําเปนตองบวชเขามานุงหมผากาสาวพัสตร 
ซึ่งเปนธงไชยของพระอรหันตใหเสื่อมเสียเลย ถึงเราเปนชาวบาน
ธรรมดา เราก็เรียนรูจักรูจําไดดีเหมือนกัน

ทางดานความรูสึกสวนลึก อยางเกงอยางดีก็ทําใหเราเกิดสังเวช
สลดใจ เบื่อหนายเปนช่ัวครั้งชั่วคราวเทาน้ัน ถารูอนิจจัง ทุกขัง อนัตตา 
ก็รูอยางระยิบระยับอยางพยับแดด มันเปนการรูอยางกะปริดกะปรอย 
ขอนี้แปลวา มันนึกมันคิดใหเปนอนตัตาธาตุ เปนส่ิงวางเปลา นึกใหเห็น
วาไมใชสัตวบุคคลตัวตนเราเขา นึกใหมันเห็นอยูในหวงของความนึกเอา
คิดเอาเทานั้นเอง แตเปลาหรอก สิ่งเหลานี้เขาไมไดเปนไปตามท่ีเรานึก
เอาคิดเอา หรือนึกรูคิดรูแตประการใดๆ ทั้งสิ้น ตรงกันขามเขาก็
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เปนตัวเปนตนของเรา เปนเราอยูวันยังค่ําคืนยังรุง ตามอํานาจตัวอวิชชา
พามืดบอดนั้นเอง รูอยางนี้มันก็เปนอาการรูของสัญญาการรูจักรูจํา รูไป
ตามจนิตนาการทีเ่ราเคยศกึษาเรยีนรูมา หรอืเคยไดยนิไดฟงมาเทานัน้เอง

รูอยางน้ี รูชนิดน้ี มันก็เทากับรูเสือเห็นเสือ แตเราไมมีทางหลุดพน
หนีออกจากเสือไปไดเลย มีแตเสือคือกิเลสมันคาบคอกินทุกๆ วัน

ระยะนี้ เราก็เลิกคําบริกรรมมาตั้งสองสามปแลว เพียงแตตั้งสติให
รูเทาทันกับอารมณในทวารทั้งหก และพิจารณาใหเห็นการเกิดข้ึนตั้งอยู
ดับไป ของรูปธาตุนามธาตุ เพื่อยกเพื่อปลงใหเปนอนิจจัง ทุกขัง อนัตตา 
ตลอดมา ถงึจะทาํอยางไรก็ไมไดทาํใหเราเปนผูรูแจงแทงตลอดนอกเหนือ
ยิง่ข้ึนไปกวานีไ้ดเลย ตอนนีแ้ปลวา ยงัไมมเีกราะ คอื วมิตุตญิาณอันวเิศษ 
เพื่อปองกันไมใหน้ํากิเลสมันทวมตายไดเลย

อรกะศาสดา

ขณะนั้น อุปมาอุทาหรณพุทธภาษิตอันแสนจะยากเย็น ก็ไดเตือน
อาตมาข้ึนวา พระพุทธองคทรงตรัสสอนภิกษุไววา “ดูกอนภิกษุทั้งหลาย 
เรือ่งนีไ้ดเคยมมีาแลว มศีาสดาเจาลทัธคินหนึง่ชือ่อรกะ เปนคนปราศจาก
ความกําหนัดยินดีในกามคุณ และสาวกของอรกะศาสดาน้ันมีหลายรอยคน 
อรกะศาสดาน้ันแสดงธรรมแกสาวกไดเฉพาะอนิจจะลักษณะ และ
ทกุขลักษณะเทานั้น สวนอนัตตาธาตุเปนของลี้ลับ” สอนไมไดเลย

แม…ขนาดอรกะศาสดาพรอมทัง้สาวก เปนผูไมมคีวามกาํหนัดยินดี 
ไมมีตัณหากามราคะในกามคุณทั้งหลาย ยังไมมีปญญารูแจงแทงตลอด
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ในอนัตตาธาตุไดเลย อันตัวเราน้ีจะขนาดไหนกันแน และตอนน้ีเราก็ยัง
ไมมีขนาดอะไรเลยแมแตนิดเดียว

พอเกิดธรรมะวิตกมาถึงตอนนี้ รูสึกวาโลกท้ังโลกมันมืดมิดไปทันที 
หวัใจเห่ียวแหง มองไปอนาคตเบ้ืองหนา มแีตความมืดมนอนธการไปหมด 
แตดวยความต้ังสัจจะปณิธานเอาไววา จะขอฝากชีวิตไวกับพระพุทธศาสนา
เปนชาติทีส่ดุทาย เพยีงชาติเดยีวนีเ้ทานัน้ จะผดิถกูอยางไรกข็อใหแลวแต
ปุเรชาติวาสนาบุญกุศลบารมีอันเกากอน เขาจะติดตามอุปถัมภค้ําชู
เอาเถิด

ประวัติพระจักขุบาล

หลายวันตอมา พลันก็นึกถึงเร่ืองราวของภิกษุสงฆคร้ังพุทธกาล 
นึกถึงประวัติของพระจักขุบาล ทานไดบําเพ็ญเพียรอยางแรงกลา จนตา
ของทานแตกทัง้สองขาง จงึไดบรรลมุรรค ผล นพิพาน ในตอนทานตาแตก
นั้นเอง

อือ…ทานพระจักขุบาล ทานคงเพงสติเขาไปท่ีดวงตา หรือเพงด้ังจมูก
หกัเปนแนแท ทานคงเพงหนักจนเกนิไป จนไมมเีวลาจะพกัผอนหลบันอน 
เพราะทานอธิษฐานไมนอนตลอดพรรษา ถาลําพังตาของทานเปนโรค
อยางอื่น คงไมสัปดนอุตริปาฏิหาริยมาแตกเอาพรอมๆ กันกับตอนบรรลุ
ถึงองคฌานสัญญาเวทยิตนิโรธเชนนี้เลย และก็คงไมแตกพรอมๆ กัน
ทั้งสองขางอยางน้ีโดยเด็ดขาด หรืออาจจะเปนดวยบุพกรรมของทาน 
และประกอบกับทานเปนโรคตาเร้ือรังมากอน จึงไดมาแตกเอาตอน
บรรลุธรรมพอดี
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เรื่องพระจักขุบาลตาแตกนี้ อาตมาจะขอพูดเอาไวตอนนี้เสียเลย 
คือตามความเปนจริงแลว ตาของทานพระจักขุบาลจะแตกพอดีกับตอน
บรรลุถึงองคฌานสัญญาเวทยิตนิโรธน้ัน เปนไปไมไดอยางเด็ดขาด 
ถาตาของทานแตกตอนน้ัน ก็เปนอันวาทานไมไดบรรลุอะไรเลยเปนอันขาด 
ถาแตกก็คงจะแตกอยูในระหวางสภาวะองคฌานสัญญาเวทยิตนิโรธทรง
สภาวะแกกลาอยางสุดขีด คือ ตองเลย ๓๐ นาที หรือหน่ึงชั่วโมงขึ้นไป
ตาถึงจะแตกได เพราะสภาวะองคฌานสัญญาเวทยิตนิโรธไดทรงสภาวะ
แกกลาสุดขีดอยูในระหวางนั้น

ตัวอยางที่บรรยายผานมาน้ีแหละ พระพุทธองคตรัสไววา
สัตวที่จะแหวกวายใหหลุดรอดออกจากตาขาย คือบวงกามโอฆะ

ไปไดนั้น มีนอยเทาเขาโค สวนสัตวที่จมปลักติดอยูในตาขาย คือบวงกาม
โอฆะน้ี มีมากเทาขนโค และสัตวผูที่จะเพียบพรอมดวยกุศลบารมี หรือ
มีอุปนิสัยอันแกกลา มาบําเพ็ญเพียรเพื่อกระทําตนใหหลุดรอดไปจาก
ตาขาย คือดินแดนแหงบวงกามโอฆะนั้น ยอมเปนของหาไดโดยยาก
อยางย่ิง และก็เปนสิ่งท่ีกระทําไดโดยยากอยางย่ิงทีเดียว ดังเร่ือง
พระจักขุบาลน้ีเปนตัวอยาง

ตาในหรือใจ

เม่ือธรรมะวิจยัเกดิขึน้ดังนีแ้ลว อาตมาจงึแนใจวา ทานพระจักขุบาล 
ทานคงเพงสติเขาไปที่กระบอกตา หรือที่ดั้งจมูกหักอยางแนนอน เพราะ
ตาในหรือใจ จะเกิดจากประสาทสวนสมอง หรือที่ทานสมมุติเรียกวา
หทัยประสาทก็ตาม

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
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ถาสิ่งใดใหสําเร็จความนึกความคิดไดแลว ทานก็เรียกวาหทัย
ประสาทเหมือนกัน

และตาในหรอืใจ มนักอ็าศยัจาํเอานมิติจากตานอกนีเ้อง แตมนั
ทํางานกันคนละวิถีเทานั้น คือตานอกตองมองผานแสงสวางออกไป 
จงึจะเห็น สวนตาในน้ันไมเก่ียวกับแสงสวางจากภายนอกวาจะมีหรือไมมี
ก็ตาม คือตาในมันอาศัยจําเอา เก็บเอามาคิด จึงจะเห็น ขอน้ีแปลวา 
ตาในมันเก็บมันจําเอานิมิตจากปจจุบันอารมณทางตา หู จมูก ลิ้น กาย 
คือมันเก็บมันจําเอารูป เสียง กล่ิน รส โผฏฐัพพะ ตามธรรมชาติแหงความจํา
ของมนั หรอืตามประสปีระสาของมนั แลวถายทอดเขาไปถงึประสาทสมอง 
หรือหทัยประสาทที่เลยลูกนัยนตา หรือเลยกระบอกตาเขาไป หรืออยู
แถวๆ ขางๆ กระบอกตา หรือสวนใดสวนหน่ึงในประสาทสมอง ท่ีทานสมมุติ
เรียกวาหทัยวัตถุนั่นแหละ และตาเนื้อหรือตานอกนั้นมันเปนปจจุบัน
อารมณ  สวนตาในน้ันมันเลยวิถีปจจุบันอารมณไปแลว และก็ไมไดเก่ียวอะไร
กับประสาทตานอกเลย

เมื่อเลยวิถีปจจุบันอารมณไปแลว ทานเรียกวา สัญญาเจตสิก หรือ
ใจสัญญา ใจความจํา จําเอานิมิตปจจุบันอารมณทางตา หู จมูก ลิ้น กาย 
คือมันจําเอารูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ อันนายินดียินราย มาเก็บผนึก
ไวเปนอนสุยัใหนอนเน่ือง ตดิอยูในกนบ้ึงสวนลกึๆ ของความรูสกึ มาผนกึ
กันเขาเปนดีเปนช่ัว เปนอัตตาตัวตน เปนคนเปนสัตว เปนเราเปนเขา 
เปนกิเลส ตัณหา อุปาทาน พาใหเกิดสังขารคือความคิด เวียนวนเปน
มลทินติดจําเจอยูกนบึ้งสวนลึกๆ ของความรูสึกน้ันเอง ตอไปก็เกิดเปน
ฟนเปนไฟลุกไหมเผาผลาญราญลนตัวคนผูคิด คือสันดานของตนน่ันเอง 
ใหทนทุกขเวทนาพามืดบอดไปตลอดกาล

หลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโลหลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโล

๒๕๒๕



ขอยกตัวอยางใหดู เชน ตอนเรานั่งอยูกับเพื่อน หรือตอนเราไหว
พระสวดมนต บางครัง้ปจจบุนัอารมณทางตานอกไมรูพระรูเณรวาเทาไหร
ดวยซ้ําไป เพราะตอนนั้นตาในมันไปเที่ยวหาอยูหากินตรงไหนก็ไมรู 
จะหลับตาหรือลืมตามันก็ยังเห็นบุคคลและสถานที่...ที่มันเคยไปหาอยู
หากินมาแลวเชนเดิมนั่นเอง

ตอนเราฝน

หรอืตอนเราฝน จนบางคนเขาใจวาเปนกายทพิย ความฝนนัน่แหละ
เปนกายไปเกิดมาเกิด เพราะตอนเราฝนน้ัน มันก็ยังเห็นโนนเห็นนี่ 
เห็นเราเห็นเขาตามความจําเจ ตามความเคยชิน ตามประสีประสาอัน
ปาๆ เปอๆ ของธาตุของขันธเทานั้น แทที่จริงมันไมใชเรื่องของคน 
มันเปนเรื่องที่สมมุติ ตามประสีประสาของธาตุๆ ขันธๆ เทานั้นเอง

เราจะสังเกตไดอีกวิธีหนึ่ง
คือเม่ือตอนเราหลับตา หรือตอนกลางคืนมืดๆ นั้น เมื่อเราคิดไป

ถงึใคร หรอืคดิเรือ่งใดกแ็ลวแต จะสงัเกตไดวา นยันตาของเรามนัยังดิน้ไป
ดิ้นมา กลิ้งไปกลิ้งมา หรือลอกๆ แลกๆ ไปมาไมหยุดหยอน

แตสําหรบัพระผูทีผ่านการบรรลุนโิรธธรรมมาแลว นยันตาของทาน
จะนอนอยูในอาการสงบ ไมดิ้นรนอะไรเลยเปนอันขาด ทั้งกลางวันและ
กลางคืนอีกดวย

ทีบ่รรยายแนวความคิดมาโดยยอๆ นี ้ตามความเปนจรงิแลวใจเขา
ไมไดออกไปเท่ียวท่ีไหนๆ หรอกนะ เปนแตมันคิดปรุงแตง สรางเร่ือง
สรางราว สรางสวรรควิมานอยูในกระแสของความนึกเอาคิดเอาอยูในใจ
ของมันนั่นเอง

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
หนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองคหนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองค

๒๖๒๖





หมายเหตุ-ยํ้าหัวตะปู

สวนรูปหวัใจท่ีมนัแขวนติดอยูดานซายของทรวงอกน้ัน มนัเปนหวัใจ
หรอืหทยัวตัถขุองศาสนาพราหมณเขาตางหาก และมันกไ็มมสีวนรบัรูอะไร
กับความนึกคิดใดๆ ทั้งสิ้น เปนแตวามันเก่ียวโยงกันทางรางกาย หรือ
สายเสนสายเอ็น หรอืสายเลือดสายลมมันเก่ียวโยงไปถึงกนัเทาน้ันเอง คอื
เปนแตวา รูปหัวใจที่ติดอยูดานซายนั้น มันเปนศูนยกลางการทํางานของ
รางกายเทาน้ันเอง แตถาระบบการทํางานของหัวใจไมเปนไปตามปกติ 
ก็อาจจะทําใหประสาทสวนตางๆ ของรางกายน้ีปรวนแปรไปดวย และ
ดวยบาปกรรมของความโงเขลาในอวิชชา ฐานะท่ีความคิดความเขาใจ 
มันอวดอุตริไปแบกเอาไปยึดเอาสวนตางๆ ของรางกายน้ีวาเปนของมัน 
กอ็าจจะทาํใหประสาทหทยัในสวนสมองนัน้เกดิกลุมจติกลุมใจ ปรวนแปร
วปิลาสไปดวยเหมือนกัน หรอืบางคร้ังไดรบัความกระทบกระเทือนไปตาม
ประสีประสาของธาตุของขันธ ตามธรรมชาติธรรมดาของมันเทานั้นเอง

และเรือ่งนีไ้มอยากจะบรรยายใหมนัเปลอืงหนากระดาษเลย จะเชือ่
หรือไมเช่ือก็ตามใจเถิด แตอาตมาบรรยายเพ่ือใหเปนประโยชนอยางย่ิง
สําหรับผูที่จะเปนพุทธโอรสของพระพุทธองคโดยตรงเทานั้น คือใหเปน
ประโยชนอยางยิง่สําหรบัผูทีม่กีศุลบารมี หรอืมอีปุนิสยัอินทรยีอนัแกกลา
ทีจ่ะเดินทางเขาสูมรรค ผล นพิพาน ตามเย่ียงอยางของพระพุทธองคจรงิๆ 
เทานั้น

สวนผูที่งมงายสอนกันตามหนังสือ หรือเขาใจวาความคิดมันเกิด
จากหัวใจดานซายน้ัน ตลอดพระผูไมขวนขวายอะไรเลย ก็ใหทานอยูดีมีสุข
ไปตามทางของทานเถิด

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
หนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองคหนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองค

๒๘๒๘



และหากทานผูใด จะมีความคิดเห็นขัดแยงกับอาตมา ก็ขอใหทาน
ไปแปลพระธัมมจกักปัปวตัตนสตูร ใหเขาใจความหมายทุกๆ ตวัอกัษรเสีย
กอนดวย หากทานยงัมทีฐิขิดัแยงตอไป กแ็ปลวาทานเปนสัพพญัูโดยตรง
เสียแลว หรือแปลวา ทานเปนคนละศาสนากับพระพุทธเจาของเราไป
เสียแลว

ทั้งนี้บอกไปตามธรรมชาติความเปนจริงของธาตุของขันธ คือชี้แจง
แสดงธรรมออกไปอยางหมดเปลอืกสิน้เชงิ โดยไมมกีารปดบงัอาํพรางหรอื
ผิดพลาดแตประการใดๆ ทั้งสิ้น ถาใครมีความเห็นไมตรงไมตามความ
เปนจริง กแ็ปลวา ทานมีความเห็นตรงไปตามความเปนปลอม โดยไมตอง
สงสัยเลยเทานั้นเอง

เมื่อเกิดธรรมะวิจัยถึงเร่ืองพระจักขุบาลข้ึนดังนี้แลว อาตมาชัก
กลาๆ กลัวๆ เหมือนกัน แตก็จนดวยเกลาหมดทางเลือกเสียแลว 
เพราะกรรมฐานใดๆ ในโลกปจจุบันนี้ เราก็ทดลองอยางเอาจริงเอาจัง
ผานมาทุกๆ วิธีแลว มีแตนึกในใจขึ้นวา ถาบุญวาสนาเรามีก็คงไมตาแตก
ถึงขนาดนั้น และเราก็ไดฝกฝนวิธีเพงอยางนี้มาแลวตั้งสามปเศษๆ

จึงตัดสินใจอยางเด็ดเด่ียว แตกเปนแตก ตายเปนตาย
บาเปนบาละคราวนี้

วิธีเพียรเพงพลังฌานสติปรมาณูสายฟาผา

ตอนน้ีกรรมฐานอยางอ่ืนเพียงประคองไวใหเปนไปตามปกติเทานัน้ 
ขณะน้ีมแีตเพงสติเขาไปท่ีจดุเดียวเทาน้ัน ระยะหลังๆ นีไ้มไดเพงใหเขาไป
ถูกนัยนตาเหมือนตอนแรกๆ

หลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโลหลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโล

๒๙๒๙



คอืเพงสตใิหจดจอตรงดัง้จมกูหกั หรอืกึง่กลางระหวางนยันตา
ทั้งสองขางนั่นเอง

การเพงก็ไมไดเพงเขาไปใหชิดดั้งจมูกนักและ
ก็ไมหางนัก

เรียกวาเพงใหพอดีพอเหมาะกับความรูสึกอันเปน
ทีส่ะดวกสบายแกการเพงนัน่แหละ ทาํนัยนตาทัง้สองขาง
ใหนอนสงบน่ิงอยูกบัทีเ่ฉยๆ ไมมกีารเหลือบไปเหลือบมา
แตประการใดๆ ทั้งสิ้น พยายามอยาใหนัยนตามันดิ้นไป
ดิ้นมาเปนอันขาด แตไมใชวาเปนการบีบบังคับหรือ
กดนัยนตาลงแนนๆ แรงๆ นะ คือทําใหนัยนตาอยูในลักษณะ
อนัเปนทีส่บายน่ันแหละ ใหหลบัตาพอเบาๆ ใหหลบหรือ
เหลือบนัยนตาเขาดานในพอประมาณเทาท่ีจะทําได 
แตไมใชใหไปมองหานิมิตหรือวัตถุอะไรอยูในไสในพุงนะ

และถาเปนกลางคนืตอนมดืๆ ไมตองหลับตาลงกไ็ด
สวนการหลบนัยนตาเขาดานในน้ันทําไมไดก็ไมเปนไร

การเพงสติวิธีนี้ ทานเรียกวาเพงฌาน หรือเพียรเพงสติของตน
ใหเปนพลังฌาน ฌาน..แปลวา..เพง ขอนี้หมายความวา ใหเพงฌาน
สติไวจําเพาะตรงกลางใบหนานั่นเอง

สวนลิ้นก็วางไวตามปกติธรรมดา และพยายามอยาใหลิ้นมันดิ้นไป
ดิ้นมาเปนอันขาด แตถามันด้ินไปด้ินมาไมหยุด ก็ใหยกล้ินกดข้ึนไว
บนเพดาน แตก็ใชวาจะใหกดจนเกือบตายไปเลยนะ คือกดใหพอดีพอเหมาะ 
ใหลิ้นเปนอยูอยางสบายนั่นแหละ

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
หนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองคหนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองค

๓๐๓๐



อาตมาเพียรเพงโดยวิธีนี้

อาตมาเพียรเพงโดยวิธีเชนน้ี จนตลอดออกพรรษา จนกระท่ังถึง
วันที่ ๒๖ พฤศจิกายน ๒๕๓๑

วันนั้นรูสึกสดช่ืนเปนพิเศษ อากาศของอําเภอดานซาย จังหวัดเลย 
ก็เริ่มหนาวเยือกเย็นขึ้นมาแลว อาตมารีบสรงน้ําตั้งแตบายสองโมง
เปนประจํา ตอนจะสรงนํ้าในวันนั้นบังเอิญอยางไรก็ไมรู อาตมาไดแหงน
หนาขึ้นไปดูดวงตะวัน แผล็บเดียวเทาน้ันแหละสายตาทื่อไปหมดเลย
ตอนนั้น เลยนึกยอนไปถึงพุทธกาล คือนึกใหรูตามอนุพุทธประวัติ
น่ันแหละวา นักบวชสมัยกอนพุทธกาลโดยมากพากันออกบวชเปนฤๅษีชีไพร 
ตั้งตนเปนศาสดาอยูตามปาเขาลําเนาไพร และก็มีการบวงสรวงบูชายัญ 
และมีการเพงกองไฟกันแทบทั้งนั้น คือเพงไฟเพื่อทําใหตนมีตบะแกกลา 
เพื่อใหตบะอันแกกลาน้ันรอนขึ้นไปถึงเทวโลกพรหมโลก เผื่อใหเทพเจา
เบื้องบนสรวงสวรรคเสด็จลงมาประทานพรพระอมตธรรมใหตนตาม
ปรารถนา อาตมาเลยนึกนอมเขามาใสใจดูวา ฤๅษีชีไพรเหลานั้นทานพา
กันยางฟนเพงไฟเปนประจํา เพงเปน ๑๐ ป ๒๐ ป หรือจนแกตายไปก็มี 
สายตานอกและสายตาในของทานคงคมกลาเอาการ เพราะสายตาท่ีสูกบั
เปลวไฟแสงไฟโดยไมมีการกะพริบตาน้ัน คงเปนสายตานอกและสายตา
ในที่คมกลาที่สุด และคงเปนสายตาในที่ควรแกการงานเบ้ืองสูง โดยไม
ติดขัดหรือขัดของอะไรเลย
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ชฎิล ๓ พี่นอง

ยกตัวอยางเชน ชฎิล ๓ พี่นอง พรอมบริวาร รวมเปน ๑,๐๐๓ คน 
ชฎิลทั้งสามพ่ีนองพรอมบริวารน้ี ก็มีขอวัตรปฏิบัติบูชายัญ และเพงไฟ
เปนประจํา แมตอนกลางวันแสงแดดจะกลาสักปานใด ทานก็พากันนั่ง
รอบกองไฟเพงไฟกันทั้งนั้น แตทานเหลาน้ีลวนเปนผูมีบารมีชนิดดอกบัว
พนน้ํา เพราะถูกคัดเลือกมาแลวจากหัวหนาชฎิล

เมื่อพระพุทธองคทรงแสดงบทพระธรรมอาทิตตะปริยายสูตร 
เพื่อฟอกจิตของชฎิลสามพ่ีนองพรอมบริวารใหสะอาดปราศจากกาม
มลทินแลว พระพุทธองคคงตรัสบอกใหเพงฌานสติจ้ีจุดเขาไปตรงความคิด
นั่นแล คือเพงฌานสติจี้จุดเขาไปตรงสังขารปรุงใจใหคิด ที่มันคิดวับๆ 
แวมๆ อยูนั่นแล

ดวยอานุภาพของสายตาในคือสตินทรียฌานอันคมกลาสุดขีดอยูแลว 
ชฎิลท้ังสามพ่ีนองพรอมบริวาร จึงไดบรรลุถึงสัญญาเวทยิตนิโรธพรอมๆ กัน 
ในวถิบีดัดลนัน่เอง นีแ่หละคอืสายตาในพรอมทีจ่ะเพงเขาไปตดัภพตดัชาต ิ
คือสังขารการปรุงใจใหคิด ใหขาดกระเด็นในทันทีทันใดน่ันเอง และเปน
สายตาในพรอมที่จะเกิดธรรมจักษุ ปญญาวิชชาญาณข้ึนในบัดดลน่ันเอง

พอใกลเวลาหาโมงเย็น

พอใกลเวลาจะหาโมงเย็น ก็เริ่มเตรียมตัวเขาหองกรรมฐาน นึกถึง
ธรรมะวิจัย ขออุปมาอุทาหรณตอนกลางวันนั้นแลว ยิ่งเพิ่มกําลังใจใหมี
ความเชือ่มัน่ขึน้ไปอกี วนัน้ีถงึจะเปนจะตายยงัไงกย็อมทัง้นัน้ สาํรวจดอูายุ

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
หนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองคหนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองค
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อานามของตนเองก็แกมากแลว อายุตอนนี้ก็ ๔๙ ปพอดี ถึงจะตายวันน้ี
หรือจะตายวันพรุงน้ีก็คงมีคาเทากัน เราจะมัวกลัวบากลัวตายอยูมันจะสําเร็จ
อะไรได คนปญญาทราม คนไมมคีวามเพยีร คนออนแอ คนหวงแหนชวีติ 
ยอมตกเปนทาสของกิเลส ตัณหา ราคะ อยางไมมีชาติจะสงบจบส้ิน
ลงไดเลย ชาติแลวชาติเลา เรานี้เกิดมาเพ่ือสังเวยกิเลส ตัณหา ราคะ และ
เอารางกายอันกวางศอกยาววาหนาคืบนี้ มาสังเวยบําบวงปาชาทุกภพ
ทุกชาติตลอดไป โลกอันไมมีประมาณกัปประมาณกัลปนี้ มีแตครองทุกข
อยางมหันต จนหลงลมืภพชาติแหง อนนัตกาล มาตรวาจะเอาเศษกระดูก
แหงรางกายเราน้ีมารวมกันเขา คงกองพะเนนิเทินทึกมหึมา คงสูงใหญยิ่ง
กวาภูเขาเลากาเปนแสนเทา อันปาชาเขามีไวสําหรับเผามวลมนุษยเรา 
จะสุดแสนเสนหาปาชาอยูทําไม เมื่อธรรมะวิตกมาถึงตอนน้ี โดยไมมี
การฟงเสียงนกเสียงกาใดๆ อีกแลว ไดเวลาหาโมงเย็นก็รีบเขากลด 
นั่งขัดสมาธิเพงทันที

ยมฺหิ ฌานฺจ ปฺญา จ สเว นิพฺพานสนฺติเก
ฌานและปญญามีในผูใด ผูนั้นปฏิบัติใกลนิพพาน
เต ฌายิโน สาตติกา นิจฺจํ ทฬฺหปรกฺกมา
ผุสนฺติ ธีรา นิพฺพานํ โยคกฺเขมํ อนุตฺตรํ

ธีระเหลานั้นเขาฌาน มีเพียรติดตอ
มีความบากบั่นเปนนิจ ยอมถูกตองพระนิพพาน
อันเกษมจากโยคะ หาธรรมอื่นยิ่งกวามิไดฯ
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ตอไปนี้ขอพูดเปนสํานวนบาง เพื่องายแกการอาน และการเขาใจ
ที่ถูกตอง

พอไดเวลาหาโมงเย็นของวันที่ ๒๖ พฤศจิกายน พุทธศักราช
พระพุทธศาสนยุกาลลวงไปแลวได ๒๕๓๑ ป วันนี้ตรงกับวันแรม ๓ ค่ํา 
เดือน ๑๒ ปมะโรง

วันนี้เปนวันเสี่ยงบารมีของสาวกผูอาภัพอับโชค
วันนี้เปนวันเสี่ยงบารมีของสาวกผูเกิดมาสุดทายภายหลัง
วันนี้เปนวันเปดศึกชิงบัลลังก ระหวางสองขุนพลผูยิ่งใหญใน

พิภพจักรวาล

ขุนพลหนาเกาเจาเลห

ขุนพลหนาเกาเจาเลห ผูครองภพครองชาติมาแลวเปนอนันตกาล 
จนนบัประมาณแหงภพชาตไิมไดนัน้ มนัช่ือ..อวชิชาพาโง มนัเปนเอกอคัร
สาวกของเทพเจาผูมีนามวาสะวัตตีพญามาร มันมีกองพลสมุนคูพระทัย 
หรือมีกองทัพอันแสนยานุภาพมากมายกายกองเหลือจะพรรณนา เชน
สักกายทิฏฐิ วิจิกิจฉา สีลัพพตปรามาส กามราคะ ปฏิฆะ รูปราคะ อรูปราคะ 
มานะ อุทธัจจะ และกิเลส ตัณหา อาสวะอนุสัย ทั่วทั้งพิภพแผนดินหมด
ทั้งโคตรทั้งโขยง รวมเขาเปนกองทัพบันลือโลกอันแสนยานุภาพของมัน

กับขุนพลหนาใหม ผูทาชิงตําแหนง ซึ่งประกาศตนเองเปนสาวก
ของพระสมัมาสมัพุทธเจาซึง่มนีามกระเดือ่งดนิแดนพทุธจกัร มสีมญานาม
กองพภิพโลกนัตร มพีระปญญนิทรยีฌานอนัแกกลา อยางเอาเปนเอาตาย

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
หนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองคหนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองค
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มอบกายถวายชีวติ หวังจะถลมบัลลงักชวงชิงตาํแหนงใหได มสีมนุเอกคูใจ
ลวนเปนขุนพลระดับแนวหนาเขารวมกองทัพ คือ สัทธินทรีย วิริยินทรีย 
สตินทรีย สมาธินทรีย เขารวมพลังแหงกองพล หวังจะพิชิตปอมปราการ
ของพญาสะวัตตีมารใหราบคาบลงใหได

จุดสมรภูมิ คือ สังขารการคิด หรือสังขารการปรุงใจใหคิดนั่นเอง 
ขอใหทานผูอานทําความเขาใจวา ถาเรียกวาสังขารการปรุงแตงใจแลว 
ก็พึงรูเถิดวานั่นมันเปนชื่อแทนของอวิชชาโดยตรงทีเดียว เพราะมันเปน
ผลอันลองหนมาจากอวิชชาโดยตรงน่ันเอง และมันเองก็ผนึกกันเขาอยู
จุดเดียวกันนั่นแหละ

เปดศึกลงสูสมรภูมิ

พอเปดศึกลงสูสมรภูมิ เฒาอวิชชาหนาเกาเจาเลหจนเคยตัว 
โดยมันไมคํานึงถึงกติกงกติกาอะไรเลย มันก็เผนเขาควาบัลลังกไปครองภพ
ครองชาติตามเดิม โดยมิไดรอชาเหมือนกันฝายปญญินทรียฌาน หรือ
ปญญาพลังฌานอันแกกลา ก็แผลงศรคือพลังฌานสติปรมาณูอันแกกลา 
พุงเขาถลมทลายบัลลังกทันที ระหวางนั้นสองขุนพลพยายามตอสูกัน
อยางใจจดใจจอ

บางครั้งเผลอแผล็บเดียวเทานั้นแหละ เฒาอวิชชาหนาโงมันก็ไป
ควาเอารูปภาพท่ีลามกจกหาบแตปางไหนก็ไมรู มาใหเราดูเพลินไปเลย 
กวาจะรูสึกตัวเกือบพลาดทามันจนได ไอนี่เหลือผีเหลือรับประทานจริงๆ 
บางทีเผลอแผล็บเดียวมันพาเราคิดไปรอบจักรวาลก็มี กวาจะรูตัว 
มันพาเราไปควาเอานางฟานางเทวดามาเปนฝูงๆ ก็มี บางทีมันพาเราไป
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ดูเรื่องราวที่เคยเจ็บแสบน้ําใจ และเคยอาฆาตมาดรายตั้งแตกอนๆ 
จนทําใหเราเกือบเกิดปฏิฆะโทสะไปเลยก็มี

ฝายปญญินทรียฌานหรือปญญาพลังฌานสติปรมาณูผูกลาหาญ
ชาญชัยก็มิไดยอทอหวั่นไหวใดๆ ทั้งสิ้น พยายามใชความรอบคอบ
อยางหนัก ถามันสงนิมิตหรือรูปภาพอันลามกจกหาบมาใหเราดู ก็รีบ
เพงพลังฌานสติปรมาณูอันแกกลา อันเคลือบดวยอสุภกรรมฐาน พุงเขา
เผาผลาญใหมันเปนจุณวอดวายไปอยาไดรอชา

ถามันสงรถเกงคันงามๆ ตึกรามบานชองใหญโตหรูหรา โรงแรม
ราคารอยลาน โรงหนัง โรงละคร ไรนาสาโท มาประเคนใหเรา ก็รีบเพง
อานุภาพของพลังฌานสติปรมาณูอันแกกลา ที่เคลือบดวยธาตุกรรมฐาน 
เพงเขาเผาผลาญอยาใหมันเหลือตอไปอีกเลย

ถามันสงเรื่องที่เคยเจ็บแสบน้ําใจ หรือเร่ืองอาฆาตมาดรายมา
กอกวน เราก็รีบเพงพลังฌานสติปรมาณูอันแกกลาอันเคลือบดวยธาตุ
กรรมฐาน พุงเขาถลมทลายมันทันที

อาว…เผลอแผล็บเดียวงวงอีกแลว ทีนี้มันขาดอะไร โอ..มันขาด
สัมปชาโน ความรูสึกตัวทั่วพรอมนี้เอง ตอไปน้ีเราตองทําความรูสึกตัว
อยูเสมอ เราตองทําความตื่นตัวตื่นใจอยูตลอดเวลา

ทีนี้มันขาดอะไรอีก อือ…มันขาดโยนิโสมนสิการ มันขาดความ
แยบคายนี่เอง ถึงไดพลาดทาเสียทีเจาอวิชชาหนาโงมันอยูตลอดเวลา

ในสภาวะเชนน้ี จะขออธิบายถึงพระพุทธภาษิต ท่ีพระองคตรัสไววา
“เราเรียกมหาภูตรูปทั้ง ๔ นี้วา จิตบาง มโนบาง 

วิญญาณบาง จิตดวงหน่ึงเกิดขึ้น ดวงหน่ึงดับไป 
ทั้งกลางวันและกลางคืน บุคคลผูไมไดสดับเรื่องจิต 

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
หนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองคหนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองค
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หรือเร่ืองมโน หรือเรื่องวิญญาณจากสัตบุรุษ ใหรูเห็น
อยางแจมแจงแลว จะไมเกิดความรู จะไมเกิด
ความเบื่อหนายคลายกําหนัดไดเลย”

พระพุทธภาษิตน้ี ก็บงบอกโดยชัดอยูแลววา
จิตมันเกิดคิดข้ึนมาทีละหน่ึงคร้ัง หรือหน่ึงดวง หรือหน่ึงสภาวะเทาน้ัน 

มันจะเกิดซอนๆ กัน หรือพรอมๆ กัน ทีละหลายๆ คร้ัง หรือทีละหลายๆ ดวง 
หรือทีละหลายๆ สภาวะนั้นไมไดเปนอันขาด คือ สภาวะหนึ่งเกิดขึ้นแลว
ดับไปเสียกอน ดวงอื่น หรือสภาวะอื่น หรือดวงหลังๆ หรือสภาวะหลังๆ 
จึงจะเกิดใหมข้ึนมาได แตการเกิดของจิตมันเร็วมาก จนไมมีเคร่ืองมือใดๆ 
ในโลกน้ีจะไปจับมันทันได นอกจากพระผูทานผานการบรรลุถึง
องคฌานสัญญาเวทยิตนิโรธธรรมมาแลวเทาน้ัน จึงจะเกิดมีวิชชาญาณ
ไปจับจิตมันทัน นอกนั้นไมมีเลยเปนอันขาด

ฉะนัน้ สรรพสัตวนอยใหญทกุหยอมหญาฟาดนิน้ี จงึมองเหน็จิตวา
เปนดวงๆ หรือเปนสายๆ หรือเปนตัวๆ หรือเปนตนๆ

หนักๆ เขาก็พากันเหมาเอาสภาวะรูของจิต และเหมาเอาอารมณ
ของจิตวาเปนกายทิพยกายละเอียด เปนกายไปเกิดมาเกิดไปซะเลย เรียกวา 
เขาพากันนับถือแบบอัญญะสัตถุทเทส คือนับถือคําสอนนอกพระพุทธศาสนา 
และมีทิฐิความเห็นพากันสอนแบบศาสนาอื่นๆ ไปหมดเลย เมื่อเขา
รูวาจิตมันเปนเชนน้ี บุคคลผูรูนั่นแหละจึงมืดบอดไปตลอดกาล

หลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโลหลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโล
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เปรียบเทียบเจตสิก

จะเปรียบเทียบเจตสิกเครื่องประกอบจิตใหดู เชน ความโกรธเกิด
ขึน้เมตตาก็หายไป เมือ่เมตตาเกิดขึน้ความโกรธก็หายไป เมือ่โลภะเกิดข้ึน
ความมักนอยก็หายไป เมื่อความมักนอยเกิดข้ึนความโลภก็หายไป 
เมื่อความใครเกิดขึ้นอุเบกขาวางเฉยก็หายไป เมื่ออุเบกขาเกิดข้ึน
ความใครก็หายไป และการคิดทั้งสมมุติวาดีและชั่วน้ัน มันก็เปนสภาวะ
ของจิตอันเดียวกัน และก็มีความหมายตกอยูในกฎอันเดียวกัน คือ 
เกิดขึ้นแลวก็ตองดับไปเหมือนกันหมด เราจะพอใจหรือไปบังคับบัญชา
ใหมนัเปนของเราตัง้แตฝายดีๆ  กไ็มได ทัง้ฝายดแีละฝายชัว่มนักไ็มไดเปน
ของเรา และมนักไ็มไดเปนของเขาทัง้สิน้ และมนัก็ไมไดเปนของมนัอกีดวย 
จะวามีก็ไมได จะวาไมมีก็ไมถูก ควรจะกลาวแตเพียงวา สักแตวา 
เมื่อสิ่งหนึ่งมี สิ่งหนึ่งจึงมี เทาน้ันเอง

ดึกสงัดของคืนวันนั้น

ดึกสงัดของคืนวันน้ัน ราวกับฟาดินเขาเปนใจใหอาตมาเปนอยางดี 
นานๆ จะไดยนิเสยีงนกมนัรองสกัทหีน่ึง เพราะสถานทีส่าํนกัสงฆทีไ่ปพกั
ปฏิบัติธรรมจําพรรษาน้ันอยูติดเชิงดอยอางขาวจาว ตีนเขาดอยอางขาวจาว
นัน้เปนปาชาเกาแกของชาวบานนาเบ้ียมาแตดกึดาํบรรพ หมูบานกร็าวๆ 
๓๐ กวาหลังคาเรือน การบิณฑบาตขบฉันก็พอทรงตัวอยูได

การทําความเพียรวันน้ี ไมไดกําหนดเวลานาทีอะไรเลย ระหวางทําการ
เพงอยูนั้น ก็ไมรูเลยวาผลจะลงเอยเปนประการใด เพราะกรรมฐานที่ใช

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
หนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองคหนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองค
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วธิเีพงอยางน้ี ไมมใีครๆ ในโลกปจจุบนัเขาทํากันเลย แตอาตมาหมดท่ีพึง่
หมดหนทางเลือกเสียแลว จึงตัดสินใจทําเชนน้ี ในคืนวันน้ันรูสึกวาสติปญญา
คลองแคลวเปนพิเศษ สายตาในและหัวสมองก็ปลอดโปรงเปนพิเศษ 
จะเพงนานๆ เทาไหรก็ไมรูสึกตึงเครียด หรือมึนงงแตประการใดๆ เลย

ดึกสงัดแลว ประมาณก็ในราวส่ีทุมเศษๆ (ตอนน้ันนาิกาปลุก
เรือนเล็กๆ ก็วางอยูขางๆ นั่นแหละ แตไมมีโอกาสบีบไฟฉายดูมันเลย)

ตอนนั้นอินทรียของสติปญญาก็แกกลาขึ้นทุกขณะ เรียกวา
แกกลาจนจะถึงสุดขีดอยูแลว ขณะนั้นแทบจะไมมีการเผลอเอาทีเดียว 
ระหวางนั้นความคิดปรุงแตงกับสติก็ตอสูกันอยางใจจดใจจอ อยางไมมี
ลดละ มีแตเพงสติเขาไปอยางเดียวเทาน้ันนะ ไมมีการกําหนดรูหรือ
พิจารณาใดๆ ทั้งสิ้น

พอพลังฌานสติปรมาณูพุงเขาไป

พอฌานสตอินัแกกลาพุงเขาไป ความคดิกห็ายไป เมือ่สตเิผลอการ
ปรุงคิดก็เกิดข้ึน เม่ือการปรุงคิดเกิดข้ึนสติก็หายไป เม่ือสติเกิดข้ึนการปรุงคิด
ก็หายไป สลับกันไปสลับกันมาอยูเชนน้ี

การคิดคร้ังสุดทายในคืนวันน้ัน เฒาอวิชชาจอมโงเขลา มันพาเรา
ไปดูเรือ่งราวท่ีเคยเจ็บแสบนํ้าใจใหเกดิอาฆาตมาดรายกันแตปางกอน 
โดยไมมีการนับหน่ึงสองสาม ฝายปญญินทรียฌาน หรือปญญาพลังฌาน
อันแกกลาสุดขีด ก็แผลงศรพุทธบันดาล คือพลังฌานสติอันแกกลา
สุดขีด พุงเขาถลมทลายบัลลังกทันที ในวิถีจุดเดียวกันนั้นเอง 
ยอดปราสาททองของขุนพลพญามาร คือปอมปราการของกองนามรูป

หลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโลหลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโล
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ไดขาดสันตติความสืบตอลงในบัดดลนั้นเอง ตอนนี้ทานผูอาน
ทั้งหลายคงไมเขาใจหรอกวา ขาดสันตติความสืบตอของกองนามรูป
อะไรกัน ตอนนี้ไปคนละโลกเสียแลวกับศัพทบัญญัติ

ใครหนอ…ในแผนดินนี้ จะเปนผูมีวาสนา

(พอเขียนมาถึงตอนนี้ ชักระอาใจ ถาไมไดตั้งสัจจะปฏิญาณตนเอา
ไวกอน จะไมเขียนเรือ่งนีข้ึน้มาเลย เพราะเม่ือเขยีนข้ึนมาแลว ตวัเองก็เปน
พระหลวงพอหลวงตา เปนพระปาพระดอย ไมรูจักสังคมอันทันสมัย 
จึงไมรูวาจะไปหาเงินท่ีไหนไปจางเขาพิมพ และเม่ือพิมพออกมาแลวก็ไมรูวา 
ใครหนอ…ในแผนดินนี้ จะเปนผูมีวาสนาบุญญาธิการ ยอมเชื่อยอมทํา
ตามนี้ ดีไมดีก็หาวาอาตมาเปนบาเสียสติไปเทานั้นเอง จับมันสึกไป
เสียเลย เรื่องนี้ไมเปนไรหรอกครับ เพราะของแทของจริงยอมเปนส่ิง
ทีไ่มตาย ธรรมดาการท่ีจะเผยแพรของดีของวิเศษอันสงูสุดของพระพุทธเจา 
เพื่อใหผูปฏิบัติไดรูยิ่งเห็นจริงตามนั้น ก็ตองมีการระมัดระวังเปนธรรมดา 
ตามยุคตามสมัยของมัน กระผมทําประโยชนตอชาวพุทธของเราทั่วโลก 
เพื่อใหชาวพุทธของเราไดดื่มกินรสแหงพระอมตธรรมของพระสัมมา
สัมพุทธเจาของเรา หรือเพื่อชี้ชองทางในการปฏิบัติ ใหพระพุทธศาสนา
ของเราเจริญรุงเรืองสืบตอๆ ไป)

บรรยายตอไป เพ่ือความเขาใจไดโดยงายมากขึน้ จะขอเรยีกสภาวะ
เชนนี้วา ขาดสันตติความสืบตอของความคิด หรือขาดสันตติความสืบ
ตอของสงัขารการปรงุคดินัน่เอง สวนคาํวานามรปู กบัรปูนามนัน้ มนัคนละ
ความหมายกัน เพื่อไมใหสับสนจะอธิบายใหเขาใจตอนบรรยาย
ปฏิจฺจสมุปบาทในตอนขางหนา

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
หนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองคหนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองค
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สภาวะอันมีนามวา สังสารวัฏ

สภาวะอันมีนามวา สังสารวัฏแหงการปรุงใจใหคิด มาขาดสันตติ
ความสืบตอดวนดับลงอยางกะทันหันเชนนี้ อาตมาไมเคยรูเคยเห็น
มากอนเลย เพิ่งมารูมาเห็นเอาตอนน้ันเอง เรียกวาเพ่ิงมารูมาเห็นสิ่งท่ี
ไมเคยรูเคยเหน็มากอนเลย แตไมมกีารตกตะลงึแตประการใดๆ เลย เพราะ
ตอนน้ันความแกกลาของอินทรียไดถึงสุดขีดเสียแลว จึงไมมีการ
สะทกสะทานหรือหวั่นไหวไปมาใดๆ ทั้งสิ้น

สภาวะเชนนี้ อาตมาก็อธิบายเปนตัวหนังสือไมถูก เพราะเขาไมมี
นิมิตไมมีเคร่ืองหมายใดๆ พอจะหยิบออกมาพูดมาอธิบายเปนตัวหนังสือได 
นี้แหละทานเรียกวาเปน “ปจจัตตัง” คือ รูไดเฉพาะผูปฏิบัติรูปฏิบัติเห็น
เทาน้ัน คนอ่ืนจะรูดวยเห็นดวยไมได จะอธิบายใหฟงก็ไมรูวาจะพูดจะเขียน
อยางไร ทานผูฟงจึงจะเช่ือ จงึจะเขาใจไดด ีเพราะสภาวะเชนนีไ้ดเลยสมมุติ
บัญญัติไปเสียแลว และสภาวะเชนนี้จะพออธิบายได พูดไดเขียนได 
ก็พอเปนรางๆ เปนเงาๆ เทาน้ันเอง

ตอนขาดสันตติดับลง

ตอนขาดสันตตดิบัลงทรงตวัอยูนัน้ ไมมลีกัษณะของการนึกคดินกึรู 
ไมมีลักษณะของการพิจารณาใดๆ เลย ไมมีอาการหรือการกระทําชนิด
ที่นึกใหรู คิดใหรู ไมมีจุติและอุบัติ ไมมีการมาการไป ไมมีการเขาการออก
ของทุกขของสุข หรือของอะไรทั้งนั้น ไมมีนิมิต ไมมีเครื่องหมายใดๆ 
ทั้งสิ้น

หลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโลหลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโล
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ในสภาวะแหงความดับ หรือสภาวะแหงองคฌานสัญญาเวทยิตนิโรธ 
เปลงรัศมีทรงสภาวะอยูเชนนั้นประมาณเกือบชั่วโมง สภาวะนั้น
จึงคอยๆ คลายออกหนอยเดียว จึงเกิดปญญา ชนิดหย่ังรูไดทันทีเลยวา 
สภาวะเชนนี้เขาคืออะไร

จึงไดเพงปญญาเขาพินิจดู จะเรียกวาพิจารณาเลยทีเดียวก็ไมได 
เพราะสภาวะเชนนี้เขาไมมีสภาวะเสียแลว ทานจึงไดเรียกวา หยั่งเขาไปรู 
หยั่งเขาไปเห็นดวยญาณอันละเอียดนั่นแหละ

ถาจะเรียกวาพิจารณา ก็ตองสมมุติเรียกวา พิจารณาในญาณ
อันละเอียดนั่นแหละ เพราะการพิจารณาในขั้นหยาบๆ นั้น ถาไมผาน
วิชชาญาณในองคฌานสัญญาเวทยิตนิโรธมาโดยเฉพาะแลว สวนมาก
ยังอยูในข้ันจินตนาการ คือนึกรูนึกคิดเอาเอง หรือนึกรูคิดรูไปตาม
ตวัหนังสอื หรอืนึกรูคดิรูตามท่ีไดยนิไดฟงมา หรอืคาํนวณเอาเอง ลงความ
เห็นเอาเอง ยังประกอบดวยลักษณะของความดําริที่มีวิจิกิจฉาอยูทั้งน้ัน

สวนคําวาญาณอันละเอียด

สวนคําวาญาณอันละเอียดสุขุมคัมภีรภาพน้ัน ไมมีอาการของวิจิกิจฉา 
ความลังเลสงสัยแตประการใดๆ ทั้งสิ้น จึงมีการหยั่งเขาไปรู หยั่งเขาไป
เห็นไดโดยแยบคาย โดยไมมีการผิดพลาดแตประการใดๆ โดยเด็ดขาด 
ลักษณะที่หย่ังรูหยั่งเห็นโดยแยบคายอยางไมมีการผิดพลาดนี้แหละ 
พระพุทธองคทานทรงเรียกวา หยั่งรูหยั่งเห็นดวยญาณ นี้เอง

ระหวางหรือขณะท่ีสภาวะแหงความดับ หรือสภาวะขององคฌาน
สัญญาเวทยิตนิโรธ ลดรัศมีลงหนอยเดียวน้ัน ก็ไมมีอะไรเขาไป
ปรุงแตงใดๆ นะ ขอนี้หมายความวา ไมมีอารมณภายนอกใดๆ เขาไป

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
หนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองคหนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองค
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รบกวนทั้งส้ิน สภาวะเชนนี้ถาจะเรียกวาเปนสังขาร ก็ตองเรียกวาเปน
วสิงัขารน่ันแหละ คอืวิสงัขารน้ีเปนวิสงัขารฝายตัด คอืตดัภพตัดชาตินัน่เอง 
หรือเปนวิสังขารการหยั่งเขาไปตัด คือตัดวงจรของปฏิจฺจสมุปบาทไมให
มันหมุนไปเปนทุกขเปนกิเลสนั่นเอง

คาํวาวสิงัขารนีไ้มไดเปนสงัขารฝายตอภพตอชาตเิหมอืนการปรงุใจ
ใหคิดไปกับอารมณที่นารักนาใคร หรือนายินดียินราย

ขอใหทําความเขาใจวา สังขารการคิดดวยอํานาจอวิชชาพาโงนั้น 
เปนสงัขารหรอืเปนความคดิทีเ่ทดิทนูบชูาอารมณไวเหนือเศยีรเกลาอยาง
ไมตองสงสัยเลย หรือเปนสังขารคือความคิดนอมนมัสการกราบไหวบูชา
อารมณไปจนกวาชีวิตจะหาไม หรือจนกวาแหลงหลาฟาดินน้ีจะสลายไป
เปนที่สุด

ชวงนี้ขอฝากแนวความคิด

เปนคาํสอนเฉพาะภกิษสุามเณร ผูทีก่าํลงัดิน้รนเสาะแสวงหาความ
พนทุกขเทานั้น (ผูไมปฏิบัติไมเกี่ยว)

คือสังขารการคิดชนิดตอภพตอชาตินี้เปรียบเหมือนกระโถน หรือ
โถสวมน่ันเอง ใจโถสวมชนิดน้ียอมเปนท่ีถายรดของกามคุณกามโทษท้ังหา 
ไปตลอดกัปตลอดกัลปอยางไมตองสงสัยใดๆ เลย คือถาเรารักเขาชอบ
เขาคดิถงึเขา แปลวาเขาถายรดใจโถสวมของเราเสียแลว ถาโกรธเขาเกลียด
เขาชังเขา ก็แปลวาเขาถายรดใจโถสวมของเราเหมือนกัน ถาเราเกิดปติ
ภูมิใจยินดีลําพองผยองขน อยูในทรวดทรงรูปกายของตนเองและของผูอ่ืน 
ก็แปลวาเราภูมิใจยินดีลําพองผยองขนอยูในใจโถสวมของเรานั่นเอง 
ถาเรายินดีเหอเหิมเกริมใจไปกับเครื่องประดับประดา เชน สวมใสแวนตา

หลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโลหลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโล
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ราคาแพงเดินวางมาดโกเกตามถนนหนทาง เหมือนฆราวาส ก็แปลวา
สิ่งเหลานั้นมันถายรดใจโถสวมของเราอยางเต็มแปลเลยทีเดียว

บรรยายตอไป

สวนวิสังขารเปนปญญา หรือญาณ หรือ
วิชชาญาณ ท่ีมีอานุภาพย่ิง ไมตกอยูใตแอก
ของอารมณใดๆ เปนอันขาด และเปนวิสังขาร
ทีม่อีานภุาพยิง่ทีจ่ะหย่ัง หรอืแทงทะลุเขาไป
ใหรูแจงแทงตลอด ใหเหน็ตามความเปนจรงิ
โดยแยบคาย ใหหมดความสงสัยเลยทีเดียว 
และเปนวิสังขารที่มีอานุภาพยิ่งที่จะแทง
ทะลุเขาไปทําลาย หรือเผาภพเผาชาติให
พินาศมอดไหมไปในบัดดลน่ันเอง

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
หนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองคหนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองค
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หยั่งรูดวยญาณรอบท่ีหนึ่ง
....................................

ทันใดนั้นเอง วิชชาญาณอันละเอียดเขาก็หยั่งรูขึ้นมาวา...
สภาวะเชนนีค้อื การขาดสนัตตคิวามสบืตอของความคดินัน่เอง 

และความดับชนิดท่ีขาดสันตตคิวามสืบตอ แลวทรงสภาวะเปลงรศัมี
ใหเรารูเราเห็นอยูนานๆ เกือบชั่วโมงน้ีแหละเปน..นิโรธธรรม คือ
การดับความคิดอันเปนตัวสมุทัย..เหตุพาใจใหเปนทุกขนั่นแล แลวก็เกิด
วิชชาญาณหย่ังรูขึ้นมาวาทุกขมันคืออะไร

แทที่จริงกองทุกขทั้งมวล มันก็อยูที่สนิมของความรูสึกอันลึกๆ 
ที่ฝงอยูกนบึ้งของใจอุปาทาน และวัฏฏะสงสารการทุกขทั้งมวล มันก็เกิด
จากพิภพกนบึ้งของการเขาใจอันมืดดําล้ําลึกของความโงเขลาน้ีเอง

แลวใจอุปาทาน มันก็เขาใจไปวา กายเปนตัวเปนตนของเรา 
เราจึงทุกขกาย แลวมันก็เขาใจเหมาเอาอีกวา ความคิดเปนตัวเปนตน
ของเรา เราเปนผูคิดเราจึงทุกขใจ

แลวมันก็เหมาเอาอีกวา ความคิดเปนตัวเปนตน ติดอยูกับกาย
ของเรา กายของเราเปนฆนะสัญญา เปนกลุมเปนกอน เปนแทงทึบ 
เปนตัวตนติดอยูกับใจน่ันแล

แลวมันก็เห็นเปนคนเปนสัตว เปนผูเปนคนท่ีมีชีวิตจิตใจ มันเขาใจผิด
ดวยอํานาจของสมุทัยใจตัณหา มันจึงพาใหเปนมหันตะคิด มหันตะทุกข 
อยางไมมีภพชาติจะสงบจบสิ้นลงไดเลย

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
หนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองคหนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองค
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ทุกขมันเปนผลมาจากอันใด แลวสาวเขาไปหาเหตุ เหตุพาใจใหเปนทุกข
ก็คือสมุทัย สมุทัยก็คือวิถีการเกิดของปฏิจฺจสมุปบาท คือ อวิชชา สังขาร 
วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ เวทนา ตัณหา มาผนึกกันเขากลาย
เปนสมุทัยกําลังแปด แลวรวมพลังเปนตัณหาพาใหอยากคิด คิดจน
หลงฟาหลงดินไปกับความคิด ตณัหาพาใหคดิอยากเสพกามสุขกามารมณ 
คิดอยากเปนนั่นเปนนี่ คิดอยากโดงอยากดังอยากดี ของไมดีไมงาม
ไมอยากเห็น คิดเลือกเฟนเอาแตยอดๆ ของดีๆ งามๆ ทั้งน้ันเลย

การคิดชนิดเปนสมุทัยทําใจใหหลงฟาหลงดินนี้แหละ มันพาใจ
ใหเปนทุกข การขาด การดับความคิดอันเปนตัวตัณหาสมุทัยน้ีแหละ คือ
นิโรธธรรมความดับทุกข หรือดับความคิดนั่นเอง เพราะเมื่อเหตุคือ
ความคิดดับไปแลว ผลก็ยอมสลายไปทันทีอยางไมตองสงสัยเลย

มรรค ก็คือ มรรคสมังคี ของพลังฌานสติปญญา ที่เพงเขาไป
ทําลายเผาผลาญความคิดน่ันแล เชน

๑. มีความเห็นถูก ๒. มีความดาํริถูก
๓. พูดถูก ๔. ทําการงานถูก
๕. เล้ียงชีวิตถูก ๖. เพียรถูก
๗. ระลึกถูก ๘. ตั้งใจถูก

อริยมรรคทั้งแปดองค ผนึกรวมกันเขาเปนอริยมรรคสมังคี 
มีอานุภาพกลายเปนพลังฌานสติ พุงทะยานเขาประหารกิเลสน่ันแล

หลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโลหลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโล

๔๗๔๗



ญาณหยั่งรูรอบท่ีสอง
....................................

แลวก็หย่ังรูดวยวิชชาญาณในรอบท่ีสองตอไปอีกวา การเขาใจผิด 
คดิเปนอปุาทาน การคิดแสไปหาอารมณทีน่ายินดียนิราย มคีวามม่ันหมาย
วาเปนเราเปนเขา มคีวามเขาใจไปตามอาํนาจอปุาทานอวิชชา พาใหมอง
เห็นวาเราเปนทุกข เขาเปนทุกข มันจึงเปนมหันตะคิด มหันตะทุกข 
ก็ทุกขนี้แหละ..เปนสิ่งที่ควรกําหนดรู

ตัณหาสมุทัย ความอยากที่ฝงอยู ในสันดานของความคิด 
ความอยากคิด คิดอยางไมรูฟารูดิน มันคิดอยากเสพกามสุขกามารมณ 
คิดอยากเปนนั่นเปนนี่ คิดอยากดังอยากเดนอยากดี คิดอยากมี อยากได
ยศถาบรรดาศักดิ์ อยางไมมีที่สิ้นสุด สิ่งดีๆ งามๆ จึงอยากเห็น ของเกาๆ 
เหม็นๆ ไมอยากพบ ความคิดชนิดน้ีเปน ความคิดสมุทัย..เหตุพาใจ
ใหเปนทุกข..เปนสิ่งที่ควรกําหนดละ

นิโรธ การดับความคิด
เมื่อความคิดดับ กิเลสมันจะมาจากไหน
“ยังกิญจิ สมุทะยะธัมมัง สัพพันตัง นิโรธะธัมมัง”
ความคิดมันเกิดขึ้นเปนธรรมดา แลวมันก็ดับไปเปนธรรมดา
ก็ ความดับของความคิดนี้แหละ..เปนสภาพที่ควรทําใหแจง 

และรูแจงแทงตลอด
มรรค ระหวางทําการเพงอยูนั้น อยาไดวิตกหวั่นไหว
จงทําใจใหเปนหนึ่ง ใหเขาถึงอริยมรรคสมังคี จงมีความเพียร

อันแกกลา จงต้ังหนาเพงอยางถูกตอง ผองเทาเขาสูนิโรธธรรม 
อันเปนแดนสงบนั่นเทอญ

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
หนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองคหนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองค

๔๘๔๘



“โอ…เจากิเลสตัณหาอาสวะทั้งปวงเอย
แทที่จริง…เจาก็เกิดจากความคิด

อันเปนจอมบรมโงนี้เอง 
ตั้งแตบัดนี้เปนตนไป 

ขาจะไมคิดถึงเจาอีกเลยเปนอันขาด 
สิ้นสุดกันที พอกันที 

สังสารวัฏฏะอันแสนจะจอมปลอม”

ปฐมพุทธอุทาน



ญาณหยั่งรูรอบท่ีสาม
....................................

แลวก็หย่ังรูดวยวิชชาญาณในรอบท่ีสามตอไปอีกวา การทุกขกาย
ทุกขใจทั้งมวล หรือกระแสอัน มหันตะทุกข อันเปนผลมาจากความคิด 
ที่มันอุตริแสไปหาอารมณที่นายินดียินราย เปนสิ่งที่ควรกําหนดรู หรือ
เพงเขาไปรู ญาณก็ไดหยั่งรูแลว

สมุทัย ความอยากคิด ความอยากที่หลงใหลอยูในความคิด 
คิดอยางไมเกรงพระเกรงเณร มันคิดอยากเสพกามสุขกามารมณ 
มนัคิดอยากเปนเทพไทเทวา มนัคิดอยากมหีนามตีา มนัคดิอยากไดยศถา
บรรดาศักดิ์ มันคิดรักในความเดนความดังจนเหลือที่ สิ่งที่ไมดีไมงาม
ขาไมอยากเห็น สิ่งเนาๆ เหม็นๆ ขาไมอยากพบ ความคิดชนิดนี้แหละ
มันเปนตัวสมุทัย..เหตุพาใจใหเปนทุกข เปนสิ่งที่ควรกําหนดละ 
ญาณก็ไดละแลวทุกๆ ความคิด

นโิรธ ความดับทกุข หรือดบัความคดิ ตอแตนีไ้ปเราไมตองไปถาม
ใครๆ ทั้งส้ิน จะเปนโลกน้ีหรือโลกใดๆ ก็ตาม เราไมตองไปเช่ือใครๆ 
อีกแลว ความคิดเขาขาดสันตติความคิดสืบตอลงเสียแลว และความดับ
คอืองคฌานสัญญาเวทยิตนิโรธ เขาก็เปลงรศัมทีรงสภาวะ ใหเรารูเรา
เห็นอยางแจมแจงแทงตลอดอยูแลว ตั้งเกือบชั่วโมง องคฌานสัญญา
เวทยิตนิโรธไดเผยความลี้ลับปรากฏออกมาใหเราเห็นประจักษอยางเดน
ชัดเสียแลว

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
หนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองคหนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองค

๕๐๕๐



แตกอนความคิดมันเกิดๆ ดับๆ เพราะวิถีการเกิดดับของความคิด
มันเร็วมากจนเราดูเรารูไมทัน จนเราจับตนชนปลายไมถูก นึกวามัน
เปนตัวเปนตน เปนคนเปนสัตว เปนเราเปนเขา นึกวาความคิดเจามีชีวิต
จิตใจเปนผูเปนคน นึกวาความคิดเจาเปนผูเปนคนที่มีชีวิตจิตใจ มันเกิด
สืบตอกันอยางไมหยุดยั้งจนถ่ียิบ จนเรามองไมรูดูไมเห็นของเง่ือนปม
อันแสนจะยุงเหยิงนี้เลย

บัดน้ี สังสารวัฏฏะ การเวียนวายตายเกิด ของความปรุงใจใหคิด 
หรือของความคิด ชนิดอยางเปนจอมบรมโงนี้ มันไดสิ้นชาติขาดภพ
ลงเสียแลว สังสารวัฏฏะ การเวียนวนของภพชาติอันกอนๆ หรือความปรุงใจ
ใหคิด หรือความคิดอันกอนๆ มันคงไมมีโอกาสหวนกลับคืนมาตอภพ
ตอชาติกนัข้ึนอกีอยางแนนอน คราวน้ีมนัคงลืมภพลืมชาติอนัเกาๆ กอนๆ 
ของมันอยางไมตองสงสัยใดๆ เลย

วาระน้ี ถึงคราวแลว ถึงจุดอวสานการส้ินภพส้ินชาติของสังสารวัฏฏะ
อันยาวนาน ท่ีว่ิงเวียนวนทนทุกข คลุกเคลามากับสายนํ้าตาแหงกิเลสตัณหา 
และปาชาอันศิวิไลซ

ทกุกัปทุกกัลป ทกุภพทุกชาตทิีผ่านมา สายน้าํตาของขาไดหล่ังไหล
ลงทวมทนอาบภพอาบชาติ ภพแลวภพเลา ชาติแลวชาติเลา จนรวมกันเขา
เปนหวงมหรรณพ กลายเปนพิภพทะเลหลวงบวงกามมะโคตร สมโภชกันข้ึน
เปนวัฏฏะกาม แบกหามขาใหสุขสันตหรรษาไปกับปาชาตลอดกาล นี้นะ
หรือคือวิมานกามสวรรคมหันตะทุกข อยางแสนสาหัสฉกาจฉกรรจ 
จนนับประมาณกาลแหงภพชาติไมไดเลย

บัดนี้ สายสัมพันธแหงวัฏฏะกิเลส อันเวียนวน
ทนทุกข คือยอดมงกุฎทองของขุนพลพญามาร มันได
ขาดสะบ้ันพงัทลายลงเสียแลว ดวยอานุภาพขององคฌาน

หลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโลหลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโล

๕๑๕๑



สัญญาเวทยิตนิโรธ พลังฌานอันแกกลา ซึ่งเปนแนวทาง
ธรรมะโอสถ เปนยอดพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุด ของ
องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ซ่ึงเปนศาสดาเอกของโลก

กอนพุทธศก ๔๕ ป เมือ่สมเด็จพอของเรา ไดทาํลายบัลลังกกองทัพ
พญามาร ใหแตกพายราบคาบอยู ณ ควงไมมหาโพธ์ินั้น สมเด็จพอของ
เราเปลงพระอุทานออกมาอยางไร สาวกผูมชียัคราวน้ี จะขอนอบนอมเอา
ปฐมพุทธอุทานนั้นมารําลึกไวดวยวา

“ โอ… เจ ากิ เลสตัณหาอาสวะทั้ งปวงเอย
แทที่จริง…เจาก็เกิดจากความคิดอันเปนจอมบรมโง
นี้เอง ตั้งแตบัดน้ีเปนตนไป ขาจะไมคิดถึงเจาอีกเลย
เปนอันขาด สิ้นสุดกนัที พอกันที สังสารวัฏฏะอันแสน
จะจอมปลอม”

เสยีงพระดาํรสั ทีพ่ระพทุธองคทรงตรสักับโจรองคลุมีาล ดงักองข้ึน
มาวา “เราหยุดเสียแลว แตเธอนั่นแหละยังไมหยุด” (คือยังไมได
หยุดคิด หรือความคิดมันยังไมดับนั่นเอง) ทันใดนั้น ดาบอันเปอนเลือด
กระเด็นหลุดออกจากมือขององคุลีมาลทันที นี้แหละคือการหยุดลง
แหงสังสารวัฏฏะอยางแทจริง และพระพุทธองคไดทรงตรัสวา “เราไมได
กลาววา คนจะพนทุกขไดเพราะการไมรูไมเห็น แตเรากลาววา คนจะ
พนทุกขได เพราะการรูการเห็นอยางแจมแจงแทงตลอดเทานั้นเอง”

ขอนี้เปรียบเหมือนเราท่ีไมรูเสือเห็นเสือ ที่มันหมอบอยูพุมไม
ขางทางนั่นแหละ ถาเราไมรูไมเห็นวามีเสือหมอบอยูที่นั่น เราก็ไมได
หลีกมัน เม่ือไมมีการหลีก เสือมันก็กระโจนออกมาตะครุบคอกินเทาน้ันเอง

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
หนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองคหนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองค

๕๒๕๒



ขอนี้ฉันใด เมื่อเราไมรูไมเห็นวากิเลสมันมีสมุฏฐานมาจากอะไร 
เม่ือเราไมรูไมเห็นตามความเปนจริง ก็มีแตกิเลสเทาน้ันเอง มันจะตะครุบคอ
เรากินเปนเหย่ือของมัน อยางไมมีชาติจะสงบจบส้ินลงไดเลย

แตถาเรารูเห็นสมุฏฐานการเกิดของมันอยางแทจริงแลว เราก็จะได
ทําลายมันใหพินาศสิ้นซากไป เราก็จะอยูอยางเปนผูเบิกบานถึงแดน
ศานติสุขปราศจากกิเลสมลทินตลอดช่ัวฟาดินสลาย

ผูใดเห็นธรรม ผูนั้นเห็นเรา

ดังพระพุทธภาษิตท่ีตรัสไววา “ผูใดเห็นธรรม ผูน้ันเห็นเรา ผูใดเห็นเรา 
ผูนั้นเห็นธรรม”

การเห็นแจงรูแจงแทงตลอดในองคฌานสัญญาเวทยิตนิโรธ
นี้แหละ คือเห็นพระพุทธองคอยางแทจริง นี้แหละคือการทํานิโรธ
ใหแจมแจงแทงตลอดอยางไมมีที่ปดที่บังใดๆ ทั้งสิ้น ญาณก็ไดหย่ังรู
หยั่งเห็นโดยแจมแจงแทงตลอด โดยสิ้นความสงสัยแลวทุกประการ

อริยมรรคอันวิเศษสูงสุด อันเปนปฏิปทาสัมมาปฏิบัติ เพื่อใหถึง
ซึ่งความดับทุกข คือนิโรธธรรมนั้น ญาณก็ไดทําใหยิ่งแลว เจริญใหยิ่งแลว 
จนเขาสูถึงนิโรธธรรมความดับทุกข และจนรูแจงแทงตลอดในนิโรธธรรม 
จนสิ้นความสงสัยทุกประการ

บัดน้ี ขุนพลแกวแนวทางสมังคี เสร็จศึกปราบไพรีหมูมารมวลทุกข 
จึงผองแผวเบิกบานศานติสุข ลาสั่งทุกขชั่วฟาดินสิ้นมลาย

ท่ีบรรยายมาน้ี เปนการหย่ังรูอริยสัจส่ีสามช้ัน อาตมาสมมุติเรียกวา 
วิสุทธิญาณ คือหยั่งรูหยั่งเห็นดวยวิชชาญาณ อันบริสุทธิ์หมดจดน่ันเอง 
รวมเรียกเปน อาสวักขยญาณ คือญาณทําลายอาสวะใหสิ้นไป

หลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโลหลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโล
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ญาณหยั่งรูรอบท่ีสี่
....................................

ตอไปเปนญาณหย่ังรูในคํารบท่ีสี่ เปนญาณทบทวนรวบยอด 
เปนญาณสลัดออกหรือสลัดทิ้ง จะขอบรรยายโดยยอๆ พอเขาใจ หรือ
ใหเขาใจงายยิง่ขึน้ การอธบิายมากๆ ถาจาํไมไดกไ็มมปีระโยชนอนัใดเลย

อริยสัจสี่อันวิเศษสูงสุดลนฟาลนแผนดินน้ี อาตมาจะจ้ีจุด
โดยเน้ือๆ โดยแกนๆ เพื่อใหเขาถึงแกนแทของอริยสัจสี่ โดยไมมีใจลังเล
สงสัยใดๆ เลย

อริยสัจทั้งสี่นี้ เขาไมไดไปเกิดอยูที่อื่นเลย
เขาเกิดๆ ตายๆ อยูที่ใจหรือความคิดจุดเดียวเทานั้นเอง
คอื ตวัความคดิน่ันแล เปนตัวสมทุยั เมือ่คิดแสไปหาความยนิดี

ยินราย มันก็เปนทุกข
ดบัไอตวัความคดิอนัเปนตวัสมทุยันัน่แล เรยีกวาดบัความทกุข 

เปนนิโรธธรรม การเพียรเพงพลังฌานสติเขาไปประหารความคิดน่ันแล 
คืออริยมรรคสมังคี และการเสียสละที่ยวดยิ่งนั้น ก็คือ การเสียสละ
ความคิดนั่นแล เปนการเสียสละที่ยวดยิ่งในโลกทั้งสาม

ตอนนี้เปนญาณทบทวน ตอไปเปนวิมุตติญาณ โดยส้ันๆ คือ
การทกุขกายทุกขใจ ก็ไมใชเราทุกข เขาทุกข
ความทุกขนั้นมีอยู แตผูทุกขหามีไม
สมุทัย คือความคิดอันพาใจใหเปนทุกขนั้นมีอยู
 ...แตผูคิดหามีไม

หลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโลหลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโล
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นิโรธ ความดับทุกข หรือการดับความคิดนั้นมีอยู
 ...แตผูดับหามีไม
อริยมรรคสมังคี การเพียรเพงสติพลังฌานนั้นมีอยู
 ...แตผูเพียรเพงหามีไม
อริยสัจทั้งสี่ เขาเปนอนัตตาธาตุ ปราศจากเจาของ แลปราศจาก

ตัวตน ปราศจากคน ปราศจากสัตว
อรยิสจัทัง้ส่ี เขาเปนสญุญตาธาต ุปราศจากการม ีการเปน ปราศจาก

สิ่งที่มีชีวิตจิตใจดวยประการทั้งปวง
การหย่ังรู ในคํารบท่ีสี่นี้ อาตมาสมมุติเรียกวา วิมุตติญาณ 

เปนญาณสลัดทิ้ง สลัดออก คลายออก ใหหลุดพนเปนสมุจเฉทปหาน 
สํารอกกิเลสใหขาดกระเด็นในญาณนี้ หรือเปนนิสสรณะวิมุตติ คือ
หลุดพนดวยการสลัดออกไป คลายออกไปนั่นเอง

พระพุทธองคไดทรงตรัสไววา ญาณทํากิจในอริยสัจสี่ ยอมเกิดขึ้น 
และทํากิจ ๔ อยางในวิถี หรือขณะเดียวกันนั่นเอง เปรียบเหมือน
การจุดประทีป ยอมประกอบดวยกิจ ๔ อยางเหมือนกัน คือ

๑. สองแสงสวาง ๒. ทําลายความมืด
๓. ทําน้ํามันใหหมดไป ๔. ทําไสใหหมดไป

นี้เปนคําเปรียบเทียบ จะอธิบายใหเขาใจตามตัวเลย คือ อริยมรรค
ที่จบกิจในอริยสัจสี่ ก็เหมือนกัน คือ

๑. เกิดวิชชาญาณหยั่งเขาไปรูแจงแทงตลอด
๒. ทําลายอวิชชาความโงเขลาใหสิ้นไป
๓. ทําลายอาสวะอนุสัยใหสิ้นไป
๔. ทําลายสมุฏฐานของอาสวะกิเลสใหพินาศไป

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
หนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองคหนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองค
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ตอไป…เม่ือบรรลุถึงองคฌานสัญญาเวทยิตนิโรธแลว ทานจะ
กระทําธาตุขันธของทานไวอยางไร ตอนน้ีอาตมาจะขอนอมนําเอาภาษิต
ตอนหนึ่งของทานพระสารีบุตร ที่ทานตอบพระมหาโกฐิตะมาลงไว 
เพื่อเปนอุทาหรณตอไป ทานพระสารีบุตรไดกลาวกับพระมหาโกฐิตะวา

“ดูกอนโกฐิตะ ภิกษุผู ไดสดับแลว ผูยังศึกษาอยู และภิกษุ
ผูเปนโสดาบัน ภิกษุผูเปนสกทาคามี ภิกษุผูเปนอนาคามี และภิกษุผูเปน
พระอรหันต ก็ควรกระทําอุปาทานขันธหาเหลาน้ีนั่นแล ไวในใจ
โดยแยบคาย..

โดยความเปนของไมเที่ยง เปนทุกข เปนดังโรค เปนดังหัวฝ 
เปนดังลูกศร เปนความคับแคน เปนของอาพาธ เปนของปรวนแปร 
เปนของทรุดโทรม เปนของสูญ เปนของไมใชตัวตน

ดูกอนทานโกฐิตะ กิจที่จะพึงทําใหยิ่งขึ้นไป หรือการส่ังสมกิจที่ทํา
แลวยอมไมมแีกพระอรหันต และถึงแมธรรมเหลานี ้ภกิษผุูเปนพระอรหันต
เจริญแลว กระทําใหมากแลว ก็เปนไปเพื่ออยูสุขในปจจุบัน และ
เพื่อสติสัมปชัญญะเทานั้น”

และดังพระพุทธองคไดตรัสพุทธภาษิตสวนหน่ึงไววา
“ดูกอน ภิกษุทั้งหลาย ก็ภิกษุเปนผูเพงพินิจ โดยวิธีสามประการ

เปนอยางไร ภิกษุในธรรมวินัยนี้ ยอมเพงพินิจ..
โดยความเปนธาต ุใหเห็นสกัแตวา เปนธรรมดาของดนิ น้าํ ไฟ ลม 

สักแตวา เขาเปนอยางนั้นเทานั้นเอง ประการหนึ่ง, 
โดยความสักแตวาเปนอายตนะ เทานั้น ประการหน่ึง, 
โดยความเปนปฏิจฺจสมุปบาท คือสักแตวา สิ่งที่อาศัยกันเกิดขึ้น

เปนไปเทานั้น ประการหน่ึง, 

หลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโลหลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโล
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ดูกอนภิกษุทั้งหลาย ภิกษุผูเพงพินิจโดยวิธีสามประการน้ี เราเรียก
วายอดบุรุษ ผูเสร็จกิจอยูจบพรหมจรรย ในธรรมวินัยน้ี”

ตอไปจะขอเปรียบเทียบใหผูอานเขาใจในสภาวะนิโรธธรรมให
ถูกตองย่ิงขึ้น คือเปรียบเทียบดวยเคร่ืองสง หรือสถานีถายทอดวิทยุ
และโทรทัศน หรือเปรียบเทียบกับเครื่องฉายหนังก็ได

สมมุติวา สถานีถายทอดวิทยุ และสถานีถายทอดโทรทัศน มันเกิด
ชํารุดเสียหาย หรือเขาไมถายทอดเสียเลย พวกท่ีมีเคร่ืองรับวิทยุ และ
มีเครื่องรับโทรทัศนนั้น ถึงจะมีเปนหมื่นๆ เครื่องก็ตามเถิด อาตมาขอ
รับรองวา เคร่ืองรับเหลานั้นมันก็จะตองต้ังอยูโดๆ ไปตามประสีประสา
ของมัน อยางไมมีความหมายใดๆ เลยเทานั้นเอง และเครื่องฉายหนัง
ก็เหมือนกัน สมมุติวาเรากําลังดูหนังเพลินๆ อยู ถาเกิดเครื่องฉาย
มันดับปุบลงทันที ก็แปลวา เราตองดูจอผาอันวางเปลาเทานั้นเอง

ฉันใดก็ฉันนั้น เมื่อสถานีใจหรือสถานคีวามคิดมันดับไป
บรรดานักจัดรายการที่มีชื่อเสียงในทางเตนกินรํากินทั้งหลาย คือ 

รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ ธรรมารมณ มันจะอวดอุตริลองหนเขามา
ปรุงแตง หรือมาถายทอดรายการที่ไหนได เพราะสถานีใจมันดับไป 
หรือสถานีใจมันถูกเผาใหพินาศวอดวายไปเสียแลว

และทางตา หู จมูก ลิ้น กาย อันเปนเครือขายเครื่องรับอารมณ 
มันก็ตองตั้งอยูโดๆ ไปตามยถากรรมของมันเทานั้นเอง

หลายปทีผ่านมา สมยัทีอ่าตมายงัมนี้าํตาอนันองหนา ไดทองเทีย่ว
แสวงหาครูบาอาจารยอยูนั้น เคยไดยินเกจิอาจารยสมัยใหมทั้งหลาย 
พากันพูดเปนเสียงเดียวกันวา คนไมคิดก็มีแตคนตายเทานั้นเอง

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
หนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองคหนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองค
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พระนิโรธธรรม ก็คือการดับความคิดนี้เอง เมื่อความคิดดับแลว 
ไมมีการคิดไปคิดมา เปนชั่วโมง บางครั้งเปนหลายๆ ชั่วโมงก็มี ก็ไมเห็น
อาตมาตาย

ขอใหทานทําความเขาใจวา การเปนอยูของวัตถุ ดิน น้ํา ไฟ ลม 
ท่ีประกอบกันเขา ท่ีสมมุติวาเปนรางกายน้ี กับการปรุงใจใหคิด หรือการคิด
ไปตางๆ นานา อยูในสวนมันสมองน้ี เพียงแตวา มันอาศัยกันเปนไป
เทานัน้ มนัไมไดเปนตวัเดียวกัน หรอืเปนแทงเดยีวกนัชนิดตดิกนัเลย หรอื
มันไมไดเปนของตายตัวติดอยูกับรางกายน้ีเลย เพียงแตวา สิ่งหนึ่งมี
สิ่งหนึ่งจึงมี ถาสิ่งหนึ่งหมดไป สิ่งหนึ่งก็หมดไปเชนกัน จะวามีเลยทีเดียว
ก็ไมได จะวาไมมีเลยทีเดียวก็ไมถูก

สวนคําที่ชาวโลกเขาพากันพูดวา คนขาดใจตายนั้น มันหมายถึง
ลมหายใจเขาออก ทั้งชนิดหยาบและละเอียดดับขาดไป คนถึงจะตายได 
หรือกอนวัตถุหัวใจดานซาย อันเปนศูนยกลางการทํางานของรางกายน้ี 
มันชํารุดทรุดโทรม หรือหยุดการทํางานเทาน้ัน คนถึงจะตายได

แต..ถาความคิด หรอืการคิดอยูในสวนมันสมองน้ี มนัดบัไป ขาดไป 
เรียกวาความคิดใดๆ ก็ไมมีเลยนั้น สวนลมหายใจเขาออกทางรางกาย 
เขาก็ระรวยๆ อยูอยางละเอียดแผวเบาตามธรรมดา ตามประสีประสา
ของเขาน่ันแหละ

ลมหายใจเขาออกไมไดเปนพระพุทธเจา

เร่ืองการหายใจหรอืไมหายใจนัน้ สมเดจ็พอของเราไดเพยีรพยายาม
กลั้นลมหายใจเขาออก จนกระทั่งลมทะลักออกตามขุมขนตามผิวหนัง 
พระองคเรงความเพียรอยางแกกลา กลั้นใจไวไมยอมหายใจใดๆ เลย 

หลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโลหลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโล

๕๙๕๙



พระองคเพียรพยายามจะใหตรัสรูโดยวิธีท่ีไมหายใจเลยน้ีแหละอยูต้ังหกป 
แตก็ไมสําเร็จมรรค ผล นิพพาน หรือตรัสรูใดๆ เลย

เพราะลมเขาไมใชความคดิ ความคดิก็ไมใชลม อนัลมหายใจเขาออก
เขาเปนเพียงสิ่งสมมุติเรียกวาเปนลมเทานั้นเอง เขาไมรูประสีประสา
อันใดเลย เขาเปนอนัตตาธาตุ ไมมีใครๆ ในโลกนี้ หรือโลกใดๆ จะไป
บังคับบัญชาใหเขาสําเร็จเปนดีเปนช่ัว หรือใหสําเร็จมรรค ผล นิพพาน
อะไรไดเลย

เพราะลมพัดไปพัดมาอยูบนยอดไมใบหญาฉันใด ลมพัดอยู
ปลายจมูก หรือพัดอยูในทองในไส ก็ฉันน้ันแล

ถาการดับลม หรือการไมหายใจ เปนพระพุทธเจาได คนท่ีตายไปแลว 
ก็ตองเปนพระพุทธเจาไปหมดเทานั้นเอง

แลวก็ไมตองมีมรรคแปดมรรคเกาอะไรกันหรอก เพียงแตกล้ัน
ลมหายใจไว ไมตองหายใจสักหกเจ็ดวัน ก็ไดเปนพระพุทธเจาไปเลย
เทานั้นเอง หรือเพียงแตกลั้นใจตายไปเลย ก็ไดเปนพระอรหันตฟรีๆ 
ไปเทานั้นเอง

แตอยาลืมวา เม่ือพระองคไดตรัสรูแลว หรือเม่ือพระองคดับความคิด
ลงไดแลวนั่นเอง พระองคไดเสวยวิมุตติสุขอยูตั้งสี่สิบเกาวัน พระองค
ก็หายใจเขาออกเปนธรรมดาสามัญ เหมือนกับพวกเราๆ นี้เอง

ฉะน้ัน ขอรองเถิด คณาจารยใหญๆ ทั้งหลาย อยาไดเขาใจหรือ
แปลความหมายขององคฌานสัญญาเวทยิตนิโรธ อันวิเศษสูงสุดลนฟา
ลนแผนดินของสมเด็จพอของเรา ไปปะปนกับรูปธรรมนามธรรมเลย 
มันจะเปนบาปอันมหันต ติดสอยหอยตามทานไปโดยไมรูตัว เพราะนิโรธ
ไมใชรูปธรรมนามธรรม และรูปธรรมนามธรรมก็ไมใชนิโรธ

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
หนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองคหนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองค

๖๐๖๐



ไมออสองกําต้ังพิงกันอยู

พระพทุธองคทรงตรสัไววา “เปรยีบเหมอืนไมออสองกาํตัง้พงิกนัอยู 
ถาดึงกําหน่ึงออกแลว อีกกําหนึ่งก็ตองลมไป” ปริศนาธรรมขอน้ีก็บงบอก
อยางเดนชัดอยูแลววา ถาดึงสังขารการปรุงใจออกไปแลว วิญญาณมัน
ก็ไมมีการรู เม่ือไมมีการรู..ก็ไมมีการคิด เพราะสังขารการปรุงใจใหคิดน้ีแหละ 
มันเปนอัตตาตัวตนอยางภาคภูมิเลยทีเดียว ถาไมมีการคิดเกิดข้ึนแลว 
กิเลส ตัณหา อุปาทาน มันจะมาจากไหน มันก็ตองเอวังฯ ไปเทานั้นเอง

ปริศนาธรรมขอน้ี พระองคไมไดทรงมุงหมายเอากายกับใจเลย 
แตพระองคทรงมุงหมายเอาสภาพการปรุงแตงกับใจเทาน้ัน คือ เมื่อดึง
สังขารการปรุงแตงออกไปแลว ใจมันก็ไมไดคิด เมื่อไมมีการคิด ก็ไมเห็น
พระพุทธองคทานปรินิพพานในตอนตรัสรูนั้นเลย พระองคอยูตอมาอีก
ตั้ง ๔๕ ปจึงปรินิพพาน

ขอนี้หมายความวา เมื่อพระพุทธองคออกจากสภาวะสัญญา
เวทยิตนิโรธ หรือออกจากอนุปาทิเสสนิพพานธาตุนั้นแลว พระองคก็
เสวยวิมตุตสิขุไปตามวิสทุธขินัธ หรอืเสวยวิมตุตสิขุอยูในอุปาทิเสสนิพพาน 
หรือสอุปาทิเสสนิพพานตลอดมา และพระอรหันตทุกๆ พระองค
ก็เชนเดียวกัน

แตทานอยาเขาใจวา ฌานนิโรธสมาบัต ิหรือสญัญาเวทยิตนโิรธน้ัน 
คือการน่ังตายแบบไมหายใจเขาออกใดๆ ตั้งเจ็ดวัน สิบวันนะ เพราะ
การเขาใจแบบปรัมปราเชนน้ัน มันเปนการเขาใจของเถรสองบาตร

คําวานิโรธสมาบัติ หรือสัญญาเวทยิตนิโรธน้ัน ก็คือ การเขาฌาน
แบบดับความคิดอยางเดียวเทานั้น ทานจะดับไดหนึ่ง สอง สาม สี่ หา
ชัว่โมง หรอืเจด็วนัสบิวนั กแ็ลวแตความแกกลาของอนิทรยีของแตละทาน

หลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโลหลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโล
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เม่ือพระอริยเจาเขานิโรธสมาบัติ หรือเขาสัญญาเวทยิตนิโรธน้ัน 
คือเมื่อถึงจุดดับความคิดลงไดแลวน้ัน ทานจะไมคํานึงถึงลมหายใจ 
หรอืไมมคีวามคิดใดๆ ไปเก่ียวกบัเบญจขันธ หรอืไปเก่ียวกบัรปูธรรม
นามธรรมใดๆ เลยทั้งส้ิน

เพราะนิโรธกบันิพพาน กเ็ปนศพัทเดยีวกัน และนิพพานก็หมายเอา
การดับความคิดนี้เอง และไมมีจุติและอุบัติของความคิดใดๆ ทั้งส้ิน

นิพพานไมไดดับลมหายใจ

และนิพพานก็ไมไดแปลวา หรือไมไดหมายความวาดับลมหายใจ
แบบคนตายแตอยางใดเลย สวนนิพพานที่ตายไปเลยนั้น ทานเรียกวา 
ดับขันธปรินิพพานธาต ุเพราะไมมีเบญจขันธทรงตัวอยูตอไป

และพระอริยเจาที่เขาสัญญาเวทยิตนิโรธนั้น ทานเรียกวา 
อนุปาทิเสสนิพพานธาตุ เหมือนกัน เพราะเปนสภาวะหรือลักษณะ
ไมเสวยเบญจขนัธคลายคลงึกนันัน่แล เปนแตวาทานยงัไมตายไปเลยจรงิๆ 
เทานั้นเอง

สวนพระอริยเจาผูทรงสภาวะไปตามวิสทุธิขนัธ คอื ตอนท่ีทาน
ไมเขานิโรธสมาบัตินั้น ทานเรียกวาอุปาทิเสสนิพพานธาตุ หรือ
เรียกวาสอุปาทิเสสนิพพานธาตุ นั่นแล

ขอใหทาํความเขาใจวา ทีจ่ะเรียกวา องคฌานสัญญาเวทยิตนิโรธ 
ไดนั้น ตองมีการขาดสันตติความสืบตอของการปรุงใจใหคิด ดับลงทรงตัว
ใหเรารูเราเห็นอยางนอยๆ ตั้งแต ๓๐ นาทีขึ้นไป หรือเปนช่ัวโมง หรือ
มากกวานัน้แลวแตความแกกลา หรอืยิง่หยอนของอินทรียของแตละทาน

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
หนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองคหนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองค
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แตสาํหรบัพระสารบีตุรน้ัน ทานทรงไวไดเปนวนัๆ คนืๆ เลยทเีดียว 
สวนการกําหนดใหเห็นการเกิดดับเปนสันตติสืบตอของรูปนามทางตา หู 
จมูก ลิ้น กาย ใจ ชนิดวนๆ เวียนๆ เกิดๆ ดับๆ ไปๆ มาๆ อยูนั้น 
พระพุทธองคทานไมไดทรงเรียกวา นิโรธธรรมอยางรูแจงแทงตลอดแต
ประการใดๆ เลย นัน่มนัเปนนโิรธแบบลุมๆ ดอนๆ แบบผลุบๆ โผลๆ  ถา
เปนนิพพานก็มีแตพาลไปพาลมา มีแตโรธไปโรธมา ทําใหเราปวดเศียร
เวียนหัว ดีไมดีก็เขาโรงพยาบาลไปเทาน้ันเอง โรธชนิดนั้น จะเรียกไดแค
เจริญสติปญญาปฏิปทาสัมมาปฏิบัติเทานั้นเอง คือยังเปนผูเจริญ
ตามทางมรรคาปฏิปทาเทานั้นเอง

พูดตรงๆ เลยวา ถาสภาพการปรุงใจใหคิด ไมขาดสันตติดับลง
ทรงสภาพอยู ใหเรารูเราเห็นอยูนานๆ เปนชั่วโมงหรือมากกวานั้น เราจะ
เกิดวิชชาญาณชนิดที่ จะหยั่งเขาไปใหรูยิ่งเห็นจริง ใหรูแจงแทงตลอด 
ของสัจจะทั้ง ๔ และปฏิจฺจสมุปบาทอันล้ําลึก ที่ลี้ลับอยูในใจของเรา
ไดอยางไรกัน (อาตมายังมองไมเห็นทางเลย)

ขอยกตัวอยางใหดู เชนเสียงเกิดทางหู ทําใหเราสนใจ เรากําลัง
พิจารณาใหเห็นวา มันไมเที่ยง เปนทุกข เปนอนัตตา ยังพิจารณาไมทันไร 
รูปสวยๆ ก็มาทางตาอีกแลว เดี๋ยวก็เกิดความพอใจอีกแลว เลยกําหนด
พิจารณาไมทัน ยุงเหยิงไปหมด ตกลงไมไดอะไรเลย กลุมใจเปลาๆ

สตินทรียฌานเขาไปล็อกสภาวะ

ขอพูดภาษาชาวบานอีกทีวา เราไมมีสตินทรียฌานอันแกกลา 
เขาไปล็อกสภาวะของการปรุงใจใหหยุดชะงักลงได แตพระผูทานผาน
การบรรลุนิโรธธรรมมาแลว ทานมีฌานสตินทรียอันแกกลา เขาไปล็อก

หลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโลหลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโล

๖๓๖๓



สภาวะอันกําลังปรุงคิดอยูนั้น ใหชะงักหยุดลงดับลง ขาดลงไดอยางทันที
ทันใดนั้นเอง ทานจะล็อกใหสภาวะขององคฌานสัญญาเวทยิตนิโรธ 
ทรงสภาพอยูไดหนึ่งหรือสองสามชั่วโมง ก็แลวแตทานจะปรารถนา

ฉะน้ัน ทานจึงมีวิชชาญาณอันแกกลาบังเกิดขึ้นในปลายหวงของ
องคฌานสัญญาเวทยิตนิโรธนั้น เขาไปหยั่งใหรูยิ่ง เห็นจริง ใหแจงแทง
ตลอดในสภาวะใจอยางไมผิดพลาด แตประการใดๆ ทั้งส้ิน

นีแ่หละคือสดุยอดของพระอมตธรรมอันวเิศษสูงสดุ ขององคสมเด็จ
พระสัมมาสัมพุทธเจาของเรา จะสรรหาสิ่งใดๆ ในโลกนี้ ตลอดเทวโลก 
พรหมโลก มาเสมอเหมือนไมไดเลย

ทุกวันนี้ อาตมายังอุทานถึงความวิเศษเสมอวา ธรรมะอะไร
จึงวิเศษถึงขนาดนี้ ตั้งแตเกิดมาไมเคยพบเคยเห็นของวิเศษขนาดน้ี
มากอนเลย นี้แหละทานเรียกวาวิเศษเกินวิเศษจริงๆ จะคิดก็ได 
ไมคดิกไ็ด แตกอนไมเคยเปนอยางน้ีเลย บางวันคดิหนักๆ เขาจนหนามดื
ไปเลยก็มี คิดกลุมจิตกลุมใจ บางครั้งแทบหัวกระหมองจะระเบิดแตกตาย
ก็มี บุญโขท่ีไมเปนโรคประสาทกินตายไปเสียกอน ปจจุบันน้ีไมรูวาความคิด
ชนิดนั้นมันหายหนาหายตากันไปไหนเสียหมด หรือมันคงรูตัวของมันดี 
ถามันขืนมาเพนพานอีกเหมือนแตกอน มันคงเจ็บตัวเปนแน

แตกอนเจามนินทรีย มันเปนใหญในความคิด
แตกอนเจามนินทรีย มันเปนใหญในความคิด มันคิดตะพึดตะพือ 

คิดอยางไมรูเหนือรูใต คิดอยางไมเกรงฟาเกรงดินใดๆ ท้ังส้ิน ขนาดนอนหลับ 
มนัยงัอตุรคิดิไปแบบปาํๆ เปอๆ อยางสะบ้ันห่ันแหลก เลนเอาเรารอมรอ
จะเปนบาประสาทตายเพราะความคิดอันโงๆ นี้เอง ถาพระอมตธรรม

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
หนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองคหนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองค
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อนัวเิศษสงูสดุของพระพทุธองคมาชวยไวไมทนั ปานนีค้งเขาโรงพยาบาล
โรคประสาทโรงไหนไปแลวก็ไมรู

นิโรธสมาบัติเขายึดปอมปราการ

แตบัดนี้ นิโรธสมาบัติอันแกกลา เขาไดเขายึดปอมปราการแหง
ความคิดไวไดเสียแลว สภาวะของความปรุงคิดจึงตกอยูใตอํานาจ
การปกครองของนิโรธสมาบัติ อยางไมตองสงสัยเลย เจามนินทรียผูทรงไว
ซ่ึงความคิดท้ังหลายเอย ต้ังแตบัดน้ีเปนตนไป เจาจะมาเปนใหญในความคิด
ไมไดอีกแลว เจาจะอุตริมาคิดตะพึดตะพือ แบบไมเกรงพระเกรงเณร 
เหมือนแตกอนไมไดเปนอันขาด

นิโรธสมาบัติไมไดเปนตัวตน

เมือ่สภาวะคืนเขาสูสภาวะปกติธรรมดาแลว หรอืขณะเราเดินไปเดิน
มาอยูตามวัดวาอาราม หรือเราไปไหนมาไหนตามกิจอันควรของสมณะ 
ก็ไมมีการปรุงแตงใหเกิดกิเลส ตัณหา ราคะ แตประการใดๆ ทั้งส้ิน

เปนแตวา เขาทรงไวตามความรูสึกโดยธรรมดาธรรมชาติ 
อันประคองธาตุประคองขันธเทานั้น และหลังจากน้ันเปนตนมา หากเพ่ือ
อยูสุขในปจจุบัน และเพื่อสติสัมปชัญญะ อาตมาก็เขาอยูในนิโรธสมาบัติ
นั่นแหละตลอดมา ครั้งละหน่ึงช่ัวโมงบาง สองช่ัวโมงบาง สี่ชั่วโมงบาง 
ตามความสมดุลของรางกาย แตทานผูอานอยาเขาใจไปวา สภาวะนิโรธ
สมาบัติเปนตัวเปนตน หรือเปนสถานที่ที่ใดท่ีหนึ่งนะ แตพระภิกษุผูทาน
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ผานนิโรธสมาบัติมาแลว ทานก็ไมรูสึกวามีการเขาอยู หรือออกจาก
ฌานนิโรธสมาบัติแตประการใดๆ เลย

ไมไดอธิบายทางตา หู จมูก ลิ้น กาย

เทาที่บรรยายมานี้ บางทานอาจจะสงสัยไปวา ไมไดอธิบายไปถึง
ทวารท้ังหา คือตา หู จมูก ล้ิน กายเลย ถูกแลว อาตมาไมไดอธิบายไปถึงน่ัน 
และเรื่องการกําหนดรูจักรูจํา การเกิดขึ้น ตั้งอยู ดับไป ของรูปนามทางตา 
หู จมูก ล้ิน กาย ใจ และท้ังท่ีเปนรูปนามขันธหา ในรูปแบบของอานาปานสติ 
กําหนดลมหายใจเขาหายใจออกก็เหมือนกัน อาตมาผานมาแลวทุกๆ วิธี 
บางครั้งทําอานาปานสติจนแนนิ่งไปเลยก็มี และอาตมากําหนดพิจารณา
ยกขึ้นสูไตรลักษณ อยางเอาเปนเอาตายมาแลวตั้งหลายป ยิ่งยกเทาไหร
กย็ิง่จมเทานัน้ เมือ่เราสลดั คอืปลอยวางรปูนามไมได กเ็ทากบัเราไมยอม
ปลอยวางเสือนัน่เอง อาตมาทาํวธินีีม้าตัง้หลายป กไ็มเหน็สําเร็จมรรค ผล 
นิพพานอะไรไดเลย เพราะกรรมฐานทุกๆ ประเภท ทุกๆ จริต เขาเปน
แตเบือ้งบาทของวปิสสนาพาดิง่ตรงเขาไปสูจดุบรรลถุงึสญัญาเวทยตินโิรธ
เทานั้นเอง พูดตรงๆ เลยวา ทุกๆ กรรมฐานยังเปนกรรมฐานท่ีกําลัง
เดินทางอยูเทานั้นเอง แตสําหรับที่จะใหเราบรรลุถึงองคฌานสัญญา
เวทยิตนิโรธไดนั้น ถาเราไมรูจุดไมรูวิธีที่จะเพงเขาไป คือเราไมรูวิธีที่จะ
เพงสติใหเปนกําลังฌานได เราก็ทําไมถูกเทาน้ันเอง

แตทานทั้งหลายอยาเพิ่งเหมาเอาวา อาตมามีความคิดเห็นขัดแยง
กับอานาปานสติกรรมฐาน และการกําหนดรูเรื่องรูปนามทางตา หู จมูก 
ลิ้น กาย ใจนะ แตสําหรับพื้นฐานของวิปสสนาแลว เราก็ตองควรกําหนด
ใหรูจักรูจําเปนอยางยิ่ง ถาปญญาทึบๆ ปกๆ หนาๆ เชนอาตมานี้ 

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
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ก็ไมควรกําหนดใหเกินสามสี่พรรษา ถาผูมีปญญาดีมีความจําแมน 
ก็ควรกําหนดใหรูจักรูจําเรื่องธาตุสี่ ขันธหา อายตนะสิบสอง ธาตุสิบแปด 
อินทรียย่ีสิบสอง อริยสัจส่ี สติปฏฐานส่ี สัมมัปธานส่ี อิทธิบาทส่ี อินทรียหา 
พละหา โพชฌงคเจ็ด ตามศัพทบัญญัติ ตามสมมุติบัญญัติ ใหรูจักรูจํา
อยางแมนยํา ก็ควรกําหนดไมเกินหนึ่งหรือสองพรรษาก็เพียงพอแลว

หากทานมีความประสงค อยากจะพนทุกขจากกิเลสทางใจ 
อยางจริงๆ จังๆ แลว ก็จงมาเพงสติเหมือนวิธีอาตมาทําลองดูเถิด 
เพราะการจะบรรลุเขาสูองคฌานสัญญาเวทยิตนิโรธ มีวิธีเดียวเทาน้ี 
ถาเราดับการปรุงแตงลงไมไดเมื่อไร ก็อยาหวังเลยท่ีจะบรรลุถึงองคฌาน
สัญญาเวทยิตนิโรธ

เพราะการปฏิบัติอยางอื่นนั้น ก็เปนแตเพียงพื้นฐาน หรือเปน
แตเพียงมรรคาปฏิปทา พาด่ิงตรงไปสูจุดบรรลุเทานั้น จุดบรรลุมีจุดเดียว 
หรือวิธีเดียว คือดับการปรุงแตงใจลงใหไดเมื่อใด ก็บรรลุเขาสูองคฌาน
สัญญาเวทยิตนิโรธเม่ือน้ัน สวนการปฏิบัติเพ่ือใหใจสงบจากนิวรณธรรมน้ัน 
ก็ใหแลวแตจริตของแตละทานเถิด

ธรรมทั้งหลายมีใจเปนใหญ

พระพุทธองคไดทรงตรัสไววา
“ธรรมทั้งหลายมีใจเปนใหญ มีใจเปนหัวหนา”
ถาเราดับตัวใหญๆ ดับตัวหัวหนาคือใจลงไดแลว ลูกนองมันจะหนี

ไปไหนพน คอื เมือ่ปอมปราการใหญของใจมันพงัพนิาศไปเสียแลว ระดับ
พลทหารหางแถวถามันไมแตกกระเจิงหนี มันก็ตองยอมเขามา
ศิโรราบกราบตีน หรือไมมันก็ตองผูกคอตายไปเทานั้นเอง
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สวนรูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ และตา หู จมูก ลิ้น กาย หรือ
ทกุตารางเม็ดงาของรางกายตนเองและผูอืน่ ทีม่สีวนเก่ียวของกันไปในทาง
ยินดียินราย อันสมมุติวาเปนคนเปนสัตว เปนเราเปนเขานี้มันเปนเพียง
สายใย หรอืสายสะพานการทองเท่ียว ใหเวยีนตายเวียนเกิดของกระแสใจ
เทาน้ัน ถาเราดับการปรุงใจใหคิดลงไดเม่ือใด สายสะพานมันจะไปไหนรอด 
สายสะพานอันไมมีกระแสความพอใจไปทองเที่ยว มันจะอุตริลองหน
เขามาปรุงใจไดอยางไรกัน มันก็ตองต้ังอยูโดๆ ไปตามปกติธรรมดา
ธรรมชาติของมันเทาน้ันเอง

กามคุณทั้งหา มีใจเปนที่หก

มันจะวิเศษวิโสขึ้นมาได มันก็เพราะอวิชชาความโงเขลา เขาปรุงใจ
ใหคดิไปถงึมนันีเ้อง ถาเราดบัอวชิชาความโงเขลา พาปรงุใจใหคดิไปถงึมนั
ลงไดอยางเด็ดขาดเม่ือใดแลว มาตรแมนจะเปนกามทิพยกามเทพวิเศษ
วิโสเลอเลิศประเสริฐฟาสักปานใดก็ตามเถิด มันจะเกิดมีความหมายใดๆ 
ขึ้นมาไมไดเลยเปนอันขาด ขอนี้แปลวา กามคุณทั้งหาถาไมมีความพอใจ
เขาไปผูกพันเปนที่หก กามท้ังหามันก็เปนหาอยูตามเดิมของมันนั่นเอง 
มันจะอุตริลองหนมาเปนกามคุณกามโทษข้ึนมาในใจก็ไมได เพราะ
ไมมีใจเขาไปผูกเอาพันเอาเสียแลว

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
หนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองคหนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองค
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พระพุทธองคตรัสรูทางตาใน

ฉะน้ัน พระพุทธองคไดตรัสรู ก็ไดตรัสรูในมโนทวารน้ีเอง คือ 
พระพุทธองคไดตรัสรูดวยตาใน พระองคไมไดตรัสรูดวยตานอก แต
ประการใด สําหรับตา หู จมูก ลิ้น กายน้ัน มันเปนแตเพียงสวนประกอบ
ใหเปนไป มันเปนเพียงตัวประกอบ เปนสายใยสายสะพาน ทอดผาน
เขามาหาใจเทานั้น

จะสังเกตรูได ในวันที่พระพุทธองคไดตรัสรูนั้น ก็เปนตอนกลางคืน
เสียดวย อันยามดึกด่ืนคํ่าคืนในปาลึกเชนน้ัน ก็คงไมมีใครอวดอุตริหาบ
ไหเงนิไหคาํ และหาบสมบตัพิสัถานไปอวดใหพระองคเหน็ดวยตานอกเปน
ปจจุบันอารมณในตอนน้ัน และยามดึกด่ืนคอนคืนเชนนั้น ก็คงไมมีเทพี
เมืองไหน ไปเดินเพนพานใหพระองคเห็นดวยตาเนื้อเปนปจจุบันอารมณ
เปนแนแท ถามี ก็คงมีแตโอปปาติกะพระราชสมบัติพัสถาน และสามธิดา
มารนางเปลือย ที่มันลองหนมาในโฉมเทพธิดาลาวัณย ชนิดที่มันเปน
เทวดาโอปปาติกะ อุบัติผลุดเกิดขึ้นในมโนทวาร ที่ทานเรียกวามารผจญ
นัน้แล และกน็มิมารเทวดาโอปปาติกะท้ังสามเทวมารนางเปลอืยนัน่แหละ 
มนัไดอตุรลิองหนเขาไปเดินเพนพาน สาํแดงมารยาสาไถยอยูในหวงหทยั
ของพระองค

พระองคจึงไดแผอานุภาพพุทธรังสี หรือเปลงพุทธานุภาพรัศมีของ
สตนิทรยีฌานอนัแกกลา พุงเขาถลมทลายเผาผลาญปอมปราการของกอง
นามรปู ทีม่นัอวดอตุรลิองหนมาในหวงพภิพอนัมดืดาํล้าํลกึของจอมบรม
อวิชชาพาโง ที่มันเกิดเปนรูปเปนราง เปนตัวเปนตน เปนผูเปนคนแบบ
โอปปาติกะ ผลุบๆ โผลๆ วอบๆ แวมๆ อยูหวงหทัยของพระองคนั้น 
ใหกระจุยกระจายวอดวายไปในบัดดลนั้นเอง
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พระสัพพัญุตญาโณ ก็บังเกิดขึ้นกับพระองคในตอนนั้น 
พระนิโรธธรรมญาณอันรูยิ่งเห็นจริงรูแจงแทงตลอด ก็บังเกิดขึ้นกับ
พระองคในตอนน้ัน พระนิพพานอันเปนยอดพระอมตธรรมศานติสุข 
ก็บังเกิดขึ้นกับพระองคในตอนนั้น

นี่แหละคือการตรัสรูในมโนทวารอยางแทจริง เมื่อพระองคได
ตรัสรูแลว ในคืนนั้นเอง พระพุทธองคยังไดเปลงพระอุทานออกมาวา

“โอ…เจากิเลสตัณหาอาสวะทั้งปวงเอย แทที่จริงเจาก็เกิด
จากความคิดนี้เอง ตั้งแตบัดนี้เปนตนไป เราจะไมคิดถึงเจาอีกเลย
เปนอันขาด”

พระพุทธภาษิตบทนี้ อาตมาไดจําเอาไว อยางติดหัวสมองเลยที
เดียว และก็เปนกังขาอยู ในใจตลอดมา เพิ่ งมารูแจงแทงตลอด
ในพุทธภาษิตบทนี้ เมื่อตอนบรรลุถึงองคฌานสัญญาเวทยิตนิโรธน่ันเอง 
และก็พระพุทธภาษิตบทเดียวกันนี้แหละ ที่พาชีวิตของอาตมาไปพบกับ
ความสําเร็จจนได สวนคําบาลีอาตมาไมรูดวยนะ เห็นแตภาษาไทยอยูใน
พระไตรปฎก ก็เลยจําเอาแตภาษาไทยเทาน้ันเอง

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
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“…  กนมหาสมุทรอันลี้ลับลึกซึ้ง
ของปฏิจฺจสมุปบาท…  ”



ปฏิจฺจสมุปบาท
....................................

ตอไปน้ีเปนการบรรยายปฏิจฺจสมุปบาท ซึ่งเปนยอดพระธรรม
อันลึกซึ้งสุขุมคัมภีรภาพ เปนของยากอยางย่ิง เปนของล้ีลับอยางย่ิง 
ยากท่ีมนุษยในแผนดินนี้ที่มีใจเคลือบไวดวยอวิชชาอาสวะ จะรูแจง
แทงตลอดไดโดยงาย

ความลึกของปฏิจฺจสมุปบาทนั้น
๑. ลึกดวยอรรถ  คือ ลึกดวยใจความ
๒. ลึกดวยเทศนา คือ ยากแกการจะแสดงใหรู
๓. ลึกดวยธรรม  คือ ลึกดวยการสาวไปหาเหตุ
๔. ลึกดวยปฏิเวธ คือ ลึกดวยการจะรูแจงแทงตลอด
แมแตพระอานนทเห็นวาเปนของงาย พระพุทธองคยังทรงตรัส

หามวา
“ดูกอนพระอนุชาของเรา กําลังจะคิดผาภูเขาสุเนรุราช เขาไป

เอาแกวผลึกอยูในกลางใจเขาน้ัน”
เพราะตอนนั้นพระอานนทยังเปนพระโสดาบันอยู คือยังไมได

เปนพระอรหันต เมือ่ยงัไมไดเปนพระอรหันตกย็งัละสังโยชนคอืกามราคะ 
ปฏิฆะ รูปราคะ อรูปราคะ มานะ อุทธัจจะ และอวิชชา ใหพินาศขาด
จากสันดานไปไมได

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
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เมื่อละสังโยชนเบื้องบนยังไมได ก็จะไมบังเกิดวิชชาญาณเขาไปรู
แจงแทงตลอดในวงศ “ปฏิจฺจสมุปบาท” ที่มันหมุนเปนกิเลสแสนหา
ตัณหาลานแปด อยูที่ใจของตนไดเลยเปนอันขาด “ปฏิจฺจสมุปบาท” 
ยอดพระอมตธรรมอันลึกซ้ึงแสนยากบทเดียวอยูในพระไตรปฎกน้ัน 
จะรูแจงแทงตลอดหายสงสยัไดนัน้ กม็แีตพระอรหนัตจาํพวกเดยีวเทานัน้ 
นอกนั้นไมมีเลยเปนอันขาด

แตถาจะมี ก็อาจจะไปไดอานเห็น ไปไดยินไดฟงจากพระอรหันต
ทานมา แตจะอุตริอธิบายใหนอกเหนือไปกวานั้น ก็ไมไดอีกนั่นแหละ 
เพราะสภาวะใจของตนยังถูกกิเลสแสนหาตัณหาลานแปด มันเผาลน
ใหมืดมนอนธการอยู จะไปรูแจงแทงตลอดในวงศ “ปฏิจฺจสมุปบาท” 
ซึ่งเปนยอดพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุด ใหสิ้นความสงสัยไดอยางไรกัน

คําบรรยายตอไปนี้ หากทานผูอานมีความเห็นวา อาตมาเปน
พระปาพระดอย อธบิายไมถกู กอ็ยาเพิง่โทษเพิง่ตาํหนอิาตมาเลย เพราะ
คําตําหนิของทาน มันยังประกอบดวยความดําริอันมีวิจิกิจฉาความลังเล
สงสัยเปนแนวหนาอยู

คือถาเราคิดเขาไปรู คิดเขาไปเห็น หรือรูดวยการนึกเอา คิดเอา 
คํานวณเอา ลงความเห็นเอาเอง ก็พึงรูเถิดวา นั่น คือการไมรูอะไรเลย 
ถาจะเรียกวารู ก็เปนการรูแบบงมฟางมดิน หรือรูอยางงูๆ ปลาๆ หรือ
รูอยางผิดทางนั่นเอง

เพราะการหย่ังรูโดยไมมีการผิดพลาดแตประการใดๆ นั้น มันเปน
สภาวะเขาปรากฏอยางเดนชัดออกมา ใหวิชชาญาณไดรูแจงแทงตลอด
อยางส้ินความสงสัยเลยทีเดียว และวิชชาญาณการหย่ังรูอันละเอียดสุขุมน้ี 
ก็มีเฉพาะเกิดอยูในหวงนิโรธธรรมเทานั้นเอง เกิดอยูที่อื่นไมมีเลยเปน
อันขาด

หลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโลหลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโล
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ขอย้ํา ตอกหัวตะปูอีกที คือการหยั่งรูโดยไมมีการผิดพลาดแต
ประการใดๆ นั้น มันเปนสภาวะเขาปรากฏอยางเดนชัดออกมา 
ใหวิชชาญาณไดรูแจงแทงตลอดอยางสิ้นความสงสัยเลยทีเดียว และ
วชิชาญาณการหย่ังรูอนัละเอียดสขุมุนีก้ม็เีฉพาะเกิดอยูในหวงนโิรธธรรม
เทานั้น เกิดอยูที่อื่นไมมีเลยเปนอันขาด

ฉะนั้น ถึงจะแสนยากอยางไร อาตมาในนามสาวกผูมีชาตินี้ 
เปนชาตทิีส่ดุทายของการเวยีนวายตายเกดิเสยีแลว จะขอพลกิความลีล้บั
ออกมาใหชาวโลกดู และหากทานผูใดมีวาสนาบุญญาธิการ จะไดเปน
ผูหลุดพนไปในชาตินี้แลว ก็จะไดดื่มกินรสแหงพระอมตธรรมของ
พระพุทธองค เขาไปดับกระแสทุกข กระแสกิเลส และดับกระแสของ
การเวียนวายตายเกิด ใหหลุดพนไปตามวาสนาบารมีของตน

เอหปิสสโิก ทานจงมาดเูถดิ ทานจงเขามาด ูเขามารู เขามาเหน็
ของแทของจริงเถิด อาตมาขอทาทายแทนองคสมเด็จพระสัมมา
สัมพุทธเจาของเรา อาตมาขอทาทายทั้งสามโลกคือมนุษยโลก 
เทวโลก พรหมโลก หรือจะเอาลงไปถึงโลกแหงอเวจีมหานรกเลยก็ได 
อาตมาขอทาทายดวยเสียงประกาศกองวา ทานจงเขามาดู เขามารู 
เขามาเห็น ของแทของจริง ดวยตัวของทานเถิด ไมใชทาทายใหมา
อวดภมูอิวดดอีวดเกงกนันะ แตทาทายใหมาปฏบิตัดิ ูปฏบิตัริู ปฏบิตัิ
ใหเห็นดวยตัวทานเอง จึงจะพนทุกขไดดวยตนเอง และไมใชทาทาย
ใหไปถามไปเถียงแบบเอาผิดเอาถูก เอาแพเอาชนะกันแตประการใดๆ 
ทัง้สิน้ ถาไปถามไปเถยีงแบบจบัผดิจบัถกู เพ่ือเอาแพเอาชนะกนัแลว 
อยาหวังเลยที่อาตมาจะใหการตอนรับคนพรรคนี้ อาตมาจะขอ
ตอนรับเฉพาะผูที่มีน้ําตาแหงกิเลสนองหนานองใจจริงๆ เทานั้น 
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สวนทานที่ไมมีกิเลส ตัณหาอะไรเลย ก็ขอใหทานจงอยูดีมีสุขไป
ตามวิถีทางของทานเถิด

ความจริงในปฏิจฺจสมุปบาท มีสองความจริง

กอนจะบรรยายตอไป ขอทําความเขาใจกับทานผูอานเสียกอน คอื
สําหรับการอธิบายปฏิจฺจสมุปบาท ฝายเกิดทุกขนั้น เปนการอธิบายฝาย
ที่เห็นวามีรูปมีรางเปนกลุมเปนกอน เปนตัวเปนตน หรือฝายของอวิชชา
พาโงนั่นเอง ขอใหทานทําความเขาใจวา ความจริงในปฏิจฺจสมุปบาทนี้
มีสองความจริง จริงอยางท่ีหนึ่ง คือจริงของคนโงเขลา หรือจริงอยางมี
ความเห็นถูกตองดวยอํานาจกิเลส หรือจริงอยางมีรูปมีราง มีตัวมีตน
ของคนโง หรือของกิเลส การมองเห็นเปนรูปเปนราง เปนกลุมเปนกอน 
เปนตัวเปนตน เปนผูเปนคน ดวยอํานาจของกิเลส มันก็เปนความจริง
ของกิเลส

เมื่อกิเลสเปนผูมองเห็น เมื่ออวิชชา ความโงเขลา อันมืดดําล้ําลึก 
เปนผูมองเห็น กองทุกขทั้งมวลของหมูสัตวยอมเกิดข้ึนดวยประการ
ดังนี้แล

สวนความจริงอยางวิเศษ คือความจริงของผูฉลาด คือพระอรหันต 
ความจริงอยางท่ีสองน้ี เปนความจริงฝายดับทุกข เปนความจริงท่ีตัดกระแส 
หรือตัดหวงปฏิจฺจสมุปบาทไมใหมีการหมุนไปใหเกิดทุกขเกิดกิเลสขึ้น
ในใจอีกเลยเปนอันขาด

และการอธบิายปฏจิจฺสมปุบาทฝายเกิดทกุขนัน้ จะอธิบายแบบแยก
รูปแยกนามอยางละเอียดลออเหมือนผูฉลาดก็ไมได เพราะกิเลสเขาไมมี
วิชชาญาณไปกระจายรูปนามใหเห็นเปนสวนๆ ไดเลย
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หรอืกเิลสเขาไมมปีญญาไปแยกรปูแยกนามใดๆ เลย และกเิลสมนั
ก็ไมรูความหมายของรูปนามใดๆ ทั้งสิ้น

กิเลสมันเขาใจ หรือมองเห็นแตวา เปนกลุมเปนกอน เปนแทงทึบ
อันเดียวกัน และเปนรูปเปนราง เปนตัวเปนตน เปนเราเปนเขา เปนผูเปนคน 
อยางสวยๆ งามๆ ตา เลิศดินเลิศฟา ทั้งนั้นเลย

ฉะนั้น จึงอธิบายไปตามความเปนจริงของกิเลสอันมืดดําล้ําลึก
นั่นเอง

ถาอธิบายฝายเกิดทุกขแบบแยกรูปแยกนามเหมือนผูฉลาด ก็พึงรู
เถิดวา นั่นคือคนโงเขลาในพระพุทธศาสนา ถาอธิบายอยางโงๆ ใหเปน
ไปตามความจริงของกิเลส ก็พึงรูเถิดวานั่นคือผูฉลาดในพระพุทธศาสนา

ถาอธบิายฝายเกดิทกุขอยางผูฉลาด กองทุกขจากกเิลสมนักเ็กดิขึน้
ไมไดเทานั้นเอง

เชน ถาใครรูวา ส่ิงน้ีสักแตวาเปนรูป ส่ิงน้ีสักแตวาเปนนาม มันหาตัว
หาตนอะไรไมไดเลย มันก็ตองเปนเจโตวิมุตติ ปญญาวิมุตติ หลุดพนจาก
กองทุกขกองกิเลสไปเทานั้นเอง

อันนี้ก็เพราะกิเลสมันโง มันไมรูตามความเปนจริง มันเห็นตาม
สัญญาโอปปาติกะธรรมารมณอันโงๆ วาเปนรูปเปนราง เปนตัวเปนตน 
เปนผูเปนคน เปนเราเปนเขา เชน เราคิดเห็นเหตุการณตางๆ ที่ผานมา
ตั้งหลายเดือนหลายปแลว สัญญาความจําโอปปาติกะชนิดนี้มันยังมอง
เห็นรูปภาพของเราหรือรูปรางตัวตนของเราจริงๆ ไปรวมสุขรวมทุกข
อยูกบัใครๆ กส็ดุทีจ่ะพรรณนาใหละเอยีดได เพราะมันผดิวสิยัของสมณะ

ก็สัญญาโอปปาติกะชนิดมหาประลัยน้ีแหละ มันรอยรัดรูปนามขันธหา
ของสรรพสัตว ใหเวียนวนทนทุกขเวทนา พาเปนสังโยชนโอดโอยไปตาม
กระแสทุกขกระแสกิเลสอยูร่ําไป สรรพสัตวนอยใหญจึงตกอยูใตอํานาจ

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
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ของโอปปาติกะธรรมารมณ ท่ีมันลองหนเขาไปเปนรูปเปนราง เปนผูเปนคน 
เปนเราเปนเขา อยูในวิถีวิญญาณการรูเห็นของกิเลส อันมืดลําล้ําลึก
อยางโงๆ นั่นเอง

ขออภัย ยกตัวอยางเชนหนุมสาวเขารักกันชอบกัน แตถาหนุมสาว
คูนั้นเขามองกันเห็นกัน สักแตวารู สักแตวาเห็นเฉยๆ กิเลสตัณหามัน
กม็ขีึน้มาไมได ทนีีม้นัไมเปนอยางนัน้ ขนาดอยูคนละหมูบาน คนละอําเภอ 
คนละจังหวัด แถมบางทีอยูคนละประเทศดวยซํ้าไป จากกันไปแลวตั้ง
นมนานหลายวันหลายเดือน เสยีงอันหวานจอยของแตละฝาย มนัยงัเปน
สัญญาโอปปาติกะธรรมารมณดังกองอยูในหูไมรูจะจืดจาง และรูปภาพ
ทรวดทรงของแตละฝาย มันยังอุตริลองหนเขาไปนอนย้ิมนั่งย้ิม จูๆ จี๋ๆ 
อยูในใจของแตละฝายอยางไมรูลมืเลยทเีดียว ถาอาการลงไดแบบนีบ้างที
หนามืดไปเลยก็มี บางทียืนละเมอยิ้มหวานอยูคนเดียวก็มี ถาอาการ
หนักๆ เขา อดรนทนไมไหวก็ขึ้นรถจํ้าอาวไปถึงตัวจริง รีบขอแตงงานกัน
ซะเลย ถาไมไดแตงงานกันอยูดวยกันจริงๆ แลว มันก็อาจจะตายจริงๆ 
วางั้นเถอะ ลงไดหวิวๆ อยูที่ใจแลวมันก็เขาขั้นโคมาเลยทีเดียว

ดังนั้น สภาพสัตวนอยใหญถวนทั่วทุกตัวตนจึงไดหมุนวน 
ตะเกียกตะกาย เวียนวายตายเกิดไปกับกระแสสัญญาโอปปาติกะ
ธรรมารมณที่กิเลสมันเห็นเปนรูปเขารูปเรา กําลังเสวยวิมานแหงกามสุข
อยูในหวงของใจกิเลสอันโงๆ อยางไมมีภพชาติที่จะสงบจบสิ้นลงไดเลย 
นี้แหละกองทุกขทั้งมวลของสรรพสัตวนอยใหญ อยูในแหลงหลาฟาดินน้ี 
ยอมมีดวยประการดังนี้แลฯ

ขอใหทานทาํความเขาใจวา พระอรหนัตทกุๆ พระองค ทานไดบรรลุ
ถึงองคฌานนิโรธสมาบัติมาโดยเฉพาะ ทานจึงมีวิชชาญาณเขาไป
รูยิง่เหน็จริงในปฏิจจฺสมปุบาทวงศในมโนทวารไดอยางแจมแจงแทงตลอด 

หลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโลหลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโล

๗๗๗๗



อยางไมมีการผิดพลาดใดๆ ทั้งสิ้น เชน พระโมคคัลลานะ พระสารีบุตร 
ทานมีปญญามากดุจดังแผนดินทีเดียว ในแผนดินน้ีจะมีเม็ดดินเม็ดทราย
เทาไหรก็ไมมีใครไปคณนาได แตปญญาพระสารีบุตรมีมากย่ิงกวานั้น 
แตสําหรับอาตมา เปนสาวกผูอาภัพ จึงไดเกิดมาในยุคที่มันกําลังบอดๆ 
อยูเชนนี้ เปนสาวกผูเกิดมาสุดทายภายหลัง เปนสาวกผูมีปญญานอย 
ไมอาจเทียบไดกบัเม็ดดินเม็ดทรายเพียงแคเมด็เดียวเลย และเพ่ือจรรโลง
ไวซึ่งพุทธคําสอนอันถูกตองและเพ่ือเผยแพรพระอมตธรรมใหถูกตอง 
ถาสาวกผูรูแลวไมเอาธุระแทนพระพุทธองค ใครที่ไหนเลาเขาจะมา
ทํานุบํารุงเชิดชูพระพุทธศาสนาของเราใหเจริญรุงเรืองสืบตอๆ ไป

ตอไปนีถ้ามใีครมีความเหน็วาอาตมาอธบิายไมถกู กพ็งึรูเถดิวา นัน่
คือทานกําลังกลาวตําหนิติเตียน หรือเหยียบย่ํายอดพระอมตธรรมของ
พระพุทธเจาของเราเลยทีเดียว เพราะปฏิจฺจสมุปบาทเปนยอดพระอมตธรรม
ทีม่คีวามลีล้บัลกึซ้ึงทีพ่ระพุทธเจาของเราคนพบจึงไดตรัสรูได อาตมาเปน
แตเพียงสาวกผูรูตามพระพุทธเจาเทานั้น เมื่อรูแลวอาตมาจึงทําหนาที่
แทนพระพุทธองค คือเผยแพรประกาศสัจธรรม ใหชาวโลกไดดื่มกิน
พระอมตธรรมเพื่อความพนทุกขของตนตอๆ ไป

ขอเลานิทานประกอบเสียกอน และปฏิจฺจสมุปบาทวงศในมโนทวาร
ตอไปน้ี เอานางพราหมณีเปนนางเอกในทองเร่ือง เอาสามีของนางพราหมณี
นัน่แหละเปนตวัพระเอกในทองเรือ่ง คอืเอาผัวของนางเปนอธบิดีอารมณ 
เรียกวา ผัวของนางเปนตัวใหเกิดกิเลส เกิดทุกขใหญในทองเร่ือง

เร่ืองก็มีอยูวา ยังมีนางพราหมณีคนหน่ึง เพ่ิงแตงงานในวันน้ันเอง 
พอตื่นเชาขึ้นมา สามีของนางก็มีกิจธุระรีบดวน ออกสําเภาไปคาขาย
ตางเมืองซึ่งอยูฝงทะเลดานโนน

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
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อยูตอมานางพราหมณีคนนี้ก็เฝาคิดถึงสามีแทบใจจะขาด เรียกวา
มแีตนัง่คดิ นอนคดิ นกึเห็นแตหนาสามีแทบไมเปนอนัอยูอนักนิเลยทีเดยีว 
จากวันท่ีหน่ึงถึงวันท่ีเจ็ด ตอนน้ีนางคิดมากจนลืมตนลืมตัว พอตกตอน
กลางคืนยิ่งคิดหนัก จนนางคลุมคลั่งดวยอํานาจของกิเลส ตัณหา ราคะ 
นางคิดอยางไมรูสึกสติอะไรเลย จึงเดินลงจากบานอยางไมรูเน้ือรูตัวใดๆ เลย 
ตอนน้ีรูปผัวโอปปาติกะของนาง เกิดเปนอุคหนิมิตธรรมารมณติดตาใน
ของนางอยางชนดิแกะไมไดคลายไมออกเลยทเีดยีว คอืรูปผวัของนางนัน่
แหละ มันผุดเกิดขึ้นไปสิงสูติดอยูกับใจของนาง เรียกวาผัวโอปปาติกะมัน
เกิดแบบผุดข้ึนในใจเลยทีเดียว มันไมไดเกิดแบบออกจากทองแมแต
อยางใดเลย

ในระหวางนัน้นางไมมสีตสิตงัอนัใดเหลอือยูเลย จนกระทัง่นางเดนิ
ลุยลงไปในทะเล เรียกวาทะเลก็ทะเล ไมมีการหลีกกันเลย นางเดินลุยลง
ไปในทะเลจนนํ้าทะเลทวมหัวนาง จึงไดตะเกียกตะกายวายนํ้าทะเลตอไปอีก 
วายไปดวยอํานาจกามฤทธ์ิของกิเลส ตัณหา ราคะ จนนางจะหมดกําลัง
จมน้ําตายอยูแลว บังเอิญในคืนวันนั้น มีเรือของชาวประมงผานมาพอดี 
หัวหนาชาวประมงจึงไดเขาชวยเหลือนางเอาไว ถาไมเห็นเรือชาวประมง
ในตอนนั้น นางพราหมณีก็คงจมน้ําตายอยางไมตองสงสัยเลย ฉะนั้น 
ปฏิจฺจสมุปบาทวงศนี้ มีโทษทัณฑถึงชีวิตเลยทีเดียว

ทีนี้ จะอธิบายยังไงจึงจะเปนปฏิจฺจสมุปบาทวงศในมโนทวารได
อยางไมผิดพลาดใดๆ เลย ขอใหทานต้ังใจอานตอไป

ระหวางวันที่หน่ึง สอง สาม สี่ หา หก เจ็ด นั้น ปฏิจฺจสมุปบาทคือ
กองทุกขใหญ มันก็หมุนอยูเต็มท่ีนั่นแหละ และมันก็หมุนเปนหม่ืนๆ 
แสนๆ รอบผานมาแลว แตจะอธิบายสรุปเอาตอนเดียว พอเปนแนวทาง
ปฏิบัติเทานั้น
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เร่ิมเลย

ตามปกตธิรรมดา ธาตสุี ่รปูนาม ขนัธหา อายตนะของนางก็มอียาง
เปนไปตามปกติตามธรรมดา ตามประสีประสาของธาตุของขันธอยูแลว

แตตอนปกติธรรมดานั้น มันยังไมไดถูกสายฟาแลบสายฟาผา
ของกิเลสผาเขาไปใหเปนใจมหันตะทุกขเหมือนตอนนี้ แตบัดน้ีสายฟา
แหงกิเลสมันไดอุตริลองหนผาเปรี้ยงเขาไปกลางใจนางอยางรวดเร็ว 
เหมือนกับสายฟาผานั่นเอง และในจุดวิถีนั้นเองอํานาจกามฤทธ์ิของ
สายฟาแหงกิเลส มันไดเขาบันดลใหรูปนาม ขันธหา อายตนะของนาง 
เปลีย่นวถิจีากปกตธิรรมดา ไปเปนวถิแีหงกองไฟใจกิเลสอยางมหนัตะทกุข
ทันที

เพราะนางมีความโงเขลาเปนทุนเดิมอยูแลว ก็เพราะความโงๆ 
นี้แหละ มันจะจับหนึบนอนเนื่องอยูกนบึ้งของใจนางมาแลวตั้งแตเดิม

ความโงเขลามันจงึเปนปจจยัใหเกิดสงัขารการปรุงแตงใหใจคิด หรอื
ใหวิญญาณคิด หรือปลุกใหวิญญาณคิด และวิญญาณชนิดนี้แหละมันได
เปนปจจัยพุงออกไปรู พุงออกไปเหน็ พุงออกไปสนใจ จึงเกิดมีความจงใจ 
เกิดมีความดําริ เกิดมีความครุนคิดไปถึงรูป กระแสของวิญญาณคือ 
ความจงใจ ความดําริ ความครุนคิดเขาไปถึงอารมณน้ีแหละรวมเรียกวานาม 
ทีนี้อะไรเปนรูป รูปก็คือรูปนิมมารผัวโอปปาติกะธรรมารมณที่นางรู
นางเหน็วาเปนรปูเปนราง เปนผูเปนคนทางใจน่ันแหละเปนรปู มนัเปนรปู
ของอะไร มนัเปนรปูอยางความจรงิของพภิพกเิลส กเิลสมนัจงึเกดิข้ึน และ
มันเปนรูปของพิภพอวิชชาพาใหเห็นอยางโงเขลา พาใหนางรูนางเห็นวา
เปนรูปเปนราง เปนตัวเปนตน อยางโงๆ นั่นเอง
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ในกรณีเชนนี้ ถานางพราหมณีมองเห็นรูปผัวนางท่ีมันลองหนมา
ในนามนมิมารผวั หรอืผวัโอปปาตกิะธรรมารมณนัน้ ถานางมปีญญาชนดิ
ที่เปนเจโตวิมุตติ ปญญาวิมุตติ รูแจงแทงตลอด มีความเห็นอยางถูกตอง
วาสิ่งนี้ก็สักแตวานาม สิ่งนี้ก็สักแตวาธรรมารมณเทานั้น มันไมมีรูปมีราง 
ไมใชคนไมใชสัตว ไมใชเราไมใชเขา สักแตวา...เทานั้นเอง มันหาตัวหาตน
หารูปหารางอะไรไมไดเลย และมันก็เปนธรรมดาของการคิดไปตามประสี
ประสาของธาตุของขันธเทานั้น มันหารูปรางตัวตนผูเปนเจาของผูรับผูรู
เอาใดๆ ไมมีเลย ถานางพราหมณีมีความเห็นถูกตองตามเปนจริงอยางน้ี 
นางพราหมณีก็เปนพระอรหันตเทาน้ันเอง

แตทีน้ีมันไมเปนอยางน้ัน นางมองเห็นรูปนิมมารผัว หรือโอปปาติกะ
ที่มันผลุบๆ โผลๆ วับๆ แวมๆ อยูในใจนางน่ันแหละ วาเปนรูปเปนราง 
เปนตัวเปนตน เปนคนเปนสัตว เปนเราเปนเขา และก็เขาใจไปตามพิภพ
อันโงเขลาน้ันวา ตัวของเราเปนผูรู ตัวของเราเปนผูเห็น เมื่อนางเห็นวา
มันเปนพิภพอัตตาตัวตนไปเสียหมด ไฟมหาประลัยกัลปอันมหันตะทุกข
จากกองกิเลสน้ัน มันจึงไดพุงทะยานเขาเกี่ยวรัดคอนางในบัดดลน่ันเอง

บางทีตอนนางกําลังเปนโรคสวิงสวอย กําลังกระเซ็นกระสันฝน
หวานอยูนั้น ตัวจริงของผัวนางไดตายไปแลวตั้งแตเมื่อไหรไมมีใครรู 
นี้แหละคือการมองเห็นดวยอํานาจกามฤทธิ์ของกิเลส มันจึงเปนรูปเปน
รางอัตตาตัวตน ตามความเปนจรงิของพิภพกิเลส นางมองเห็นดวยอํานาจ
ของอวิชชาความโงเขลา มันจึงเปนรูปเปนรางเปนอัตตาตัวตน ตามความ
เปนจริงของหวงพิภพอันโงๆ นั้น เมื่อนางมองเห็นดวยอํานาจกามฤทธิ์
ของความมืดๆ บอดๆ มันก็เปนรูปเปนราง เปนอัตตาตัวตนเราเขา 
ตามความเปนจริงของพิภพอันมืดๆ บอดๆ นั่นเอง
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ถามองเห็นตามความเปนจริงอยางของผูฉลาดเชนพระอรหันตแลว 
ไฟมหนัตะทกุขจากกองกเิลสมันกเ็กิดขึน้ไมไดเทานัน้เอง จะไปหลงละเมอ
เพอฝน งมฟางมดินกินสวรรควิมานอะไรกับมันอีก

บรรยายตอไป..ทีนี้เมื่อนาม คือกระแสความจงใจ ความดําริความ
ครุนคิดไปถึงรูปผัวโอปปาติกะของนางพราหมณี ผูกกันเขา พันกันเขา 
ผนึกกันเขาเปนอันหนึ่งอันเดียวกันแลว จึงเรียกวานามรูป นามรูปจึงเปน
ปจจัยใหเกิดสฬายตนะ คือ หทัยประสาท มันเกิดมีงานกิเลสทําเสียแลว
ตอนนี้ แตกอนไมมีงานชนิดที่เปนกิเลส หทัยประสาทก็ไมไดมีทุกขมีรอน
อะไรมากมาย และหทยัประสาทกไ็มไดตงึเครยีด จนหัวกระหมองจะระเบดิ
แตกตายเหมือนตอนน้ี ตอนน้ีเกิดมีรูปรางอัตตาตัวตนของกิเลส พากัน
ไหลกรูเขามาเสียแลว ทําใหหทัยประสาทแบกรูปรางอัตตาตัวตนเราเขา
อยางเต็มแปลไปเลย

ขอนี้แปลวา คนอาศัยคือมโนวิญญาณ มันกําลังทําพิษ มันกําลัง
กอกามวินาศ ทําระยําปนปกันคราวนี้ เพราะอยูดีๆ หทัยประสาทก็เลย
เกิดเปนอัตตาตัวตนไปกับเขาดวยเหมือนกัน แปลวาปฏิจฺจสมุปบาทวงศน้ี
มีแตโงกับโงทั้งนั้นเลย จะหาฉลาดหนอยเดียวก็ไมได

ทนีีเ้ม่ือธรรม ๓ ประการ คอืหทยัประสาท นามรูป และมโนวิญญาณ 
ประชุมกันเขาแลวจึงเกิดผัสสะ เรียกวามโนสัมผัส และมโนสัมผัสจึงเปนปจจัย
ใหเกิด..มโนสัมผัสสชาเวทนา ตอนนี้นางพราหมณีมีทุกขใจอยางหนัก 
เกิดไฟทุกขไฟกิเลสเขาเผาลนใหกระเสือกกระสนกระวนกระวายใจ
อยางเหลือดินเหลือฟาสุดจะพรรณนาใหละเอียด เพราะมันผิดวิสัย

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
หนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองคหนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองค
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ทนีี ้เวทนาเปนปจจัยใหเกดิ...ตณัหา เกดิหิวอยากอยูในความรักๆ 
ใครๆ ใจกระเซ็นกระสัน ทานก็เรียก...กามตัณหา เกิดหลงใหลอยากได
อยากเอาในรูปผัวนาง ทานก็เรียกวา...ภวตัณหา เกิดไมพอใจตามสภาพ
อันปกติธรรมดา ตามประสีประสาของธาตุของขันธ อันเปนกิเลสใหญใหใจ
เปนมหันตะทุกข หรือเกิดอยากไดในกามสุขมาบํารุงบําเรอใหประเสริฐ
เลิศฟาขึ้นไป ทานก็เรียก...วิภวตัณหา

ทีนี้ยิ่งเพ่ิมความรุนแรงของกระแสฟาผาเขาไปอีกคือ เมื่ออวิชชา 
สังขาร วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ เวทนา ตัณหา ทั้งแปดสมุทัย
ไฟกเิลสนี ้มนัวิง่มาเตม็แรงวถิกีารหมนุปนของพภิพกามกเิลส แลวผนกึกัน
เขาจนมืดมิดอยางเหนียวแนน แลวกลายเปนพลังแหงสมุทัย เปนปจจัย
ผนึกกันเขาใหเกิดเปนกําลังของอุปาทาน...การยึดมั่นถือมั่น

ตอนนี้วิถีกระแสวิญญาณของนาง ไดยึดมั่นถือมั่นวา ความใคร
ก็เปนตัวเปนตน เราเปนความใคร ความใครก็เปนเรา เราก็เปนของ
ความใคร ความใครก็เปนของเรา ทานก็เรียกวา...กามุปาทาน

กระแสวิญญาณของนาง ไดยึดมั่นถือมั่นไปตามทิฐิของกามกิเลส 
ไดยึดมั่นถือมั่นไปตามทิฐิความเห็นอันผิดๆ อันโงๆ ของตน ทานก็
เรียกวา...ทิฏุปาทาน

กระแสวิญญาณของนางไมรูเรื่องธรรมะของพระพุทธเจา
ไมมีปญญาเขาไปพิจารณาใหเห็นโดยแยบคาย
ไมไดพิจารณาใหเห็นตามความเปนจริงโดยถองแท เพราะใจของ

นางมัวแตวนๆ เวยีนๆ ลบูๆ คลาํๆ อยูกบัผวัโอปปาติกะ ทานก็เรยีกวา...
สลีพัพตุปาทาน เพราะมวัแตลบูๆ คลาํๆ ไมอยากพิจารณาใหเกดิปญญา
รูเห็นเปนไปตามความเปนจริง

หลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโลหลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโล
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กระแสวิญญาณของนางไดเขาไปยึดเอา แบกเอา หามเอา รูปราง
ตัวตนของผัวโอปปาติกะ และนางก็เขาใจอยูในสวนลึกๆ ของกนพิภพใจ
กิเลสอันมืดดําลํ้าลึกน้ันวา เราเปนผูรู เราเปนผูเห็น ผูรูก็เปนเรา เราเปนผูรู 
ผูเห็นก็เปนเรา เราเปนผูเห็น ท้ังรูปผัวโอปปาติกะของนาง ท้ังกระแสวิญญาณ
ของนาง จงึกลายเปนพิภพรูปรางอัตตาตัวตนเราเขากันทัง้น้ัน ทานก็เรยีก
วา...อัตตวาทุปาทาน

กอ็ปุาทานการเขายดึครองเปนเจาของนีแ้หละ เปนปจจยัใหเกิดภพ 
คือ กามภพ รูปภพ อรูปภพ ตอนน้ีกระแสกนบ้ึงวิญญาณของนางไดเขาคู
จบัหมบึ มขีดีสดุดิง่ลงสดุโตงตายตวั ตกอยูในกนพภิพของวงจรของกระแส
ความใครๆ  ใจกระเซน็กระสนัราํพนัหาอาลยัอาวรณ ทานกเ็รียกวากามผวั 
หรือ...กามภพ

กระแสกนบึ้งวิญญาณของนางมีขีดสุดด่ิงลงสุดโตงตายตัว เกิดเปน
พิภพผัวอุคหนิมิตฝงติดอยูตาในของใจนาง อยางแกะไมไดคลายไมออก 
ทานก็เรียกวารูปปะผัว หรือ...รูปภพ

ตอนน้ีวิญญาณของนางไดเสวยสุขขารมณ ชมเชยความใครอยูใน
หวงพิภพสนธยาสุขาวดีอยางลมๆ แลงๆ ทานก็เรียกวาอรูปผัว หรือ...
อรูปภพ

ทนีีอ้วชิชา สงัขาร วญิญาณ นามรปู สฬายตนะ ผสัสะ เวทนา ตณัหา 
อุปาทาน ภพ ทั้ง ๑๐ พลังสมุทัยไฟแรงสูงนี้ มันวิ่งวนมาเต็มแรงวิถีของ
พิภพกามกิเลส แลวหมุนเกลียวผนึกกันเขาเปน ๑๐ พลังสมุทัยไฟทุกขไฟกิเลส 
จึงมีนามเรียกตามสภาพพอใหรูความหมายวา กามภพ รูปภพ อรูปภพ

ทนีี ้ชาต.ิ.การเกดิของกระแสใจไฟทกุขไฟกเิลส จึงไดหยัง่ลงเกดิเปน
โสกะ ปรเิทวะ ทกุข โทมนัส อปุายาส กระเสอืกกระสนดิน้รนกระวนกระวาย 
ตะเกียกตะกายเวียนวายตายเกิดแบบงมฟางมดินกินวิมานอยูในวิถีของ 

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
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๑๐ พลงัสมุทยัไฟแรงสูง ชนดิท่ีมนัหมุนตายหมุนเกิดอยูทีใ่จจุดเดียวอยาง
มืดบอดตลอดกาลน่ันเอง นี้แหละ พระพุทธองคทรงเรียกวา การเกิด
แหงกองไฟใจมหันตะทุกขแหงอุปาทานขันธหาอายตนะของสรรพสัตว
นอยใหญ และเม่ือเปนดั่งวามาน้ี กองทุกขท้ังมวลของสรรพสัตว
ในแหลงหลาฟาดินนี้ ยอมมีดวยประการดังนี้แลฯ

ขอใหทานเขาใจวา หลักการบรรยายปฏิจฺจสมุปบาท เพื่อใหผูอาน
นําไปพิจารณาเปนขอวัตรปฏิบัติใหถึงความหลุดพนทางใจไดนั้น จะไมมี
การบรรยายใหเขวออกนอกเร่ืองนอกราวแตอยางใดเลย คือบรรยายมุง
จับเอาเฉพาะตัวพระเอกกับนางเอก คือจับเอาเฉพาะตัววิญญาณกับตัว
อธบิดอีารมณเทานัน้ และกไ็มใชเปนของจะพดูจะเขยีนไดอยางงายๆ เลย 
และขอใหทานเอาไปเปรียบเทียบกับตอนมันมกีเิลสเขาเผาลนอยางหนักๆ 
ลองดูวาจะเปนไปตามนี้หรือไม อาตมาขอรับรองวา จะไมมีการผิดพลาด
แตประการใดๆ เลย

เปนแตวากิเลสมันอาจจะอยูในคนละลักษณะเทานั้นเอง

นี้แหละ คือ กนมหาสมุทร อันลี้ลับลึกซึ้งของปฏิจฺจสมุปบาท 
จะสังเกตเห็นไดวา เมื่อตอนพระพุทธองคไดตรัสรูแลวนั้น พระองค
ยังทรงทอแทพระทัย ไมอยากจะแสดงธรรมโปรดเวไนยสัตว เพราะ
พระองคเกรงวาจะไมมสีตัวใดในโลกนีจ้ะมปีญญาหยัง่รูถงึความลีล้บั
ลึกซึ้งถึงขนาดน้ีได แตดวยพระมหากรุณาธิคุณอันลนฟาลนแผนดิน 
พระองคจึงไดยอมเสียสละวิมุตติสุขสวนพระองค ออกจาริกแสดง
ธรรมโปรดเวไนยสัตว ใหรูยิ่งเห็นจริง ใหรูแจงแทงตลอด ตามกําลัง
อินทรียแหงตน จนต้ังศาสนาลงมาไดจนถึงกาละบัดนี้
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เทาที่อาตมาบรรยายปฏิจฺจสมุปบาทวงศในมโนวิญญาณมานี้ 
พวกนกัอภธิรรม และทานมหาเปรยีญฯ ทัว่ประเทศทัง้หลายกค็งเหน็แลว
วา “นามรูป” ของอาตมาไมเหมือนกับนามรูปท่ีอยูในปฏิจฺจสมุปบาท
ในพระไตรปฎกเลย ถูกแลวไมใชอยางแนนอน เพราะอาตมาออกบวช
เพ่ือแสวงโมกขธรรมความพนทุกข อยางมอบกายถวายชีวิตตอพระพุทธองค
โดยเฉพาะ

ฉะน้ัน อาตมาจึงไมยอมงมงายพอที่จะไปงมฟางมดินแบกเอายึด
เอาตัวหนังสือพรรคนั้น อยูไมเปนที่เปนทางเอาเสียเลย ก็รูปนามขันธหา
อายตนะชนิดท่ีกระจายออกแลวดวยพระวิชชาญาณของพระพุทธองค 
เพื่อใหเปนขอวัตรปฏิบัติ เพื่อใหเปนประโยชนอยางยิ่ง สําหรับผูที่กําลัง
ประพฤติปฏิบัติใหไดบรรลุถึงนิโรธธรรมนั้น พระอรหันตแตปางกอนทาน
ไดทําสังคายนารอยกรองใหรวมลงอยูในหมวดมัคคสัจจกันทั้งนั้น 
(เรือ่งปรศินาธรรมของพระอรหนัต คอืคาํวารอยกรองพระธรรมวนิยัใหเปน
หมวดเปนหมูนั้น อาตมาจะอธิบายใหเขาใจในตอนสรุปทายเลม)

ดงันัน้ เมือ่นามรูปในปฏิจจฺสมุปบาท เขาเปนชือ่แทนทุกขแทนกิเลส
โดยตรง อาตมาจึงไมไปโกยเอารูปนามขันธหาอายตนะ ชนิดที่กระจาย
ออกแลว มาอธบิายอยางงูๆ  ปลาๆ วกไปวนมาตบตาชาวโลกโดยไรเหตุผล

เพราะในวงศปฏิจฺจสมุปบาทนั้น มีแตอุปาทานขันธ ชนิดที่ยังไมได
กระจายออกเปนรปูเปนนามอะไรเลย คอืมนัยงัเหน็เปนแทงทบึ เปนกลุม
เปนกอนอยู จึงไดเรียกวาอุปาทานขันธ คือ ชาติ...การเกิดของกองทุกข
แหงอุปาทานขันธ ซึ่งอยูในชาติหวงสุดทายของปฏิจฺจสมุปบาทนั่นเอง

และพระพุทธองคก็ไดตรัสไวอยางเดนชัดแลววา การเขาถึงของ
กระแสใจ คือ การเขาถึงดวยความจงใจ ดวยความดําริ และความครุนคิด
อยูกับอารมณนั่นแหละคือ...นาม ในปฏิจฺจสมุปบาท

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
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สวนรูป เวทนา สัญญา เจตนา ผัสสะ มนสิการ นั้น มันก็คือ
รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ ในขันธหานั่นเอง เปนแตวาผีอรหันต
ปลอมรปูนัน้เขาหยบิเอาจากทีอ่ืน่ไปเขยีนยดัเขาไว เพือ่หลอกตาชาวพทุธ
ของเราใหเขาใจไขวเขวไปเทาน้ันเอง

และนามรูปชนิดของผีอรหันตปลอมรูปนั้น มันก็คือนามรูปชนิดที่
กําลังนอนอยูในทองแมของเขาน่ันเอง ถาเปนนามรูปชนิดน้ี อยาวาแต
อาตมาเลย มาตรแมนวาทานพระโมคคัลลานะพระสารีบุตร ผูมีปญญา
ประดุจดงัแผนดนิทานก็คงอธิบายไปไมได เพราะเม่ืออธิบายมาถึงนามรูป
ของศาสนาพราหมณนั้นแลว มันเลยหลุดหายเขาไปในทองแมของเขา
ตามเดิม ใครจะตามเขาไปอธิบายได แบบน้ีมันก็ยุงใหญเทานั้นเอง

วถิกีารเกิดทกุขจากกองกิเลสมันเร็วยิง่กวาสายฟาแลบสายฟาผาตัง้
หลายเทา แตอุตริปาฏิหาริยมามีวิญญาณขึ้นถึงสองที่ซอนๆ กันอยางนี้ 
ใครเปนคนส่ังสอนก็ไมรู รับรองวาคําสอนอันเปนอมตธรรมของพระพุทธองค
ไมไดเปนแบบนี้เปนอันขาด ถามันเปนแบบน้ี มันก็เปน สฬายตนะ ผัสสะ 
เวทนา ตัณหา อุปาทาน ภพ ชาติ ขึ้นมาอีกไมไดเลย มันก็จะสุดตอนสุด
วิถีอยูกับนามรูปชนิดที่มันวกเขาไปในทองแมของเขาน่ันแหละ เมื่อข้ึนไป
ไมถึงผัสสะ มันก็เลยไมมีทุกขมีกิเลสอะไรเลย ตอนน้ีเรียกวาอยูดีๆ ก็ได
เปนพระอรหันตไปในตัว โดยไมไดลงทุนลงแรงอะไรเลย

พระพุทธองคไดตรัสสอนถึงวิถีการเกิดขึ้นของไฟกิเลส ที่มันหมุน
เปนปฏิจฺจสมุปบาทประจําแตละทวารเทานั้น แตนี่พวกอุตริไปโกยเอา
ประสาทตา ประสาทหู ประสาทจมูก ประสาทลิ้น ประสาทกาย ประสาท
หทัย และรูป เสียง กล่ิน รส โผฏฐัพพะ และการกินอาหาร ทั้งการพูด 
การทํางาน ตลอดกําลังจะเกิดอยูในทองแม ตลอดถึงการกําลังเกิด แก 
เจ็บ ตายไปทางรางกาย ไปหอบไปโกยมารวมเขาไวที่จุดนามรูป
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แหงเดียวกัน ทั้งวงศนอกวงศในของปฏิจฺจสมุปบาททุกๆ วงศหมดเลย 
แปลวานามรูปชนิดของผีอรหันตปลอมรูปนั้น ไปซ้ํากันกับทั้งวิญญาณ
กับทั้งสฬายตนะ ทําใหยุงเหยิงปนปยี่ยําไปท้ังนั้นเลย ไมบอดคราวน้ีมัน
จะไปบอดคราวไหน นี้แหละเขาเรียกวาพระอะระบอดที่แทจริง เขาไมได
เปนพระอรหันตในพระพุทธศาสนาของเราแตประการใดเลย ถาเปน
พระอรหันต...รับรองไดวาจะไมมีคําสอนชนิดมหาประลัยกัลปเชนนี้ 
เกิดขึ้นมาสับสนในพุทธศาสนาเปนอันขาด

ที่พระพุทธองคทรงตรัสวา “เม่ือนามรูปดับ...วิญญาณก็ดับ” หรือ 
“เมื่อนามรูปดับ...สฬายตนะก็ดับ” นั้น พระองคตรัสเปนปริศนาธรรม
ตางหาก คือ พระองคไมไดหมายเอาการตายทางเนื้อหนัง ทางรางกาย 
แตอยางใดเลย แต พระองคหมายเอาเฉพาะการตายของกิเลส ตัณหา 
ตางหาก และก็หมายเอานามรูปอันเปนตัวอธิบดีอารมณของกิเลส คือ
หมายเอานามรูปชนิดท่ีมนัเปนความจริงของกนพภิพใจกิเลสอันโงๆ  ดงัท่ี
อาตมาอธิบายมาแลวในวงศปฏิจฺจสมุปบาทของนางพราหมณีนั่นเอง

หรอืบางครัง้พระพทุธองคกท็รงตรสัมุงหมายเอานามรปูชนดิทีเ่ปน
ปจจุบันอารมณทางตา หู จมูก ลิ้น กาย นั่นเอง เพราะวงศทางตา หู จมูก 
ลิ้น กาย นั้นเปนวงศตื้น ผูฟงก็รูไดงายกวากัน และบางครั้งพระพุทธองค
ก็ทรงตรัสเขาไปลึกๆ ยิ่งกวาน้ัน เชนตรัสวา “ถาปราศจากรูป เวทนา 
สัญญา สังขาร เสียแลว เปนฐานะที่จะมีวิญญาณไมได” ตอนน้ีพระองค
ตรสัเอารูปในวิถกีาํลงัจะผัสสะ และก็ตรสัผานผัสสะไปเลย ทานอยาลืมวา 
วถิสีายฟาผาของปฏิจจฺสมุปบาทน้ัน มนัเกิดอยูจดุเดียวเทานัน้ คอืมนัเกิด
อยูที่ใจหรือวิญญาณจุดเดียวเทานั้นเอง แตพระองคจําแนกออกเปน
ตอนๆ พอใหพวกเราศกึษาได และเขาใจในการปฏบิตัใิหถกูตองไดเทานัน้ 
และการเกิดของมันกเ็รว็ย่ิงกวาเรากะพริบตาเสียอีก ฉะน้ัน การจะพูดเอา
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ตอนใดตอนหน่ึง ไปเขากับตอนใดตอนหน่ึงก็ยอมไดในบางกรณี แตการเขียน
มันเขียนสลับหนาสลับหลังเหมือนคําพูดไมได ยกตัวอยางเชน พระองค
ตรัสวา “เมื่อวิญญาณนั้นตั้งมั่นแลว เจริญขึ้นแลว ตัณหาจึงมี” แทนที่
พระองคจะตรสัเรยีกไปตามนามรปู แตนีพ่ระองคตรสัผานไปตัง้หลายตอน 
และเชนพระองคตรัสวา “เมื่อบุคคลละความพอใจในเวทนาทั้งภายนอก
และภายในแลว วิญญาณจึงดับ” ตอนน้ีพระองคตรัสยอนไปหาวิญญาณเลย 
ความจริงไมไดยอนหรอก เพราะมันอยูจุดเดียวกันน่ันเอง แตนี่พระองค
ตรัสเพ่ือใหพวกเราเกิดปญญาเทานั้น ความจริงแลวตัวพระเอกของ
พิภพกิเลสคือตนเหตุ มันอยูที่วิญญาณจุดเดียวเทานั้นเอง

อาตมาจะหาส่ิงมาเปรียบเทยีบมาประกอบ พอใหเกดิปญญาในทาง
ปฏิบัติกันบาง เชนเปรียบเทียบดวยความฝน สวนมากบุคคลธรรมดา
ทั่วๆ ไป ถาฝนธรรมดาก็ไมเปนไรหรอก แตถาฝนชนิดที่ทางโหราศาสตร
เขาสมมุติวาจะมีโชคราย เชนฝนเห็นผีรายตัวใหญๆ มันจะเขามาหักคอ 
หรือฝนเห็นยักษตัวใหญๆ สูงเทาภูเขาเลากา มันจะมาหักคอใหตาย หรือ
ฝนเห็นจายมบาลจะมาลากเอาตัวไปลงนรก หรือจายมบาลมาบอกวา 
แกถึงคราวตายเสียแลว และถึงวันที่เทานั้นแกจะตายอยางแนนอน 
ถาลงไดฝนแบบนี ้รายไหนกร็ายน้ัน เปนอนัวาตองตะลตีะลานวิง่หาหมอผี
หมอพราหมณทางไสยศาสตรมาแตงแกสะเดาะเคราะห เสียเคราะหเสีย
เข็ญใหยุงเหยิงกันไปหมด และอันความฝนน้ีทั้งๆ ที่เปนไปตามธรรมดา 
ตามประสีประสาของธาตุของขันธของเขาเทาน้ันเอง แตเปนเพราะวากนบ้ึง
ของพิภพใจอันมืดดําล้ําลึกของคนธรรมดาท้ังหลายน้ัน ยังเขาใจฝงติด
อยูกนพิภพของความรูสึกอันล้ําลึก อันมืดๆ ดําๆ นั้น จึงทําใหเขาใจ
และมองเห็นดวยการยึดมั่นถือมั่น วาเปนรูปเปนราง เปนตัวตนเราเขา 
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แมกระท่ังความฝนอันลมๆ แลงๆ และเกิดยึดมั่นถือมั่นวาเปนรูปราง
ตัวตนเราเขา ตามความเปนจริงของกนพิภพใจอันมืดดําล้ําลึกนั้นเอง

คาํตอไปนีข้ออภยัดวย เชนฝนเรือ่งลามกอนาจารในเรือ่งรกัๆ ใครๆ  
นมิติในความฝนอนับดัสนีัน้ มนัยงัทาํใหรางกายปรวนแปรกระเซน็กระสนั
ไปตามกระแสของความฝนน้ันได ซ้ํามิหนําเมื่อตื่นขึ้นมาแลว มันยังทําให
จิตใจปรวนแปรเกิดหลงใหล รักๆ ใครๆ อยูในนิมิตจากความฝนน้ัน และ
ความฝนอันมหาประลัยนั้น มันยังอุตริลองหนเขามาติดอยูตาใน คือ
ติดอยูที่ใจตั้งหลายวันหลายเดือน และก็ยังมาบังคับจิตใจใหปรวนแปรไป
กบัมนัอยูเรือ่ยๆ ในกรณขีองความฝนด่ังวามานี ้จะนบัประสาอะไรกบัเร่ือง
ของนางพราหมณี จะไมละเมอเพอฝนกระเซ็นกระสันไปตามความเขาใจอยู
ในสวนลึกๆ ของกนพิภพใจอันมืดดําล้ําลึกนั้น เพราะขนาดความฝนไป
ตามประสีประสาของธาตุของขันธแทๆ มันยังเปนนิมิตติดตามมาเผาลน
จิตใจใหกระเซ็นกระสันกระวนกระวาย เกิดรอนๆ หนาวๆ ไปกับมันดวย 
และขนาดคนที่เขาตายไปแลวตั้งหลายสิบป มันยังฝนเห็นเปนรูปเปนราง
เปนผูเปนคนเหมือนเดิม มิหนําซ้ํา คนเคยรวมสุขรวมทุกขกันมากอน 
เขาไดตายจากโลกนี้ไปตั้งนมนาน มันยังอุตริฝนวาไดรวมสุขรวมทุกขกัน
อยูตามเดมิ ทัง้นีก้เ็ปนเพราะวาความรูสกึอนัเปนสวนลกึๆ ของกนบึง้พภิพ
จติใจอันมดืดําล้าํลกึนัน้เอง มนัยงัมคีวามเขาใจฝงตดิอยูวาทุกสิง่ทกุอยาง
ในโลกนี้เปนรูปรางอัตตาตัวตนไปเสียหมด มันก็เลยเปนความจริงตาม
ความรูสกึสวนลึกๆ ของกนพภิพใจอนัมดืบอดตลอดกาลน้ันเอง อทุาหรณ
เรื่องความฝนดั่งวามาน้ี ขอใหเปรียบเทียบกับเร่ืองของนางพราหมณีนั้น
ดเูถดิ ถงึจะไมเหมอืนกนัเลยทีเดียว มนัก็อาจจะละมายคลายคลงึกนั และ
ตกอยูในเกณฑชะตาของหวงพิภพกนบ้ึงของความรูสึกอันมืดดําล้ําลึก
ละมายคลายคลึงกันนั่นแล
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ถาผูใดยึดมั่นถือมั่นหลงใหลไปตามกระแสของความเปนจริงจาก
กนบึ้งพิภพใจกิเลสอันมืดดําล้ําลึกด่ังวามานี้ กองทุกขทั้งมวลของ
สรรพสัตวนอยใหญ ยอมมีดวยประการดังนี้แลฯ

ปฏิจฺจสมุปบาทวงศตอไป เอานางสิริมานองสาวของโกมารภัจจ
เปนนางเอก คือเปนอธิบดีอารมณ เอาภิกษุผูมีนามสมมุติชื่อวา ก. 
เปนพระเอกในทองเรื่อง วงศนี้เปนวงศจักษุวิญญาณปจจุบันอารมณ

เรื่องนิทานก็มีอยูวา นางสาวสิริมาคนน้ีเปนหญิงสาวท่ีมีรูปโฉม
สวยสดงดงามประจํานครราชคฤหนั่นเอง และนางสาวสิริมานั้นก็มี
จิตศรัทธาในพระพุทธศาสนาของเราดวย และไดยินมาวา นางก็ไดเปน
พระโสดาบันคนหนึ่งเหมือนกัน

กจิวตัรของนางก็คอืใสบาตรใหภกิษสุงฆเปนประจาํทกุๆ วนั วนัละ
ประมาณ ๔ รปู พระภกิษุสงฆในเวฬวุนัมหาวหิารกผ็ลดัเปลีย่นเวรกนัเขาไป
รับบิณฑบาตที่บานนางทุกๆ วัน กิตติศัพทความสวยงามของนางสาวสิริ
มานั้น ไดยินไปถึงภิกษุ ก. ภิกษุ ก. ก็นึกอยูในใจนั้นวา เมื่อไหรหนอจะ
ถึงรอบของเราสักที จะไดดูใหเต็มตาเสียทีวานางจะสวยงามขนาดไหน 
ตอมาก็ถึงเวรภิกษุ ก. พอดี วันน้ีทาน ก. รูสึกย้ิมแยมแจมใสดีอกดีใจเปน
พเิศษ ยิม้นอยย้ิมใหญไปเลยทีเดียว พอไดเวลากร็บีครองจวีรพาพวกเดิน
มุงหนาไปท่ีบานนางสาวสิริมาทันที ตอนน้ีนางสาวสิริมายังไมทันไดตื่น
หรอก เพราะทาน ก. รีบมาแตเชาเหลือเกิน ทาน ก. ก็จึงพาพวกยืนรออยู
หนาบานนั่นแหละ สักประเดี๋ยวนางสิริมาก็พาคนรับใชลงมาใสบาตร 
บังเอิญในวันนั้นนางก็เปนไขซะดวย การแตงตัวก็มะรุงตุงนังไมเรียบรอย
เทาไรนัก ผมเผาก็ปลอยยาวยุงเหยิงไมไดหวีเหมือนทุกวัน ตอนน้ีนางสาวสิริ
มาก็มายืนอยูตรงหนาทาน ก. พอดี วิถีโคจรออกรับบิณฑบาตวันน้ี 
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เกิดมีบุพกรรมของกิเลส ตัณหา ราคะ ไดตามทันทาน ก. เสียแลว ทาน ก. 
ยืนตัวแข็งทื่อ ลืมอสุภกรรมฐานเกล้ียงเลย นึกอะไรก็ไมออก ตื้นตันใจ
ไปหมด ทนัใดน้ันเอง ดวยอาํนาจกามฤทธิจ์ากพษิไฟใจกาม ไดพุงทะยาน
เขาเผาลนทาน ก. ทันท ีจนเผลอตัวอุทานขึ้นมาในตอนน้ันเลยวา “แหม..
ขนาดนางเปนไขนะน่ีนะ ขนาดไมไดแตงเน้ือแตงตัวอะไรเลย ยังมีความงาม
นาเอ็นดูถึงขนาดน้ี ถานางไดแตงตัวใสเส้ือผาอาภรณอันหลากสี มีสายสรอย 
ตางหู กําไลแขน แหวนเพชร สวมใสเขาไปอีกแลว มันจะขนาดไหน 
มิเปนเทวดาไปเลยหรือนี่”

ในวถิทีีท่าน ก. จองมองนางสาวสริมิาอยางมคีวามสนจติสนใจ หรอื
อยางมีความจงจิตจงใจน่ันเอง อนิจจัง วะตะสังขารา สังขารท้ังหลาย
ไมเท่ียงหนอ ทาน ก. ยนืตกตะลงึ ลมืกาํหนดยุบหนอพองหนอเกล้ียงเลย 
และในวิถีที่ทาน ก. จองมองดวยความจงใจน้ันเอง ทันใดน้ัน ปุเรชาติ
วาสนาแหงกเิลส ตณัหา ราคะ อนัหมกัหมมนอนจมอยูในใจ คอื ไฟประลยั
กามก็ไดพุงทะยานกระโจนเขาตะครุบคอหอยของทาน ก. ในบัดดลน้ันเอง 
ตอนนี้ทาน ก. เลยเกิดมีอาการกามแสลง เกิดมีอาการรอนๆ หนาวๆ 
เวียนหวัตวัรอนเปนไขขึน้มาอยางกะทนัหนั โดยไมมสีาเหตวุาจะแพอากาศ
ที่ไหนมากอนเลย

พอนางสาวสิริมาใสบาตรเรียบรอยแลว คนรับใชก็เขาประคอง
นางข้ึนไปบนบาน ทาน ก. ก็เลยพาพวกอุมบาตรกลับวัด สุขโข สุขขัง 
อนิจจัง ตามเดิม วันนี้ทาน ก. ไมไดอุมเอาแตบาตรเฉยๆ เหมือนทุกวัน
หรอก แตทาน ก. ไดเขาไปอุมเอาตัวนางสาวสิริมาโอปปาติกะรีบเดินจํ้าอาว
เขาเวฬุวันทันที พอไปถึงกุฏิ ก็ปดบาตรทิ้งไวนอกชาน ไมตองฉงตอง
ฉันกันหรอกวันนี้ รีบเขาหองปดประตูลงกลอนเรียบรอยเขานอนคลุมโปง
เปนไขจับส่ันข้ึนมาจริงๆ เขานอนอยูอยางน้ันต้ังสามส่ีวัน ขาวนํ้าก็ไมยอมฉัน 
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จนหนอนข้ึนบาตรเต็มไปหมด พระเณรในวัดไปถามก็ไมยอมพูดยอมจา
กับใครๆ เลย

ตอนน้ีทาน ก. คงเปนโรคทางเดินหัวใจอยางหนัก เพราะนางสาวสิริ
มาโอปปาติกะไดเขามานอนแนบสนิทติดกับใจทาน ก. เสียแลว ทาน ก. 
จึงมีแตคิดสรางสรรคถึงกามสวรรคสิริมา มีแตความเสนหาอาลัย
ปานใจจะขาด ตอนนี้ทาน ก. ก็เลยกลายเปนทานกึบไปเลย บุญโขที่ไม
เปนโรคสวิงสวายช็อกตายไปในตอนนั้น แตดวยบุพเพนิวาสกุศลบารมี
แตปางกอน คือ ทาน ก. ผูนี้ทานเคยไดสรางสมอบรมบารมีมาแลว
อยางเต็มเปยม จะไดถึงจุดอิ่มตัวในเร็วๆ วันนี้

ตอนน้ีวิถีจิตของทาน ก. จึงไดยอนลงไปสุดโตงทางกามสุขัลลิกานุโยค 
หรือยอนกลับไปสุดโตงขางใดขางหนึ่งเสียกอน เสมือนหนึ่งเปนการโกง
คนัธน ูหรอืโกงคนัศรเพือ่เหนีย่วเอาสายศรมาใสลกู เมือ่โกงคนัศรไดระดบั
อยางเต็มเหยียดเต็มกําลังแลว จึงไดปลอยลูกศร คือบวงกามโลกียวิสัย
พุงใหหลุดออกไปขางหนาอยางสดุหลาฟาเขยีว อยางไมเหลยีวหลงัยัง้คดิ
ใดๆ อกีเลย เพราะอกีหาวนัขางหนานี ้ทานจะไดสาํเรจ็ประโยชนอยางยิง่ 
คือเปนพระอรหันต ในตอนนางสาวสิริมาตายแลวมีศพขึ้นอืดแตกพอง 
มีแตน้ําเลือดน้ําหนองไหลเยิ้มออกมาทวมกายน่ันเอง

กอนจะบรรยายตอไป ขอย้ําใหทานเขาใจเสียกอนวา คือ ตอน
พระ ก. ยนืจองมองนางสาวสิรมิาดวยความจงจิตจงใจอยูนัน้ ตอนเชนน้ัน 
วญิญาณของทาน ก. ไดถกูอวชิชาสงัขาร เขาไปปรงุแตงวญิญาณใหคดิไป
ในดานกิเลสเสียแลว จักษุวิญญาณของทาน ก. จึงมีกระแสคิดไปดวย
ความจงใจ ดวยความดําริ ดวยความครุนคิดไปถึง ไปผูก ไปพัน ไปติดกับ
รูปนางสาวสิริมาน้ัน ตอนเชนน้ีทานเรียกวา...นามรูป คือ กระแสความจงใจ 
ความดําริ ความครุนคิดไปผูกพันนั่นแหละเปน...นาม รูปนางสาวสิริมา
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นัน่แหละเปน...รปู การจองมองดวยอาํนาจของกเิลสนี ้พภิพกเิลสมนัมอง
เห็นเปนฆนะสัญญา คือสําคัญวารางกายอันกวางศอกยาววาหนาคืบ
ของนางสาวสิริมานั้น มันเปนกลุมเปนกอนตัวตนแทงทึบอันเดียวกัน 
มีความเขาใจอยูในกนพิภพอันมืดดําล้ําลึกน้ันวา ดานในของรางกาย
ก็สวยสดหยดยอยเหมือนกับผิวหนังดานนอกนั่นเอง

ขอทําความเขาใจเรื่องวิญญาณกับทานผูอานบาง คือหากเปน
วิญญาณการรูที่ยังไมมีอวิชชาสังขารเขาไปปรุงแตงน้ัน ก็เปนวิญญาณ
การรูไปตามปกติธรรมดาของเขาเทานั้น

เชนเมือ่มแีสงสวางเขาตาแลว กม็องเหน็รปูแทงทบึตางๆ ตามปกติ
ธรรมดาของเขา คอืรูเหน็ไปตามประสีประสาของธาตุของขันธเทานัน้ เชน 
รูคนรูสัตว รูถนนหนทาง รูรถรูเรือ รูวัดรูวา รูกุฏิวิหาร รูบานรูเรือน 
รูสบงจีวร รูฟารูดิน รูตนไมภูเขา รูแมนํ้าลําธาร รูนกรูกา รูเปดรูไก รูไปตาม
ปกติธรรมดาของธาตุของขันธอันไมกอใหเปนทุกขเปนกิเลสขึ้นมาเลย 
ขอนี้หมายความวา ถาไมมีกระแสความสนใจ ความจงใจ ความดําริ 
ความครุนคิดชนิดที่เปนกิเลสเขาไปผูกพันกอน รูปเหลานั้นมันก็อยูเฉยๆ 
ตามมีตามเกิดของมันนั่นแหละ มันจะอุตริลองหนเขามาเปนนามเปน
รูปอยูที่ใจก็ไมได จะเรียกวาเปนนามรูปก็ไมได เพราะยังไมมีนามเขาไป
ผกูพนั ตอเม่ือมกีระแสความจงใจความดํารคิวามครุนคดิเขาไปผูกเอาพัน
เอาเสียกอน รูปนั้นก็จึงจะลองหนเขามาเปนนามรูปอยูที่ใจทันที และ
การผัสสะชนิดที่เปนกิเลสก็เกิดขึ้นอยูในวิถีที่กําลังผูกพันนั่นเอง ถาไม
สําเร็จเปนนามรูปเสียกอนก็เกิดเปนผัสสะชนิดท่ีเปนกิเลสข้ึนมาไมได 
เพราะยังไมมีตัวแมเหล็กของกิเลสดึงดูด ถายังไมมีกระแสความจงใจ
ความดําริเขาไปผูกเอาพันเอา ก็เปนผัสสะตามปกติธรรมดาไปตามเรื่อง
ตามราว ตามประสีประสาของธาตุของขันธเทานั้น และเปนผัสสะท่ีเกิด
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แลวกด็บัหายสลายไป ไมไดสงผลไปเปนเวทนา ตณัหา อปุาทาน ภพ ชาติ 
แตอยางใดเลย

ในกรณีที่บรรยายมาน้ี ก็ยังมีผูเอานามรูปอันเปนตัวสมุทัยใน 
ปฏิจฺจสมุปบาท ไปอธิบายเปนรูปนามขันธหา ซ่ึงเขาอยูในหมวดมัคคสัจจ
ทีต่นกาํลงัศกึษาเพือ่การปฏบิตัอิยูกม็ ีทานอยาลมืวาพภิพกเิลสอนัมดืบอด
มันไมมีคําอธิบายเชนน้ันหรอก

ขอยกตัวอยางใหดู เชน ภิกษุ ๓๐ รูป พากันเดินเขาไปในปาชา 
บงัเอญิในวนันัน้มหีญงิสาวคนหนึง่ตายดวยโรคปจจบุนัทนัดวน พวกญาติ
ก็พากันหามศพไปท้ิงไวที่ปาชา แลวถอดเอาเส้ือผากลับบานหมดเพราะ
เขาเปนคนยากจน และก็กลัวโรคจะติดตอกันจึงรีบหามเอาศพไปท้ิงไวใน
ปาชาในตอนขาดใจใหมๆ นั้นเอง ตอนไลเลี่ยกันนั่นเอง ภิกษุทั้ง ๓๐ รูป
นั้นก็เขาไปเจอศพสาวเปลือยน้ันพอดี โดยมิทันไดตั้งนะตั้งโมอะไรเลย 
เสือโครงลายพาดกลอน คือกระแสไฟแรงสูงแหงกิเลส ตัณหา อาสวะ 
ก็พุงกระโจนเขาคาบคอหอยของพระภิกษุทั้ง ๓๐ รูปนั้นใหหนามืดตามัว
ไปในบัดดลน้ันเอง เพราะอสุภกรรมฐานของทานเหลาน้ันหมดอานิสงส
ลงเสียแลว

ในกรณีเชนนี้จะเห็นไดวา ตัวอธิบดีอารมณที่ทําใหเกิดไฟกิเลส คือ 
รูปศพของสาวเปลือยนั้นคงไมมีรูปธรรมครบทั้ง ๒๘ รูปเลย และนามคือ
เวทนา สญัญา เจตนา ผสัสะ มนสกิาร หรอืเวทนา สญัญา สงัขาร วญิญาณ 
ของสาวเปลือยน้ัน ก็คงไมมีอยางแนนอน ถาจะมีก็คงมีแตธาตุดิน น้ํา ไฟ 
และธาตุลมที่ขังอยูในทองนิดหนอยเทานั้น และศพน้ันมันก็ไดอุดตันเร่ิม
จะแตกพองเปอยเนาไปเทานั้นเอง

ในกรณเีชนน้ี ถาหากภกิษุทัง้ ๓๐ รปูนัน้ ทานมวีชิชาญาณหยัง่เขาไป
รูเหน็ตามความเปนจรงิวา อนัซากศพอสภุะของสาวเปลอืยนี ้กป็ราศจาก
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วิญญาณและไออุนเสียแลว เขาเปนซากที่อมน้ําเลือดนํ้าหนองอัน
นาเกลยีดนาเบือ่หนาย ไมมใีครๆ เขาตองการเสยีแลว ซากเหลานีเ้ขาไมมี
ญาติพี่นองใดๆ เลย เขาเปนซากอสุภะของดิน น้ํา ไฟ ลม ที่จะเปอยเนา
ไปเทานั้น อันซากของดิน น้ํา ไฟ ลม นี้เขาก็เปนสาธารณะธาตุ หรือเปน
ของกลางอยูในโลกนี้ทั้งนั้น ผูใดจะเขายึดครองจับจองเอาเปนของนั้น
ไมไดเลย มาตรแมนวาซากดิน น้ํา ไฟ ลม อันสมมุติวาเปนตัวอาตมาน้ี 
เขาก็จะเส่ือมสลายกลายเปนของสาธารณะ เปนของกลางอยูในโลกน้ี
เชนเดียวกับศพเจานั้นแล และซากดิน น้ํา ไฟ ลม อันสมมุติวาเปน
ตัวอาตมาน้ี มันก็เปนซากท่ีอมนํ้าปสสาวะ อมอุจจาระ อมนํ้าเลือด
น้ําหนอง เหมือนศพเจานั้นแล ถาภิกษุทั้ง ๓๐ รูปน้ันมีความเห็นอยาง
ถูกตองเชนน้ี อยางนอยภิกษุท้ัง ๓๐ รูปน้ัน ก็เปนพระอนาคามีไปเทาน้ันเอง 
รอแตจะไดบรรลุถึงนิโรธธรรมเทานั้น ก็ไดเปนพระอรหันตไปเทานั้นเอง

และในกรณีของทาน ก. ก็เหมือนกัน คือ หากทาน ก. มีความเห็น
ใหเปนไปตามความเปนจริงวา รูปนางสาวสิริมานั้นก็เปนเพียงธาตุขันธ 
มนัอาศยัเหตปุจจยัอืน่ใหเปนอยู เชน มนัอาศยัอาหารใหเปนไป มนัอาศยั
ลมหายใจเขาๆ ออกๆ ปรนเปรอพอทรงตัวใหเปนไปเทานั้น มันเปน
แตเพียงวัตถุธาตุที่รวมกันเขาของดิน น้ํา ไฟ ลม ตามธรรมชาติเทาน้ัน 
แตละธาตุนั้นมันก็ไมมีเจาของผูคุมครองและรับผิดชอบใดๆ เลย มันเปน
สภาวะการทยอยไหลวนเวยีนเกาะกมุกนัเขาตามธรรมชาติของเขาเทาน้ัน 
มันอาศัยการทยอยไหลซึมของธาตุนํ้า มันอาศัยอุณหภูมิจากแสงดวงอาทิตย 
มันอาศัยธาตุลมทยอยไหลวนพัดไปพัดมาอยูตามชองวางของโกฏฐาส 
หรือตามชองวางของลําคอและของเสนของเอ็นเทานั้น มันอาศัยธาตุดิน
โอชะจากอาหารการกินอยูในโลกน้ีใหเปนไปเทานั้น ถาขาดปจจัยเหลานี้
เขาไปเก้ือหนุนปรนเปรอใหเปนอยูแลว รางกายน้ีมันก็ตั้งอยูไมได อันรูป
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นางสาวสิริมานี้มันก็ไมไดเปนเอกเทศหรือเปนใหญดวยตัวของมันเอง 
เปนแตมันอาศัยเหตุปจจัยอยางอื่นมาพยุงไวใหเปนไปเทาน้ัน และ
เหตปุจจยัของธาตดุนิ น้าํ ไฟ ลมเหลานี ้มนักท็ยอยไหลวนเกาแกคร่าํครา
ชราภาพดับหายสลายตายไปอยูทกุๆ วถิกีารทยอยไหลวนของมนันัน้เอง 
และเม่ือกระจายธาตุเหลาน้ีออกเปนชิ้นเล็กช้ินนอย เปนสวนๆ กระจาย
ออกใหเปนเม็ดดินเม็ดทราย กระจายออกใหเปนฝุนละออง เปนผงธุลี 
เปนอากาศ คือกระจายออกดวยการหยั่งรูดวยวิชชาญาณแลว ทุกๆ 
ธาตุมนักเ็ปนสุญญตาธาตุ วางเปลาจากความเปนชิน้เปนอนัดวยประการ
ท้ังปวง (ความเปนจริงเราไมไดไปกระจายเขาหรอก เขากระจายของเขาเอง
โดยธรรมชาตอินัเปนอยางนัน้อยูแลว...แตทานผูรูทานมวีชิชาญาณเขาไป
หยั่งดูหย่ังรูใหเห็นตามความเปนจริงเทาน้ัน)

พูดตรงๆ เลยวา รูปธาตุหรือรูปธรรมทุกๆ ชนิดที่อยูในโลกน้ี
ทัง้หยาบและละเอยีด มนัก็มคีาเทากบัรปูผวัโอปปาติกะของนางพราหมณี
เทานั้นเอง (นี่คือพูดอยางผูฉลาด)

ขอยํ้าอีกที ไมวารูปธาตุหรือนามธาตุ การมีก็เทากับไมมีนั่นเอง 
(ขอนี้หมายความวา “สักแตวา ถาสิ่งหนึ่งมี สิ่งหนึ่งจึงมี ถาสิ่งหน่ึงหมดไป 
สิ่งหนึ่งก็หมดไป” อยาตีความหมายใหเปนอุจเฉททิฏฐินะ)

และไมวารูปธาตุหรือนามธาตุ มันไมมีการหยุดมี หยุดเปน ชนิดท่ีจะ
ชะลอหยุดพักการทยอยไหลวนไว ใหมันรวมตัวกันเขาเปนอาตมันตัวตน 
อยูในระหวางใดระหวางหนึ่งในสภาวะของมันเปนอันขาด แตมันอธิบาย
แสนจะยากเย็นเอาเหลือเกิน จึงอธิบายอิงไปตามสมมุติบัญญัติบาง 
ตามที่เปนจริงบาง และก็เรียกเปนรูปเปนนาม พอประกอบกับคําอธิบาย
เทานั้น แทที่จริงทุกสิ่งทุกอยางอยูในโลกนี้ เขาไมไดเปนรูปเปนนาม
แตอยางใดเลย แตพระพุทธองคทานทรงบัญญัติ ทานทรงเรียก พอให
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พวกเราคลําเปาหมายถูก หรือรูแนวทางในการปฏิบัติเพื่อความหลุดพน
จากกองทุกขกองกิเลสทางใจเทานั้น

และขอสําคัญในหลักการปฏิบัติเพื่อความพนทุกขนี้ หากทานผูใด
ผูหนึ่ง มีทิฐิเห็นวาตอนนี้เปนรูปจึงจะถูก ตอนน้ีเปนนามจึงจะถูก หรือ
สิ่งนี้เปนรูปจึงจะถูก สิ่งนี้เปนนามจึงจะถูก หากทานผูใดมีความเห็น
สุดโตงดิ่งลงสูกนพิภพของความรูสึกอันมืดดําล้ําลึกอยางตายตัวเชนนี้ 
ก็ใหพึงรูเถิดวา ตัวถูกของทานนั่นแหละมันเปนตัวสัสสตทิฏฐิ มันเปน
ตัวอุปาทาน มันเปนตัวอหังการ มมังการ ปรังการ มันเปนอาตมันตัวตน
ของศาสนาพราหมณพุทธ เต็มบานเต็มเมือง เต็มจิตเต็มใจ เต็มไสเต็มพุง
ของทานอยางสงาผาเผยเต็มภาคภูมิเลยทีเดียว

เทาท่ีบรรยายมาน้ี หากพระ ก. มีวิชชาญาณหย่ังรูเขาไปรู หย่ังเขาไปเห็น 
ใหรูแจงเห็นจริง ตามความเปนจริงดังวามานี้ พระ ก. ก็เปนพระอรหันต
ไปเทานั้นเอง

แตทีนี้มันไมไดเปนอยางนั้น พระ ก. ทานจองมองนางสาวสิริมา 
และเห็นวานางสวยสดสะดุดใจสะดุดตาอยางเลิศฟาเลิศดินไปเลย กิเลส
ตัณหามันจึงคาบคอเอาในบัดดลนั้นเอง

วงศนี้เปนปจจุบันอารมณทางจักษุวิญญาณ จะไดบรรยายเอา
เฉพาะตอนนางสิริมายืนอยูตรงหนาพระ ก. เทานั้น

ตอนพระ ก. เดนิกลบัวดั และตอนนอนคลมุโปงอยูกฏุนิัน้ กอ็ธิบาย
เหมือนวงศของนางพราหมณีนั้นเอง

เมื่อเกิดผัสสะแลวจึงจะหมุนไปเปนเวทนา ตัณหา อุปาทาน 
ภพ ชาติ ตอๆ ไป เมื่อกิเลสเกาะไดที่แลวมันก็หมุนเวียนวายตายเกิด
ไปทุกๆ จุดในวงศปฏิจฺจสมุปบาทนั้นเอง

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
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ในวิถีปจจุบันอารมณ ท่ีพระ ก. เห็นนางสาวสิริมายืนอยูตอหนาน้ันเอง 
อวิชชาความโงเขลามันจึงเปนปจจัยใหเกิด...สังขาร การเจตนาใสใจ 
สังขารชนิดนี้มันจึงเปนปจจัยไปปรุงแตง ไปปลุกวิญญาณใหคิดทันที 
คิดไมคิดเปลาๆ ละคราวน้ี คือ คิดดวยความสนใจ ดวยความจงใจ 
ดวยความดําร ิดวยความครุนคดิไปผกูพันกับรปูนางสาวสริมิา ความจงใจ 
ความดําริ ความครุนคิดน่ันแหละเปน...นาม นามชนิดน้ีเลยไปผูกเอาพันเอา 
ไปสิงสูติดอยูกับ...รูป นางสาวสิริมา และรูปนางสาวสิริมาก็คงไวเปน
รูปปจจุบันอารมณทางจักษุวิญญาณตามเดิม เมื่อรูปนางสาวสิริมา
มีนามไปติด ไปผูกพันเอาแลวจึงเรียกวา...นามรูป ท้ังรูปท้ังนามชนิดกิเลสน้ี 
กไ็ดกลายเปนรปูรางอตัตาตวัตนขึน้มาทันท ีนามรูปชนดินีจ้งึเปนปจจยัให
เกิดประสาทตา (สฬายตนะ) คอื เกิดมรีปูรางตัวตนเราเขาชนิดกิเลสเขาไป
อยูประสาทตาเสียแลว ประสาทตาก็เกิดวิปริตปรวนแปรตึงเครียดข้ึนมา
ทันที ขอนี้แปลวา คนอาศัยคือจักษุวิญญาณมันกําลังกอกรรมทําเข็ญ 
มันกําลังกอกามวินาศกรรมทําระยําปนปกันคราวน้ี เพราะอยูดีๆ 
พวกรูปรางตัวตนแหงกิเลสท้ังหลาย ก็พากันไหลกรูเขามาเสียแลว ประสาทตา
อดรนทนไมไหว ก็เลยกลายเปนอัตตาตัวตนของกิเลสไปกับเขาดวย
เหมือนกัน

เมื่อเพียบพรอมดวยธรรม ๓ ประการ คือ ประสาทตา นามรูป 
และวิญญาณ มาประชุมกันเขาแลวจึงเกิด...ผัสสะ เรียกวา...จักษุสัมผัส 
ผัสสะก็เลยเปนปจจัยใหเกิด...เวทนา

ตอนนี้พระ ก. มีทุกขเวทนา รอนรนกระวนกระวาย เพราะถูกพิษ
ไฟประลยักามเขาเผาลนจติใจ และเวทนาชนดิรอนแรงเชนน้ี เลยเปนปจจยั
สงผลไปใหเกดิเปน...ตณัหา เกิดราคะไฟ มคีวามคิดรกัๆ มคีวามคิดใครๆ  
ทานก็เรียก...กามตัณหา เกิดอยากเอาอยากไดตัวนางสาวสิริมา 

หลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโลหลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโล
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ทานก็เรียกวา...ภวตัณหา เกิดไมพอใจตามสภาพอันปกติธรรมดา 
ตามประสีประสาของธาตุของขันธอันไมเปนกิเลสใหญใหใจเปนมหันตะทุกข 
และเกิดคิดไปตอเติมเสริมแตงในรูปนางสาวสิริมา ใหเลอเลิศประเสริฐ
ฟาข้ึนไป ทานก็เรียกวา ...วิภวตัณหา

เมื่อความคิดสมุทัยใจกระสันชนิดน้ีผนึกกันเขา มันก็เกิดเปนปจจัย
กลายเปนพลังของ...อุปาทาน การยึดมั่นถือมั่น ตอนนี้ทาน ก. หลงใหล
ยึดมั่นถือมั่นกระเซ็นกระสันอยูในสภาวะความรักๆ ใครๆ ทานก็เรียกวา 
กามุปาทาน ตอนน้ีทาน ก. หลงใหลยึดมั่นถือมั่นไปตามทิฐิความเห็น
อันโงๆ หลงใหลยึดมั่นไปตามกนบ้ึงพิภพของกระแสใจกิเลส อันมืดดํา
ล้ําลึก ทานก็เรียกวา...ทิฏุปาทาน

ตอนน้ีกระแสวิญญาณของทาน ก. ลืมบทพระกรรมฐานของ
พระพุทธองคเสียส้ิน แทนท่ีจะเอาพระกรรมฐานมาปองกันกิเลสในตอนปจจุบัน
อารมณเชนนี้ แตทาน ก. มัวแตยืนกึบอยู เลยไมมีปญญาเขาไปพิจารณา
ใหเห็นโดยแยบคาย ทาน ก. ไมมีปญญาเขาไปรูเห็นตามความเปนจริง
โดยถองแท เพราะมัวแตทํากรรมฐานแบบลูบๆ คลําๆ และมัวแตไปคิด
ลูบๆ คลําๆ อยูกับตัวนางสาวสิริมา

เมื่อไมยอมพิจารณาก็ไมเกิดปญญาเขาไปรูเห็นตามความเปนจริง
ของธาตุของขันธ ทานก็เรียกวา...สีลัพพตุปาทาน ทาน ก. มีความยึดมั่น
ถือมั่น และเขาใจไปกับกนบึ้งของความรูสึกอันมืดดําลํ้าลึกน้ันวาเปนเรา
เปนเขา และเขาใจวาตัวของเราเปนผูรู ตัวของเราเปนผูเห็น และเขาใจ
วารูปนางสาวสิริมาน้ีก็เปนของเท่ียง เปนตัวเปนตน เปนแทงทึบ 
เปนกลุมเปนกอน เปนสวยๆ งามๆ เหมือนผิวหนังดานนอกทุกสิ่งอัน 
ทานก็เรียกวา...อัตตวาทุปาทาน

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
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ตอนนี้กระแสวิญญาณของทาน ก. มีขีดสุดโตง ดิ่งลงสูกนบึ้งพิภพ
ของกระแสใจไฟกิเลสอันมืดดําลํ้าลึก หมุนเกลียวผนึกกันเขาเปนพิภพราคะไฟ 
ตกลงสูกนพิภพความรักๆ ใครๆ ใจกระเซ็นกระสัน ทานก็เรียกวา...
กามภพ

ตอนนี้ทรวดทรงรูปโฉมโนมพรรณของนางสาวสิริมาเกิดปาฏิหาริย 
เปนพิภพอุคหนมิติมาฝงตดิกับจกัษุวญิญาณของทาน ก. อยางเหนยีวแนน
จนแกะไมไดคลายไมออก ทานก็เรียกวา...รูปภพ

ตอนน้ีวิญญาณของทาน ก. ไดเสวยสุขารมณชมเชยความใครอยู
ในหวงพิภพสนธยาแดนสุขาวดีอยางลมๆ แลงๆ จนหลงละเมอยืนหนา
แหงผาก ทานก็เรียกวา...อรูปภพ

ทีนี้ อวิชชา สังขาร วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ เวทนา 
ตัณหา อุปาทาน ภพ จึงผนึกหมุนเกลียวกันเขาเปนภพสมุทัย คลุกเคลา
กันวนเวียนอยูท่ีกนพิภพใจ จึงมีสมญานามรวมเรียกไปตามสภาพพอใหรูวา 
กามภพ รูปภพ อรูปภพ

ทีนี้อุปาทานขันธหา อายตนะของทาน ก. จึงหย่ังลงเกิดเปน โสกะ 
ปรเิทวะ ทกุข โทมนสั อปุายาส กระเสอืกกระสนทรุนทรุาย เวยีนวายตาย
เกิดไปกับกระแสพิภพราคะไฟ ที่มันคุกรุนเผาลนอยูกนบึ้งแหงพิภพใจ
อันมืดดําลํ้าลึก ผนึกกันหมุนเวียนตายเวียนเกิดอยูในวิถีของ ๑๐ พลังสมุทัย
ใจกระสัน ชนิดท่ีมันเวียนวายตายเกิดอยูที่ใจหรือวิญญาณจุดเดียว
อยางมืดบอดตลอดกาลนั้นเอง

ถาเปนด่ังวามานี้ กองทุกขทั้งมวลของสรรพสัตวนอยใหญอยู
ในแหลงหลาฟาดินนี้ ยอมมีดวยประการดังนี้แลฯ
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เทาที่บรรยายมาน้ี จะพูดจะเขียนก็แสนจะยุงยากแสนลําบาก
เอาหนกัเอาหนา เหลอืฟาเหลอืดินจรงิๆ เพราะสภาวะของใจ จะเอาออก
มาพูดมาเขียนเปนตัวหนังสือนั้น มันไมใชของงายๆ เลย

ฉะนั้น ขอใหทานเขาใจวา การอธิบายปฏิจฺจสมุปบาทน้ัน 
ตองอธิบายไปตามตัวอธิบดีอารมณ หรืออธิบายมุงจับเอาเฉพาะตัวพระเอก
กบันางเอกคอืตวัวญิญาณ กบั นามรปู เทานัน้ ถาอธบิายหลดุออกไปจาก
วิญญาณกับนามรูปซึ่งเปนตัวพระเอกนางเอกของกิเลสในทองเรื่องแลว 
ก็เปนปฏิจฺจสมุปบาทวงศอื่นไปเลยทันที เชน พระ ก. หลงรักหลงใหลใน
ตัวนางสาวสิริมา แตในปฏิจฺจสมุปบาทจะอธิบายพาดพิงไปจับเอา
คนรับใชหรือบานเรือนของนางก็ไมได ถาไปจับเอาคนรับใชก็เปนวงศอื่น
ไปเลย

ตอนมาถงึตณัหาอปุาทานกเ็หมอืนกัน ถาไปโกยเอามาหมดทัง้โลก 
มาอธิบายลงตอนตัณหาอุปาทาน หรือตอนภพก็ตาม ก็พึงรูเถิดวา 
นั่นไมใชหลักการอธิบายเพื่อใหผูอานไดนําเอาไปเปรียบเทียบเพื่อเปน
แนวทางในการปฏิบตัเิพือ่ดับกิเลสอะไรไดเลย และไมใชหลกัการของกเิลส
ในปฏิจฺจสมุปบาทแตอยางใด แตหากเปนหลักการของการฟุงน้ําลาย
แบบชมฟาชมดินกินอากาศ แบบอุตริอวดภูมิ หรือแบบจนมุมไปไมรอด
เทาน้ันเอง เพราะกระแสการวิ่งวนของกิเลสในปฏิจฺจสมุปบาทนั้น 
มันรวดเร็วย่ิงไปกวาสายฟาแลบเสียอีก ดังนั้น จึงอธิบายพาดพิงไปถึง
จุดอื่นๆ ไมไดเลยเปนอันขาด

สวนวงศอื่นๆ เชน วงศยึดมั่นถือมั่นในแนวรูปกรรมฐาน และ
อรปูกรรมฐานนัน้ เขาก็มอีกีวงศหนึง่ตางหาก แตไมไดบรรยายลงในนี ้และ
วงศยดึมัน่ถอืม่ันในแนวศาลปูตา หรอืศาลพระภูมเิจาทีน่ัน้ เขาก็มวีงศหน่ึง
อกีตางหาก และวงศหลงใหลลุมหลงมัวเมา มคีวามกําหนัดยนิดอียูรปูกาย
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ทรวดทรงของตนเองน้ัน เขาก็มีวงศหนึ่งอีกจําเพาะเหมือนกัน และวงศ
ยึดม่ันถือม่ันในรูปแบบของเส้ือผาอาภรณ หรือเคร่ืองประดับประดา แวนตา
ราคาแพง หรือแกวแหวนเงินทอง ตึกรามบานชอง หองหอ ไรนาสาโท 
ชางมาวัวควาย จิปาถะเหลาน้ี เขาก็มีวงศอื่นเฉพาะแตละจุดนั้นๆ ขอน้ี
แปลวา วงศไหนก็วงศนั้นเปนจุดๆ ที่ๆ ไปตามอธิบดีอารมณนั้นเอง 
จะอธิบายมากาวกายกันก็ไมไดเปนอันขาด ถาอธิบายมากาวกายกัน 
มันก็ผิดหลักความเปนจริงของพิภพกิเลสอันมืดดําล้ําลึกเทานั้นเอง

และสําหรับวงศเมอืงฟาเมืองสวรรคนัน้ เขาก็มวีงศหนึง่อีกตางหาก 
แตทั้งนี้ก็ขึ้นอยูกับผูรูทานจะไดอธิบายตามโอกาสอันสมควรเทานั้น และ
วงศเมืองฟาเมืองสวรรคนั้น จะไดบรรยายขึ้นไปถึงเทวโลก พรหมโลก 
แตตัวพระเอกอยูเมืองมนุษย แลวก็หยั่งลงไปถึงอเวจีมหานรกเลยทีเดียว 
แตไมใชเรื่องปรัมปราแตอยางใดนะ แตเปนเร่ืองจริงในพระพุทธศาสนา
ของเราเมื่อครั้งพุทธกาล และตัวพระเอกในทองเรื่องก็จะเอาตัวทาน
พระอุรเุวฬกัสสปะ คอื จะเอาตอนท่ีทานเปนชฎลิ มกีารบวงสรวงบูชายัญ
อยูนัน้ มาเลาลงในปฏจิจฺสมปุบาท และวงศนีเ้ปนวงศโลกแตกกระจายเลย
ทีเดียว และก็จะเปนประโยชนอยางย่ิงใหญไพศาล อยางลนฟาลนแผนดิน
ใหกบัพระพทุธศาสนาของเราอีกดวย แตเปนวงศยาวมาก พมิพเรือ่งเดยีว
ไดเปนเลมๆ เลยทีเดียว ตอนนี้อาตมาไมมีอะไรไปจางเขาพิมพ จึงขอ
งดการบรรยายวงศเมืองฟาเมืองสวรรคไวกอน
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สรุป
....................................

ขอสําคัญที่สุดในพระพุทธศาสนาของเรานี้ พระพุทธองคทรง
มุงหมายใหพุทธบริษัทของพระองค ใหปฏิบัติบําเพ็ญตนใหไดบรรลุถึง
สัญญาเวทยิตนิโรธเปนขอสําคัญที่สุด และเมื่อผูใดมีวาสนาบุญญาธิการ
ไดบรรลุถึงสัญญาเวทยิตนิโรธ ทุกๆ สิ่งทุกๆ อยาง อยูในสกนธกายและ
จิตใจของตนนี้ก็จะแจมแจงแทงตลอดไปหมดสิ้น เทาที่อาตมาบรรยาย
นิโรธธรรม และปฏิจฺจสมุปบาทมาน้ี ก็เพ่ือใหทานท้ังหลาย ไดคลําเปาหมาย
ในการปฏิบตัใิหถกูตองตามพทุธประสงคเทาน้ัน อาตมามไิดมจีดุมุงหมาย
เพื่อความอยากโดงอยากดัง หรือเพื่อไปขมใครๆ ทั้งสิ้น ถารูแลวมัวแต
อ้ําอ้ึงอยู มันก็ไมใชสาวกท่ีแทจริงของพระพุทธองคเทานั้นเอง ถารูแลว
พูดไมถูกอธิบายไมเปน และแนะนําผูอื่นอยางถูกตองไมได ก็แปลวา
คนนั้นโกหกตัวเองและโกหกผูอื่นอีกดวยเทานั้นเอง หรือถารูแลวมัวแต
อํ้าอ้ึงอยู มันก็เทากับสงเสริมพวกจินตนาการเดาเอาอยางผิดๆ เทาน้ันเอง 
หรอืถารูแลวมวัแตอ้าํอึง้อยู พระพทุธศาสนาของเรากป็นปไปกบัพวกผดิๆ 
เทานั้นเอง หรือถารูแลวมัวแตอ้ําอึ้งอยู มันก็เทากับพระพุทธศาสนา
ของเราไมมีผูรูอะไรเลยเทานั้นเอง

ฉะน้ัน ในหนังสือเลมนี้จะไดสรุปลงเปนอริยสัจสี่เสียเลย หลายป
ผานมาแลว ท่ีอาตมาไปพักปฏิบัติธรรมอยูดอยสัพพัญู หรือดอยกองขาว 
ตําบลแมยาว อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย ตอนน้ันพระมหาฯ ทานหน่ึง
ไปสนทนาธรรม เปนเชิงสอนอาตมาไปในตัวดวย ทานมหาฯ องคนั้น
พูดวา อริยสัจสี่เปนอริยสัจเล็ก ปฏิจฺจสมุปบาทจึงเปนอริยสัจใหญ 
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เพราะมันมีถึง ๑๑ ตัวมันจึงใหญกวาอริยสัจสี่ ซึ่งมี ๔ ตัวเทานั้นเอง 
ทานมหาฯ องคน้ัน ทานก็พูดเอาจริงเอาจังและเปนเชิงแนะนําอาตมาไปดวย 
อาตมากห็ลงเชือ่อยูตัง้หลายป เพราะตอนนัน้อาตมาไมมปีญญาเปนทีพ่ึง่
ของตัวเองไดเลย เรียกวาใครเขาสอนยังไง อานพบยังไง ก็อยากจะเช่ือไป
ตามน้ันเลย แตก็ใชวาอาตมาจะงมงายไปยึดม่ันถือม่ันตลอดไปแตอยางเดียว 
คือเชื่ออยางฟงหูไวหูเทานั้นเอง

แตบัดน้ี อาตมาขอประกาศกองพิภพโลกาอันกวางใหญไพศาลน้ี
เสยีเลยวา อรยิสจัสีน่ัน่แหละ เปนอรยิสจัทีว่เิศษสดุ ยิง่ใหญประเสรฐิทีส่ดุ
ในโลก สวนปฏิจฺจสมุปบาทฝายเกิดทุกขน้ันมีสองสัจจะเทาน้ันเอง คือมันมีแต
สมทุยัเหตุใหเกดิทกุขกบัตวัทกุขเทานัน้เอง เมือ่ดับกเิลสในปฏิจจฺสมปุบาท
ฝายเกิดทุกขลงไดเม่ือใด จึงเปนอริยสัจสี่ โดยวิเศษสุดนั่นแล

ขอนี้แปลวา เมื่อดับสังขารการปรุงใจใหคิดลงไดเมื่อใด จึงเปน
นิโรธสัจจะ ทีนี้พระพุทธองคของเรา พระองคเห็นวาสรรพสัตวทั้งหลาย
เปนผูเวียนวายตายเกิดไปกับกระแสกามโอฆะวัฏฏะสงสาร และเปนทุกข
ไปตามกระแสอุปาทานขันธหาอายตนะนี้ พระพุทธองคจึงไดแยกรูป
แยกนาม หรอืกระจายรปูรางของคนเรานีอ้อกเปนธาตสุี ่ขนัธหา อายตนะ
สิบสอง ธาตุสิบแปด อินทรียยี่สิบสอง ออกเปนสวนๆ ออกเปนกองๆ 
เรียกวา กองรูป กองนาม กองธาตุ กองขันธ เพื่อใหพวกเราไดศึกษา
แนวทางปฏิบัติ สรุปเรียกอีกวิธีหนึ่งวา กองศีล กองสมาธิ กองปญญา 
ทัง้หมดท่ีวามาโดยยอๆ นี ้เขาก็อยูหมวดมัคคสัจจทัง้สิน้ เขาจะไปอยูหมวด
กิเลสสมุทัย หมวดกิเลสทุกข หาสวรรควิมานอะไรกันอีก

แตยุคนี้สมัยนี้ พวกเลนไปโกยเอาขันธหา ชนิดที่กระจายออกมา
แลวดวยพระวิชชาญาณของพระองคนั้น แลวจับยัดเขาไปใสตรงนามรูป
ในปฏิจฺจสมุปบาท ซึ่งเปนอธิบดีอารมณของกิเลส และเปนชื่อแทนกิเลส

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
หนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองคหนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองค
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โดยตรงทีเดียว แลวก็พากันแยกรูปแยกนาม หรือกระจายออกแทนกิเลส
มนัซะเลย เพราะกเิลสนามรปูตวันีม้นัโง มนัยงัมองเหน็เปนเราเปนเขาเปน
คนเปนสัตว เปนกลุมเปนกอนอยู กิเลสมันไมมีปญญาไปกระจายออกได 
เราก็ชวยเหลือมันมั่ง บางทีถึงวันดีคืนดีก็จะไดพากันเปนอรหันตเร็วๆ 
วาง้ันเถอะ บางทานอธิบายตอนนามรูป ไปไมรอด กเ็ลยจับเอานามรูปวก
เขามาทดชะลอพักไว หรือเอาเขามาเปนกายกับใจของเจาของตามเดิม 
ทําแบบนี้มันก็เพิ่มวิญญาณเขาไปอีกหลายจุดหลายที่เทาน้ันเอง และ
ก็แปลวา ไปจับเอาตัวอธิบดีอารมณของกิเลสมาเปนตัวเจาของเสียเลย 
วงศปฏจิจฺสมปุบาทเลยขาดอธบิดอีารมณอยูตอนนามรปูน้ีเอง การวิง่ของ
กเิลสในปฏิจจฺสมุปบาทเลยไมเปนวงซะแลวคราวน้ี เกดิวิง่ซกิแซ็ก วนหนา
วนหลัง วกไปวนมา ตัวพระเอกของกิเลสคือวิญญาณพเนจร ก็เลยตกมา
ตายอยูตรงนามรูปน้ีเอง เมื่อกิเลสไปถึงผัสสะไมได ตอนน้ีก็เลยเกิดมีบุญ
หลนทับ เลยไดกลายเปนพระอรหันตฟรีๆ โดยที่ไมรูเน้ือรูตัวมากอนเลย

ทานผูใฝความพนทุกขทั้งหลาย ตอแตนี้เปนตนไปทานพึงรูเถิดวา 
ถาเรียกนามรูปอยูที่ใดแลว ก็แปลวานั่นเปนชื่อของกิเลสสมุทัยโดยตรง
ทีเดียว ถาเปนธาตุหรือเปนขันธหาชนิดที่กระจายออกแลว ก็ตองเรียกวา
รูปขันธ นามขันธ หรือเรียกตามพระนักปฏิบัติทานพากันเรียกวารูปนาม
เทานั้นเอง

เหตุที่ไดเรียกวานามรูปนั้น เพราะกระแสของนามสังขาร คือ
ความจงใจ ความดําริ ความครุนคิด มันเปนชนวนกอน คือมันเปนปจจัย
เปนตนเหตุใหกิเลสเกิดกอน ทานจึงเรียกเอานามกอน เลยรวมกันเขา
จึงเรียกวานามรูปเทานั้นเอง

แตพระภกิษุยุคตอๆ มา ตีปริศนาธรรมของพระองคไมออก เลยไป
โกยเอารูปนามขันธหาชนิดที่กระจายออกแลวดวยพระวิชชาญาณของ
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พระองค ซึ่งเขาอยูหมวดมัคคสัจจนั้น เอามาจับยัดเขาไปเปนนามรูปใน
หมวดสมุทยัในวงศปฏจิจฺสมุปบาทใหยุงเหยิงไปหมดเลย แลวกพ็ากนัเขียน
เหมาเอาเองวาเปนพุทธพจนทั้งน้ันเลย ขอน้ีแปลวากิเลสสมุทัยใน
ปฏิจฺจสมุปบาทของยุคปจจุบันนี้ เขาฉลาดหลักแหลมเอาเหลือฟา
เหลือดินจริงๆ อาตมาไมเคยพบเคยเห็นวา กิเลสสมุทัยโลกไหนมันจะ
กําแหงกลามาอวดอุตริมนุสธรรม มีวิชชาญาณไปเท่ียวแยกรูปแยกนาม
อยางหนาตาเฉยอยูถึงขนาดนั้น เห็นมีแตวาเมื่อกิเลสมันเจอของสวยๆ 
งามๆ แลว เห็นแตวามันคอขึ้นหืด หนามืดตามัวกระเซ็นกระสายตาลาย
ไปเทานั้นเอง และเมื่อกิเลสยุคปจจุบัน มันหัวสมองใสถึงขนาดน้ี มินาละ
ถึงตีปริศนาธรรมของพระองคไมออก และอาตมาก็ขอรับรองยืนยันไดวา
ไมมีใครๆ จะตีปริศนาธรรมของพระองคออกอยางแนนอน นอกเสียจาก
วาทานผูนั้นไดผานวิชชาญาณในนิโรธสมาบัติมากอนแลว จึงจะรูแจง
แทงตลอดในปริศนาธรรมของพระองคได นอกนั้นไมมีเลยเปนอันขาด

และอาตมาไดตัง้สจัจะปฏญิาณตนเอาไวแลววา จะเผยแพรสจัธรรม
พุทธคําสอนอันถูกตอง เพื่อทดแทนพระคุณอันวิเศษสูงสุดของพระองค 
ไปจนกวาชีวิตจะหาไม ดังที่แจงอยูในคํานําน้ันแลว

ฉะนั้น ตอไปน้ีจะไดบรรยายถึงวิธี การทําสังคายนา ใหชาวพุทธ
ของเรารูไวเปนขวัญตาขวัญใจกันบาง

คือการทําสังคายนารอยกรองพระธรรมวินัยใหเปนหมวดหมู 
ที่รวมเรียกวาพระไตรปฎกนั้น

พระอรหันตแตปางกอน ทานไมไดรอยกรองใหเปนหมวดพระวินัย 
หมวดพระสูตร และหมวดพระอภิธรรม ดังชาวโลกทุกวันนี้เขาใจกันเลย 
คือถาเพียงแตวาจะรอยกรองใหเปนหมวดพระวินัย หมวดพระสูตร 
หมวดพระอภิธรรมเพียงแคนี้ มันไมจําปงจําเปนตองใหเดือดรอนถึง

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
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พระอรหันตหรอก เพียงแคคนธรรมดาสามัญก็รอยกรองกันไดทั้งนั้น 
เพียงแตเรียนบาลีเปนมหาเปรียญฯ แลวก็พากันรอยกรองกันไดทั้งน้ัน

แตเรือ่งน้ีมนัไมไดเปนไปตามทีช่าวโลกทกุวนันีเ้ขาใจกนัเลย เพราะ
พระไตรปฎกของพระอรหันตแตปางกอนนั้น กับพระไตรปฎกทุกวันน้ี
มันไมเหมือนกันเลย มันคนละฟากฟาฟากดินกันเลยทีเดียว

คือพระอรหันตแตปางกอนนั้น ทานไดพรอมกันทําสังคายนา
รอยกรองพระธรรมวินัยทั้งแปดหมื่นสี่พันพระธรรมขันธนั่นแหละ ลงใน
อริยสัจสี่ ใหเปนสามหมวด คือ หมวดทุกขกับสมุทัย ก็ใหอยูในหมวด
เดียวกัน เพราะสองสหายนี้มันผูกพันกันอยูในวงศปฏิจฺจสมุปบาท
ฝายเกิดทุกขนั่นแหละ และมันก็เปนเหตุเปนปจจัยกันอยูในนั้น มันเลย
ทิ้งกันไมคอยได ทานเลยจัดแจงใหมันอยูรวมหองรวมหออันเดียวกัน
ซะเลย และหมูทีม่นัเปนกเิลสทัง้หลายทีม่นัเปนวสิยัอยูในปฏจิจฺสมปุบาท
ทั้ง ๑๑ ตอนนั้น ทานก็รอยกรองเขาในตอนนั้นๆ ใหเปนกองๆ ไป และ
จัดแจงเขาล็อกลงในหมวดทุกขกับสมุทัยตามเดิม

และ หมวดนิโรธธรรม หรือหมวดนิพพาน ทานก็รอยกรองใหเปน
หมวดหนึ่ง

สวนทาน ศีล สมาธิ ปญญา ที่สงเคราะหเขาในมรรคแปดไดนั้น 
ก็เปน หมวดมัคคสัจจ กันทั้งนั้น

จะยกหลกัธรรมมาประกอบเปนตวัอยางพอยอๆ ใหด ูคอื ธาตขุนัธ
ชนิดที่กระจายออกแลวดวยพระวิชชาญาณของพระพุทธองคนั้น เชน 
ธาตุส่ี ขันธหา อายตนะสิบสอง ธาตุสิบแปด อินทรียย่ีสิบสอง สติปฏฐานส่ี 
สมัมปัธานส่ี อทิธบิาทส่ี อนิทรยีหา พละหา โพชฌงคเจด็ และหมวดสมาธิ 
หมวดปญญาชั้นโลกียทั้งหมด และหมวดทาน หมวดศีลธรรมจริยธรรม
อนัดงีามเบ้ืองตน และหมวดพระวินยัทัง้หมด ทานไดรอยกรองลงในหมวด
มัคคสัจจกันทั้งนั้น
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รวมเรยีกวารอยกรองพระธรรมวินยัลงในอรยิสจัสี ่ใหเปนสามหมวด 
คอื หมวดทกุข สมทุยั และหมวดนโิรธธรรมหรอืหมวดนพิพาน และหมวด
มัคคสัจจ รวมเรียกส้ันๆ วา รอยกรองเปนสามหมวด หรือสามปฎกเหมือนกัน 
นี้แหละคือพระไตรปฎกของพระอรหันตตั้งแตปางกอน รวมเรียกวา
พระไตรปฎกเหมือนกัน แตมันคนละรูปการ หรือคนละความหมายกับ
พระไตรปฎกของพวกเราทุกวันน้ี

จะยกอุทาหรณมาใหดูประกอบเปนตัวอยางท่ีแนนอน เชน 
ตอนจะทําปฐมสังคายนานั้น กอนจะถึงวันกําหนดทําสังคายนา 
พระมหากัสสปะผูเปนประธานสงฆ ทานไดตักเตือนใหพระอานนทเรง
กระทําความเพียรใหมากข้ึน เพื่อใหไดบรรลุถึงนิโรธธรรม คือใหไดเปน
พระอรหันตนั่นเอง จึงจะเขาวิสัชนารอยกรองบทพระธรรมลงในหมวด
อรยิสจัสี ่ใหถกูตองได คอืถายังไมบรรลุถงึนิโรธธรรมเสียกอน กแ็ปลวายัง
ไมรูแจงแทงตลอดในอริยสัจสี่ น่ันเอง

และตอนนั้น ถึงพระอานนทจะเปนผูจําหมวดพระธรรมไดมากกวา
ใครๆ ก็จริง แตถาไมไดบรรลุถึงนิโรธธรรมเสียกอนแลว ก็จะไมมี
วชิชาญาณไปรอยกรองจัดแจงบทพระธรรมลงในหมวดอริยสจัส่ี ใหถกูตอง
ไดเลยเปนอันขาด และเม่ือรอยกรองบทพระธรรมตางๆ ลงในอริยสัจสี่ 
ใหอยูเปนหมวดเปนหมูอยางเรียบรอยแลว หมวดพระธรรมอันมากมายน้ัน
กไ็มกระจดักระจายหรอืสบัสนกนัแตประการใด และกจ็ะงายแกการศกึษา 
และก็จะงายแกการประพฤติปฏิบัติใหถูกตองยิ่งขึ้นอีกดวย

แตในยุคตอๆ มา เมื่อหมดสมัยพระอรหันตแตปางกอนน้ันแลว 
สมัยตอๆ มา ภิกษุสวนมากไมรูความมุงหมายในการทําสังคายนา
ของพระอรหันตแตปางกอน และประกอบกับมีผูบวชปลอมแปลงเขามา
บอนทําลายพระพุทธศาสนาของเราอยูเรื่อยมา และบางยุคบางสมัย 
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ผูเปนใหญเปนโตเปนประธานของคณะสงฆในยุคน้ันๆ ก็เปนผูบวช
ปลอมแปลงเขามาทําลายพระพุทธศาสนาโดยตรงก็มี และเมื่อมีโอกาส
จงึพากนัทําสังคายนาขึน้มาในรูปแบบทาํลายพระพทุธศาสนาไปในตวัเลย
กม็ ีและกพ็ากันงบุงบิโมเมรอยกรองใหเปนหมวดพระวนิยั หมวดพระสตูร 
และหมวดพระอภิธรรม ไปเสียเลย ขอนี้แปลวา เขาเหลานั้นพากันทําให
พระสัทธรรมของพระพทุธองคเลอะเลอืนเคลือ่นหายแตกกระจดักระจาย
ออกนอกลูนอกทางของหมวดอริยสัจสี่ไปเสียสิ้น

และประกอบกับพระภิกษุผูรวมทําสังคายนาในยุคตอๆ มาน้ัน 
ก็ยังไมไดบรรลุถึงนิโรธธรรมแตประการใดเลย เม่ือพระภิกษุเหลาน้ัน
ยังไมไดบรรลุถึงนิโรธธรรมเสียกอน จะอุตริเกิดมีวิชชาญาณไปรอยกรอง
บทพระธรรมวินัยตั้งมากมายกายกองลงในหมวดอริยสัจสี่ใหถูกตองได
อยางไรกัน ขอนี้อาตมายังมองไมเห็นทางที่จะเปนไปไดเลย เพราะผูที่จะ
รูแจงแทงตลอดในอริยสัจสี่โดยไมมีการผิดพลาดใดๆ นั้น ตองเปนผูผาน
การบรรลุนโิรธธรรมมาโดยเฉพาะเทาน้ัน จงึจะรูแจงแทงตลอดได นอกน้ัน
เปนฐานะที่จะมีไมไดเลยเปนอันขาด

และทานอยาลืมวา พระพุทธเจาของเรา และพระอรหันตทุกๆ 
พระองค ทานเปนผูไดตรสัรูในอรยิสจัสีอ่ยางแจมแจงแทงตลอดกันทัง้นัน้

ฉะน้ัน หมวดพระธรรมวินัยทุกๆ หมวด จึงถือเอาอริยสัจส่ีเปนเกณฑ
ตัดสิน และขอใหทานเขาใจวา หมวดพระธรรมวินัย หรือรวมพุทธคําสอน
ท้ังแปดหม่ืนส่ีพันพระธรรมขันธน้ัน ก็รอยกรองใหรวมลงในหมวดอริยสัจส่ี
ไดทั้งนั้น ถาบทไหนรอยกรองเขาไปในอริยสัจส่ีไมได คือหมายความวา 
ถามันไมมีประโยชนอะไรกับชาวพุทธของเราเลยแมแตนิดเดียว ก็แปลวา
พระธรรมวินัยเนื้องอกเหลาน้ัน มันเปนของศาสนาอื่น ตางหากไปเลย
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ทุกวันนี้อาตมายังนึกในใจอยูวา ถาเผื่อวาอาตมามีเงินเปนหมื่นๆ 
จะไปซื้อพระไตรปฎกมาสักหน่ึงชุด (เพราะสํานักสงฆที่อาตมาอยูนั้น
ไมเคยมพีระไตรปฎกกบัเขาหรอก) เมือ่ไดพระไตรปฎกมาแลว กจ็ะจดัแจง
เขาเปนหมวดเปนหมูในอริยสัจสี่ และปฏิจฺจสมุปบาทใหเรียบรอย แลวก็
จัดพิมพขึ้นเพ่ือใหลูกหลานชาวพุทธของเราไดศึกษา และนําไปประพฤติ
ปฏิบัติใหงายย่ิงขึ้น และใหถูกตองมากยิ่งขึ้น และพระพุทธศาสนาของเรา
จะไดเจริญรุงเรืองสืบตอๆ ไป จนกวาดินฟาจะสลายหายไปเปนที่สุด

เทาที่บรรยายเรื่องการทําสังคายนาพอยอๆ มานี้ อาตมาพูดออก
ไปเปดเผยความลี้ลับออกไป หรือบอกขาว หรือแจงขาวอันวิเศษออกไป
อยางไมมีที่ปดที่บังใดๆ เลย หากชาวพุทธยุคนี้จะเชื่อหรือไมเชื่อนั้น
ก็ตามใจเถิด เพราะเร่ืองสําคัญที่มีความวิเศษสูงสุดถึงขนาดน้ี หรือเร่ืองที่
จะเปนประโยชนอนัยิง่ใหญไพศาลถึงขนาดน้ี อาตมาเองก็รูแนแกใจอยูวา 
คงไมอยูในฐานะท่ีพวกทานจะยอมเช่ือ และคงไมอยูในวิสยัของพวกทาน
ที่จะรูแจงแทงตลอดไดเลย

เพราะมีแตพระภิกษุผูผานการบรรลุนิโรธธรรมมาแลวเทานั้น 
จึงจะเกิดมีอตีตังสญาณหยั่งไปรูเหตุการณเร่ืองตื้นลึกหนาบางถึงขนาดนี้
ไดโดยแจมแจงแทงตลอด อยางไมมีที่ปดที่บังใดๆ เลยท้ังส้ิน

เทาท่ีบรรยายมาน้ี บางทานอาจจะนึกเขมนอาตมาดวยซํ้าไปวา 
เกิดอยูในยุคเดียวกันแทๆ  ทําไมจึงไปรูเร่ืองการทําสังคายนาของพระอรหันต
แตปางกอนไดอยางไรกัน เรือ่งเชนน้ี ถาทานผูใดมีความสงสัยถึงขนาดน้ัน 
หรือถาเปนผูคอยแตจะจับผิดจับถูกผูอื่นอยูเรื่อยไป จําเปนก็จะขอยก
เร่ืองอจินไตย คือเหตุสุดวิสัยของคนธรรมดาสามัญจะรูไปถึงได

เรียกวาอจินไตย แปลวาสุดท่ีจะหย่ังรูได มาเลาใหฟงสัก ๔ อยาง คือ
๑. พุทธวิสัย คือ เรื่องเกี่ยวกับพระพุทธเจา เราก็ไมควรคิด

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
หนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองคหนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองค

๑๑๒๑๑๒



๒. ญาณวิสัย คือ เรื่องญาณ เรื่องอภิญญาของผูที่ทานผาน
การบรรลุนิโรธธรรม (สัญญาเวทยิตนิโรธ) มาแลว เราก็ไมควรคิด

๓. กรรมวิบาก คือ เรื่องเกี่ยวกับผลกรรมของสรรพสัตวตางๆ กัน 
เชน คนหูหนวก ตาบอด แขนขาด ขาขาด มาแตกําเนิด และหมู หมา เปด 
ไก ชาง มา วัว ควาย วามันทํากรรมอะไรไว มันจึงเปนเชนนั้น เร่ืองน้ี
เราก็ไมควรคิด

๔. เรือ่งความเปนไปของโลก หรอืของจกัรวาล คอื เรือ่งเก่ียวกับ
ดินฟาอากาศ แผนดิน ภูเขา ตนไมนานาพันธุ ทองทะเลมหาสมุทร 
แมน้ําลําธาร ดวงอาทิตย ดวงจันทร ดวงดาว วันเวลา กลางวัน กลางคืน 
วาสิ่งเหลานี้ ใครเปนคนสรางมา เรื่องเหลาน้ีเราก็ไมควรคิด

เพราะพระพุทธองคทรงตรัสไววา “ดูกร ภิกษุท้ังหลาย ส่ิงท่ีไมควรคิด 
๔ อยางน้ี ถาผูใดคิด ผูน้ันจักเปนบา หรือมีความยุงยากลําบากใจเปนแนแท”

ฉะนั้น เทาที่บรรยายมาในหนังสือเลมนี้ ก็มิไดมีความประสงคเปน
อยางอ่ืนเลย เพียงแตวาอาตมามีความสมเพชเวทนาเพ่ือนมนุษยผูปฏิบัติธรรม 
เพื่อความพนทุกขทั้งหลาย ที่กําลังปฏิบัติแบบงมฟางมดินเปนสวนมาก
อยูในขณะนี้ และเพื่อใหเปนประโยชนกับชาวพุทธของเราสืบตอๆ ไป

และคําบรรยายบางตอนก็อาจจะหนักไปบาง แตก็เพื่อกระตุน
ความรูสึก หรือย้ําใหเขาถึงความรูสึกอันลึกๆ ของทานผูอานเทานั้นเอง 
และก็ไมไดมีความประสงคจะอวดดีอวดเดนแตประการใดๆ เลย

แตถาผูใดยังมีทิฐิอันลามก จะเหมาเอาวาอาตมาอวดดีอวดเดน 
ก็แปลวา พระสาวกทั้ง ๖๐ รูป ที่พระพุทธองคสงออกไปเผยแพร
พระพุทธศาสนาน้ัน ก็ตองอยูในเกณฑออกไปประกาศอวดดีอวดเดน
เหมือนกันเทานั้นเอง หรือแปลวา พระสาวกที่ทานพากันทําสังคายนา
มาน้ัน ก็อยูในเกณฑท่ีทานทําดวยความอวดดีอวดเดนเหมือนกันเทาน้ันเอง 

หลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโลหลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโล

๑๑๓๑๑๓



หรือมิฉะนั้นก็แปลวา ถาภิกษุสามเณรรูปใดไดบรรลุถึงนิโรธธรรมแลว 
กต็องใหตายกนัไปเลย ไมตองมาเผยแพรศาสนาธัมมะธมัโมอะไรกันหรอก 
ทานจะเอายังงั้นเชียวรึ

ขอนีอ้ยาลืมวา พระพทุธองคไมไดทรงบัญญัตหิามไวในทีไ่หนๆ เลย 
มีแตพระพุทธองคทรงสรรเสริญวาเปนสัตบุรุษ ผูทําหนาท่ีสืบตอแทนพระองค
เปนอยางดีเทานั้นเอง

และคําบรรยายในหนังสือเลมนี้ เขาก็ไมไดเปนประโยชนใดๆ กับ
ตวัอาตมาเลย ผูทีจ่ะไดประโยชน คอื สาวกของพระสมัมาสมัพทุธเจา คอื 
ผูท่ีกําลังดิ้นรนแสวงหาโมกขธรรมเพ่ือความหลุดพนจากกองทุกขอยาง
จริงๆ จังๆ เทานั้น

ฉะน้ัน ทายท่ีสุดนี้ อาตมาไดนมัสการนอมเอาพระพุทธคุณ 
พระธรรมคุณ พระสังฆคุณ อันหมดจดวิเศษสูงสุดลนฟาลนแผนดินน้ี 
เขามาสถิตบูชาไวเหนือเศียรเกลา

แลวจงใจตั้งสัจจาธิษฐานลงในหนังสือเลมนี้ดวยวา
“ถามาตรแมนผูใดมีสัจจะความจริงใจ ไดนอบนอมเอาพุทธคําสอน

อันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองค ไปประพฤติปฏิบัติอยางมอบกาย
ถวายชีวติ อยางเอาเปนเอาตายจรงิๆ แลว กข็อใหทานจงเปนผูไดรบั
แสงสวางแหงพระอมตธรรม และขอใหทานจงบังเกิดธรรมจักษุ
ไดบรรลุเขาถึงนิโรธธรรม คือพระนิพพานแดนศานติสุข ตามวาสนา
บารมีของตน ทุกๆ ทาน เทอญฯ”

และอาตมาขอตั้งสัจจาธิษฐาน
“ขอใหพทุธคําสอนอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองค จงไดยนืยง

คงสถิตสถาพรคูฟาดินตลอดไป และขอให เปนรมโพธิ์ทอง
ของประชาชนชาวไทยตลอดไปชั่วนิรันดรฯ”

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
หนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองคหนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองค

๑๑๔๑๑๔



บุญประเสริฐ เกิดมา พบคําสอน
จอมบวร ชินวงศ ผูทรงศีล
ชี้ทางธรรม นําเหินหาง ทางมลทิน
ชุบชีวิน ที่มืดบอด ไดปลอดภัย

ดวยความปรารถนาดี
หลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโล



รายนามเจาภาพสรางหนังสือ

“หยั่งลงกนมหาสมุทร”
หนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองค

............................................

“หลวงพอขอตั้งสัตยาธิษฐาน ขออวยพร ขอใหทุกๆ ทานจงไดเพิ่มพูนวาสนา 
บุญญาธิการใหสูงสงยิ่งๆ ขึ้นไป และขอใหกองมหากุศลสวนนี ้

จงดลบันดาลใหสัมฤทธิ์ผลเปนสําเภาแกว สําเภาทองคอยรองรับเนื้อนาบุญ
ของตนเองในภพชาติตอๆ ไปดวยเทอญ”

*คําอวยพร...จากหลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโล*
*ในการพิมพหนังสือ อานุภาพฌานสายฟาผา ครั้งที่ ๑ พุทธศักราช ๒๕๓๓*

พิมพดวยเงินทําบุญจาก *กองทุนธรรมะหลวงปูสาวกโลกอุดร  ธมฺมปาโล*
พระภัคภูมิ วรพงศ พระชิต กุสลจิตโต
พระสําอางค ธีรญาโณ พระสถิตย ขันติโก
คุณพอสมศักดิ์ ศรีตะพันธ  คุณณัฏฐะกา ศรีตะพันธ
คุณธัมลดา นภาพร และครอบครัว คุณรันรริน การบรรจง
คุณตฤณ กิตติวัฒนชนก คุณสุชาติ เฉลิมสันต
คุณนัชชา ธัญทิพชยางกูร คุณมณีรัตน ไชยวังษา
คุณมณชัย มาลัย ร.ต.พีระพิทักษ วณิชกุลธวัช
คุณสุรเชษฐ อินฤทธ์ิ คุณอัครเชษฐ สิมมาลา
คุณแมวิไล แกวไวยุทธ คุณมณีนุช แกวไวยุทธ
คุณอนุพันธ สุทธยากร คุณกมลวรรณ จันทรงาม
คุณโฆษิต จันทรบัว ส.อ.ดํารงคศักดิ์ ทองดีนอก
คุณปญญา พวงประเสริฐกุล คุณเยาวภา นิ่มดี
คุณอนุศาสน ศิริรัตนาการณ และครอบครัว คุณจิตตานันท วศินระพี
คุณทวีสิน อิทรนอก คุณพุทธรักษ อินทรนอก

หยั่งลงกนมหาสมุทรหยั่งลงกนมหาสมุทร
หนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองคหนังสือที่ประกาศพระอมตธรรมอันวิเศษสูงสุดของพระพุทธองค

๑๑๖๑๑๖



คุณปติพัฒน ศิริพันธโนน คุณเจนวิทย ศิริพันธโนน
คุณธีรวีร ศิริพันธโนน ดช.ณภัทร ศิริพันธโนน
คุณสุจิตรา มณีพันธ คุณดนัยพร จันทรแทน
คุณณัฐวุฒิ ใจหาญ คุณกุลนาฏ ใจหาญ
ดร.บุษกร แสนยะบุตร เด็กชายปรัชยากร ทองวล
คุณสุมารักษ สมศรีสุข คุณภัทราภรณ สมศรีสุข
คุณเยาวลักษณ สอนสนาม และครอบครัว คุณรักชาติ ศรีสูงสง
คุณเสาร สอนสนาม คุณปญปณัช สอนสนาม
ดช.ธนนันท ดีกา ดช.พิตรพิบูล ดีกา
คุณเกตุสุขบารมี ดีกา คุณรันรริน การบรรจง
คุณศักดิ์ณรงค มงคล  คุณดรุณี รองพืช
ร.ท.นิธิกร คําจําปา คุณกชกร ศิลป
คุณจําลอง พุทธปวน คุณฟารุง พุทธปวน
คุณภานุวัฒน จอมภา คุณชาคริยา จอมภา
คุณวรัญญา จอมภา คุณปฏิมา พุทธปวน
คุณศจี กิ่งชัยภูมิ คุณดวงเดือน ปุอุบล
คุณปอมเพ็ชร สาระพุทธิ คุณนิพนธ จันทรขอนแกนและครอบครัว
คุณแมวิไล ยนตการ คุณสําเนียง จันทรขอนแกและครอบครัว
คุณเมืองมนต จันทรขอนแกน คุณไพชยันต จันทรขอนแกนและครอบครัว
คุณวรวรรณ ฐานะ คุณชาญชัย จันทรขอนแกนและครอบครัว
คุณตุ ศิลปะแกน คุณรัญจวน นันทวงศและครอบครัว
คุณพอประดิษฐ พินิจผล คุณแมอนงค พินิจผลและลูกหลาน
คุณดุษฎี แจงภูเขียว คุณฐิติมา ศรีบุญและครอบครัว
คุณพุทธพงษ ยนตการ คุณหนูเพ็ญ จันทรขอนแกนและครอบครัว
ด.ช.ปวริศ ยนตการ คุณสมชาติ เพชรศรี
คุณนัฐฐริกา เอี่ยมทราย คุณณฐกร วรรณมาศและครอบครัว
คุณแมทุเรียน เกสุดา คุณบํารุง ชวยเจริญ 
คุณติณ ตันอุด คุณตาน ตันอุด
คุณวนิดา ตันอุด
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การออกเที่ยวเทศนาของสาวก
เพื่อยอยกพระพุทธศาสนา
เพื่อเชิดชูคําสอนศาสดา
ใหเจิดจาไปชั่วนิรันดร
หลวงปูสาวกโลกอุดร ธมฺมปาโล


